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[`m©daU jaU H{$ H$maU H$m_H$mOr _ohbmAm{ß H{$ _mZogH$ Edß

gm_moOH$ ÒdmÒœ` [a ‡^md- EH$ g_mO emÛr` A‹``Z

`mo_Zr Qß>S>Z*    S>m∞. Q>r. Eg. gm{ZdmZr**    S>m∞. Eb.Eg. JO[mb***

em{Y gmamße - em{Y gmamße - em{Y gmamße - em{Y gmamße - em{Y gmamße - ‡ÒVwV em{Y A‹``Z H$m C‘{Ì` H$m_H$mOr _ohbmAm{ß H{$ ]rM [`m©daU H{$† jaU† H{$ H$maU CZH{$ _mZogH$, emarnaH$ Edß gm_moOH$
ÒdmÒœ` [a [∂S>Z{ dmb{ ‡oVHy$b ‡^md H$m [Vm bJmZm h°& [`m©daU [a ‡oVHy$b ‡^md _mZd OoZV Edß ‡mH•$oVH$ H$maUm{ g{ [∂S>Vm h°& dV©_mZ _{ß
XwoZ`m V{Or g{ odH$mg H{$ CÉV_ oeIa VH$ [hwßM ahr h°, BgH$m _wª` H$maU _ohbmAm{ß Edß [wÈfm{ß H$m g_VwÎ` Hß$Y{ g{ Hß$Ym o_bmH$a H$m`© H$aZm
h°& AmYwoZH$aU Am°a ^mJ Xm°∂S> H$r oOßXJr _{ Or ahr H$m_H$mOr _ohbmEß Ohmß EH$ Am°a [nadma H$m`© gßKf© H$maU VZmd, AdgmX _{ß ]r_mar g{ J´ogV
hm{ ahr h°, Cgr ‡H$ma odo^fi ‡H$ma H{$ ‡mH•$oVH$ gßgmYZm{ß H{$ Xm{hZ H{$ H$maU CZH{$ emarnaH$ Edß _mZogH$ ÒdmÒœ` [a ^r ]wam ‡^md ahm h°&† BgH{$
H$maU CZ_{ß VZmd, oMßVm, gm_moOH$ AbJmd gß]ßYr g_Ò`mEß CÀ[fi hm{ ahr h°& BgH$m _wª` H$maU XwoZ`m Am°⁄m{JrH$aU Edß ZJarH$aU H$r Va\$
]∂T>mZm, CÉV_ gwI _{ß OrdZ e°br H$r Mmh ,H$_ g_` _{ß AoYH$V_ AmoW©H$ bm^ b{Z{ H$r Mmh, Z°oVH$ _yÎ` VWm [`m©daU H{$ gßajU H$r oXem _{ß
‹`mZ Zm X{Zm AmoX emo_b h°&

‡ÒVwV em{Y A‹``Z h{Vw N>ŒmrgJ∂T> H{$ odo^fi odÌdod⁄mb` _{ß H$m`©aV 50 V•Vr` Edß MVwW© dJ© H{$ _ohbm H$_©Mmna`m{ß H$m M`Z X{d oZX}eZ
odoY H$m ‡`m{J H$aV{ hwE gmjmÀH$ma AZwgyMr H{$ _m‹`_ g{ oH$`m J`m h°, em{Y H$m ÒdÍ$[ dU©ZmÀ_H$ Edß Ambm{H$ZmÀ_H$ ‡Umbr h°&

‡ÒVwV A‹``Z g{ kmV hm{Vm h°, oH$ ‡H•$oV _{ß ‡mH•$oVH$ dmVmdaU H{$ jaU H{$ H$maU H$m_H$mOr _ohbmAm{ß H{$ emarnaH$ Edß _mZogH$ ÒdmÒœ` [a
ZH$mamÀ_H$ ‡^md [∂S>Vm h° VWm CZ_{ß gm_moOH$ AbJmd H$r ^mdZm ^r CÀ[fi hm{Vr h°&

‡ÒVmdZm - ‡ÒVmdZm - ‡ÒVmdZm - ‡ÒVmdZm - ‡ÒVmdZm -  _ohbmAm{ß H{$ _mZogH$ ÒdmÒœ` [a [`m©daU H$m ‡^md [a
oH$E JE d°kmoZH$ A‹``Z g{ kmV hm{Vm h°, oH$ ‡H•$oV Am°a ‡mH•$oVH$
dmVmdaU H{$ gß[H©$ _{ß ahZ{ g{ _mZogH$ ÒdmÒœ` [a gH$mamÀ_H$ ‡^md
[∂S>Vm h° & H$m_H$mOr _ohbmEß, Ohmß EH$ Am°a [nadma H$m`© gßKf© H{$ H$maU
VZmd Edß oMßVm g{ J´ogV ahVr h¢, dht Xygar Am{a dmVmdaU _{ß hm{Z{ dmb{
]Xbmd H{$ H$maU C›h{ß H$B© ‡H$ma H{$ emarnaH$ Edß _mZogH$ ]r_mar g{ ^r
OyPZm [∂S> ahm h°& gß`w∫$ amÓQ≠> H{$ AZwgma Obdm`w gßH$Q> g^r obßJm{ H$m{
g_mZ Í$[ g{ ‡^modV Zht [hb{ g{ _m°OyX b¢oJH$ Ag_mZVmEß ]∂T> OmVr
h°, oOgg{ CZH{$ ÒdmÒœ` gwajm Edß OrdZ e°br [a ‡oVHy$b ‡^md [∂S>Vm
h°& _mZogH$ Í$[ g{ _ohbmAm{ß _{ß VZmd, oMßVm VWm emarnaH$ Í$[ g{ ‡OZZ
j_Vm _{ß H$_r AmZm, _mogH$ Y_© _{ß J∂S>]∂S>r, g_` g{ [hb{ aOm{oZd•oŒm,
H$_Om{ar, _m{Q>m[m, _Yw_{h, [rR> XX© Edß C∫$ a∫$Mm[ AmoX g_Ò`mEß emo_b
h°&SMS H{$ gd} H{$ AZwgma 70 \$rgXr _ohbmAm{ß H$m{ H$m{B© Zm H$m{B© OrdZ
e°br g{ gß]ßoYV VH$br\{$ß h¢ S>m∞. oXem ew∑bm H{$ AZwgma X{e _{ß _ohbmAm{ß
_{ [m∞brogoÒQ>H$ Am{d{na`Z ogßS≠>m{_ ̀ mZr PCOS H$r oeH$m`V ̂ r ]∂T> ahr
h°& _mZd _wª` Í$[ g{ ^m°Jm{obH$, gßoH´$`mÀ_H$, ]m{YmÀ_H$ VWm
Ï`dhmamÀ_H$ [`m©daU _{ß oZdmg H$aVm h°, dh A[Z{ gßÒH•$oV H{$ odH$mg
H{$ obE odo^fi ‡H$ma H{$ ‡odoY`mß H$m ‡`m{J H$a [`m©daU H$m{ A[Z{
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AZwHy$b ]ZVm h°&
[`m©daU gßajU g{ VmÀ[`© CZ g^r gßgmYZm{ß `m H$maH$m{ß g{ h°, Om{

o_bH$a h_ma{ [`m©daU H$m oZ_m©U H$aV{ h¢& BZ H$maH$m{ß _{ß _•Xm, Ob -
dm ẁ ha{-^a{ [{∂S> [m°Y{, [hm∂S>, ZoX`mß, Ord - OßVw Edß gß[yU© [mnaoÒWoVH$r`
VßÃ H$m{ goÂ_obV oH$`m Om gH$Vm h°& BgH$m Xm{hZ Edß XwÈ[`m{J g{ _m°g_
_{ß AoZ`o_V ]Xbmd hm{Vm h°, Om{ grY{ _mZd OrdZ H$m{ ‡^modV H$aV{ h¢,
oOgH{$ H$maU _mZd OmoV odZme H$r Am°a AJ´ga hm{ ahr h°& MyoH$ g_mO
_ohbm Am°a [wÈfm{ß H{$ g_m`m{OZ g{ ]Zm h°, AV: g_mO _{ß _ohbmAm{ß H$r
^mJrXmar H$m{† ZOaAßXmO Zht oH$`m Om gH$Vm& AmO _ohbmEß [wÈfm{ß H{$
g_VwÎ` Hß$Y{ g{ Hß$Ym o_bmH$a H$m`© H$a ahr h¢& H$m_H$mOr _ohbmEß Ka
[nadma, ]É{ VWm H$m`m©b` VrZm{ß OJh [a A[Zr oÒWoV XO© H$am ahr h°,
E{g{ _{ß CZH{$ emarnaH$ Edß _mZogH$ ÒdmÒœ` [a [`m©daU H{$ Xm{hZ H$m
grYm ‡^md [∂S>Vm h° VWm BgH$m grYm ‡^md gm_moOH$ ÒdmÒœ` [a [∂S>Vm
h° oOgH{$ H$maU dh AbJmd H$r ^mdZm g{ J´ogV hm{ OmV{ h¢&
[`m©daU ‡XyfU H{$ ‡H$ma[`m©daU ‡XyfU H{$ ‡H$ma[`m©daU ‡XyfU H{$ ‡H$ma[`m©daU ‡XyfU H{$ ‡H$ma[`m©daU ‡XyfU H{$ ‡H$ma
 _ohbmEß Am°a b∂S>oH$`mß Obdm ẁ [nadV©Z H{$ g]g{ Jß̂ ra ‡^md H$m AZŵ d
H$aVr h¢, oOgg{† ‡XyfU H{$ VÀd Edß Vm[_mZ dm`w_ßS>br` J°g gy`©odH$aU
dZÒ[oV, _•Xm AmoX _{ß gßVwbZ hm{Zm BZH$m† gßVwbZ H$r EH$ oZoÌMV gr_m
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hm{Zr MmohE & BgH{$ ]mX AgßVwbZ ‡maß^ hm{ OmVm h° Om{ _ZwÓ` H$m{ ‡À`j
VWm A‡À`j Í$[ g{ H$B© odZmeH$ VÀdm{ß H{$ ¤mam ‡XyofV H$aV{ h¢, oOgH$m
‡^md Z H{$db _mZd _{ß Ao[Vw dZÒ[oV, [ew-[jr, H$bm- gßÒH•$oV,
g_mO g^r [a [∂S>Vm h°& odH$mgerb ZJam{ß _{ß H$maImZm{ß H{$ oM_oZ`m{ß,
_m{Q>agmBoH$b H{$ oZH$bZ{ dmbm YwE{ ,Q≠>H$, ]g, a{b BßOZ, hdmB© hdmB©
OhmO AmoX g{ oZH$bZ{ dmb{ CÀgO©Z J°g g{ _mZd ÌdgZ VßÃ ‡^modV
hm{Vm h°, oOgg{ X_m O°g{ ^`mZH$ am{J CÀ[fi hm{ gH$V{ h¢&

[`m©daU ‡XyfU _{ß _wª` Í$[ g{ dm`w ‡XyfU, ‹doZ ‡XyfU, _•Xm
‡XyfU, Ob ‡XyfU, [mnaoÒWoVH$r ‡XyfU AmoX H$m{ emo_b oH$`m Om
gH$Vm h°&

gÎ\$a S>mBAm∞∑gmBS> dm`w_ßS>b _{ß \°$bZ{ H{$ H$maU bm{Jm{ß H{$ AmßI,
ZmH$, Jb{ AmoX H$m am{J CÀ[fi hm{Vm h°& ZmBQ≠>g Am∞∑gmBS> dm`w_ßS>b _{ß
gß`m{oOV hm{H$a dm`w H$r gmß–Vm ]∂T>m X{Vr h°, oOgg{ gmßg _gy∂S{> \{$\$∂S{>
AmoX H$m H°$ßga H$r ]r_mar CÀ[fi hm{Vr h° H$aZ{ H$r [XmWm~ H{$ Cg{ ̂ r \{$\$∂S{>
]ZmZ{ H$r ]r_mna`mß CÀ[fi hm{Vr h°&
gmohÀ` g_rjmgmohÀ` g_rjmgmohÀ` g_rjmgmohÀ` g_rjmgmohÀ` g_rjm
odo^fi gmohÀ` g_rjm g{ kmV hm{Vm h° oH$ H$m_H$mOr _ohbmAm{ß H$m
_mZogH$ ÒdmÒœ` [a [`m©daU H{$ jaU g{ grYm Ow∂S>m hwAm h°, [`m©daU
H{$ jaU H{$ H$maU _ohbmAm{ß _{ß _mZogH$ VZmd Am°a gmW hr PTSD H$m
IVam ]∂T> ahm h°, [`m©daU ‡XyfU ̀ m Vm{ _mZd OoZV hm{V{ h¢, ̀ m ‡mH•$oVH$
hm{V{ h¢& ‡mH•$oVH$ ‡XyfU ^r A] _mZd OoZV hm{ ahm h°, ∑`m{ßoH$ _mZd H$r
oH´$`mH$bm[m{ß H{$ H$maU hr [`m©daU H$m odZme hm{ ahm h°& Bg gßX^© _{ß
H$m_H$mOr _ohbmEß Om{ Ka Am°a H$m`© H{$ _‹` gßVwbZ ]ZmE aIZ{ H$r Mmh
_{ß A[Z{ ImZ-[mZ VWm OrdZ e°br _{ß AZ{H$ ]Xbmd bm ahr h°, oOZH{$
H$maU C›h{ odo^fi ‡H$ma H{$† emarnaH$ Edß _mZogH$ ÒdmÒœ` gß]ßYr
g_Ò`mAm{ß H$m gm_Zm H$aZm [∂S> ahm h°& S>m∞. a{Zy Km{f 2020 H{$ AZwgma
ÒdmÒœ` odH$mg H$m grYm gß]ßY ]r_mna`m{ß H{$ am{H$Z{ g{ h° _ohbmEß ImZ-
[mZ H$r AmXVm{ß _{ß gmdYmZr ]aVH$a VZmd Am°a _mZogH$ AdgmX H$m{
H$_ H$a gH$Vr h¢ & ImZ[mZ _{ß a{e{Xma ^m{OZ H$m]m}hmBS≠>{Q>, dgm, ‡m{Q>rZ,
odQ>mo_Z H$m C[`m{J H$aH{$ ̂ r d{ _mZogH$ ÒdmÒœ` H$m{ R>rH$ H$a gH$V{ h¢&
aßOrVm Hw$_mar H{$ AZwgma ehar H$m_H$mOr _ohbmAm{ß _{ß _Yw_{h H$m IVam
[hb{ H$r _wH$m]b{ _{ V{Or g{ ]∂T>m h°&
amOlr [mßS{ > 2015 amOlr [mßS{ > 2015 amOlr [mßS{ > 2015 amOlr [mßS{ > 2015 amOlr [mßS{ > 2015 Z{ A[Z{ em{Y _{ß EZgrAma Edß EZgrQ>r oXÑr _{ß
oZdmgaV 292 _ohbm H$_©Mmna`m{ß H{$ A‹``Z _{ß [m`m oH$ 99 \$rgXr
_ohbmEß AoYH$ dOZ (_m{Q>m[{) H$r g_Ò`mAm{ß g{ J´ogV h°&

oeojV hm{V{ hwE ^r g_`m^md H{$ H$maU H$m_H$mOr _ohbmEß oS>„]m
]ßX Im⁄ [XmW© H$m ‡`m{J AoYH$ H$a ahr h°, dht Am∞o\$g g{ Ka OÎXr
[hwßMZ{ Edß A›` gm_J´r H$r IarXXmar h{Vw OyQ> W°bm H$m BÒV{_mb Z H$aH{$,
[m∞obWrZ H$m ‡`m{J H$a ahr h°, oOgg{ dmVmdaU ‡XyofV hm{ ahm h° Kam{ _{ß
E. gr. H$m ‡`m{J H$aZ{ g{ ∑bm{am{‚bm{am{H$m]©Z H$m CÀgO©Z ]∂T>mVm h°, Om{
Am{Om{Z [aV H{$ odZme H{$ obE oOÂ_{Xma h°, oOgH{$ H$maU odo^fi ‡H$ma
g{ ÀdMm gß]ßYr ]r_mna`mß H$m IVam ]∂T> ahm h°&

Ao^bmogVm H{$ Bg Xm°a _{ß Ohmß [hb{ _ohbmEß Xm{ gm∂S>r _{ß JwOmam H$a
b{Vr Wr, dhr AmO Ka g{ ]mha OmZ{ H{$ H$maU CZH{$ [mg H$[∂S>m{ß H$m ^ßS>ma
[m`m OmVm h°, oOgH{$ obE Zm OmZ{ oH$VZ{ H$maImZ{ Am°a agm`Zm{ß H$m
‡`m{J hm{Vm h°, Om{ dmVmdaU H$m{ ‡XyofV H$aV{ h¢& Cgr ‡H$ma gm°›X`©

‡gmYZm{ß H$m ‡`m{J ^r [`m©daU H{$ obE IVam ]Zm hwAm h°& CZ g^r
CÀ[mXm{ß H$m{ _mH}$Q> VH$ AmZ{ _{ß Z OmZ{ oH$VZ{ [{∂S>, oH$VZ{ Ord-OßVw V]mh
hm{ OmV{ h¢, CÉV_ gwIr OrdZ H$r bmbgm _{ß _ohbmEß dmVmdaU H$m{ ‡XyofV
H$a ahr h°, oOgH$m od[arV ‡^md CZH{$ _mZogH$ Edß emarnaH$ ÒdmÒœ`
[a [∂S> ahm h°&

am{W MmBÎS> Edß hmg{ H{$ A‹``Z g{ kmV hm{Vm h° oH$ [`m©daU g{
oMßoVV _ohbmAm{ß H{$ ‡OZZ gß]ßYr oZU©` H$m{ ‡^modV oH$`m h°, BgH{$
MbV{ C›hm{ßZ{ gßVmZ CÀ[oŒm Z H$aZ{ H$m ^r oZU©` ob`m h°& Bgg{ gm\$
hm{Vm h° oH$ Obdm`w [nadV©Z Z H{$db J^©dVr _ohbmAm{ß H$m{ emarnaH$
ÒdmÒœ` Ao[Vw CgH{$ _mZogH$ ÒdmÒœ` H$m{ ^r ‡^modV H$aVr h°&
A‹``Z H$m C‘{Ì`†:A‹``Z H$m C‘{Ì`†:A‹``Z H$m C‘{Ì`†:A‹``Z H$m C‘{Ì`†:A‹``Z H$m C‘{Ì`†:
1. H$m_H$mOr _ohbmAm{ß H{$ ¤mam X°oZH$ oH´$`mH$bm[m{ß H{$ H$maU [`m©daU

_{ß [∂S>Z{ dmb{ ‡^md H$r [hMmZ H$aZm &
2. [`m©daU jaU H{$ H$maU H$m_H$mOr _ohbmAm{ß H{$ emnanaH$, _mZogH$

ÒdmÒœ` [a [∂S>Z{ dmbr ‡^md H$r OmZH$mar b{Zm&
3. [`m©daU jaU H{$ ‡_wI H$maU H$r [hMmZ H$a CgH{$ oZamH$aU H{$

C[m` H$m{ kmV H$aZm&
em{Y [’oV - em{Y [’oV - em{Y [’oV - em{Y [’oV - em{Y [’oV - ‡ÒVwV em{Y A‹``Z h{Vw N>ŒmrgJ∂T> am¡` H{$ am`[wa oOb{
_{ß oÒWV emgH$r` J°a emgH$r` VWm oZOr odÌdod⁄mb` _{ß H$m`©aV
bJ^J 50 V•Vr` Edß MVwW© dJ© _ohbm H$_©Mmna`m{ß H$m A‹``Z Adbm{H$Z
Edß dU©ZmÀ_H$ em{Y ‡Umbr ¤mam oH$`m J`m h°, ‡mWo_H$ S>mQ>m gßJ´hU
h{Vw gmjmÀH$ma AZwgyMr H$m ‡`m{J oH$`m J`m h°&†
A‹``Z H{$ [naUm_A‹``Z H{$ [naUm_A‹``Z H{$ [naUm_A‹``Z H{$ [naUm_A‹``Z H{$ [naUm_
H$m_H$mOr _ohbmAm{ß H{$ _mZogH$ Edß gm_moOH$ H$m{ ÒdmÒœ` [aH$m_H$mOr _ohbmAm{ß H{$ _mZogH$ Edß gm_moOH$ H$m{ ÒdmÒœ` [aH$m_H$mOr _ohbmAm{ß H{$ _mZogH$ Edß gm_moOH$ H$m{ ÒdmÒœ` [aH$m_H$mOr _ohbmAm{ß H{$ _mZogH$ Edß gm_moOH$ H$m{ ÒdmÒœ` [aH$m_H$mOr _ohbmAm{ß H{$ _mZogH$ Edß gm_moOH$ H$m{ ÒdmÒœ` [a
[`m©daU jaU H$m ‡^md[`m©daU jaU H$m ‡^md[`m©daU jaU H$m ‡^md[`m©daU jaU H$m ‡^md[`m©daU jaU H$m ‡^md
`]XbVr OrdZ e°br† - `]XbVr OrdZ e°br† - `]XbVr OrdZ e°br† - `]XbVr OrdZ e°br† - `]XbVr OrdZ e°br† - OrdZ e°br H$m VmÀ[`© oH$gr Ï`o∫$ H{$ OrdZ
OrZ{ H{$ VarH{$ g{ h¢ oOg_{ß CgH$r goH´$`Vm, ImZ-[mZ H$r AmXV{ß Am°a
gm_moOH$ Ï`dhma emo_b hm{Vm h° Am°a Om{ CgH{$ ÒdmÒœ` H$m{ ‡^modV
H$aVm h°& ImZ[mZ H$m grYm gß]ßY emarnaH$ Edß _mZogH$ odH$mg H$r
d•o’ g{ h°& ]r_mna`m{ß H$m{ am{H$Zm h_{em BbmO g{ A¿N>m hm{Vm h°, H$m_H$mOr
_ohbm`{ Xm{har H$m`© j{Ã _{ß H$m_ H$aZ{ H{$ H$maU A[Z{ OrdZ e°br H$m{
]XbVr Om ahr h°, oOgH{$ H$maU B›h{ _m{Q>m[m, ̂ X` H$r Y∂S>H$Z ]∂T> OmZm,
_mßg[{oe`m{ß _{ß oIßMmd, ÌdgZ Xa H$m ]∂T> OmZm, eH©$am H$r _mÃm CÉ
OmZm, [{Q> _{ß AÂb H$m ]∂T> OmZm, a∫$ H$m W∏$m O_ OmZm Am°a ‡OZZ
eo∫$ _{ß H$_r hm{ OmZm Bg ‡H$ma H$r [a{emoZ`m{ß H$m gm_Zm H$aZm [X ahm
h° &
CÉV_ gwI_` OrdZ H$r Mmh - CÉV_ gwI_` OrdZ H$r Mmh - CÉV_ gwI_` OrdZ H$r Mmh - CÉV_ gwI_` OrdZ H$r Mmh - CÉV_ gwI_` OrdZ H$r Mmh - dV©_mZ g_` _{ß ‡À {̀H$ BßgmZ CÉV_
gwIr OrdZ H$r B¿N>m aIVm h° BgobE _ohbmEß ^r [wÈfm{ß H{$ g_mZ Hß$Y{
g{ Hß$Ym o_bmH$a H$m`© H$a ahr h°& ImgH$a am{OJma H{$ j{Ã _{ß ^r _ohbmEß
[wÈfm{ß H$m dM©Òd Vm{∂S> ahr h° BgrobE Ï`mdgmo`H$ oejm ‡m· _ohbmAm{ß
H$m H$m_ H$m Xm`am ^r ]hwV ]∂T>m h°& ]XbV{ d∫$ _{ß Z H{$db _ohbmAm{ß H$m{
AmoW©H$, e°ojH$ Am°a gm_moOH$ Í$[ g{ ge∫$ oH$`m h° ]oÎH$ CZH{$ h°og`V
Edß gÂ_mZ _{ß ̂ r d•o’ hwB© h°& BgH{$ MbV{ H$m_H$mOr _ohbmAm{ß H$m{ CÉV_
gwI Edß odbmgV [yU© OrdZ H$r MmhV ]∂T> JB© h° oOgH{$ H$maU [`m©daU
‡XyfU H$m IVam ^r ]∂T> J`m h° [hb{ _ohbmEß H$m_H$mOr Zht hm{Z{ H{$
H$maU A[Zr AmdÌ`H$VmAm{ß H$m{ gro_V aIVr Wr A] H$m_H$mOr hm{Z{
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Am°a Ka g{ ]mha oZH$bZ{ H$maU CZH$r AmdÌ`H$VmEß ]∂T> JB© h° BgH$m
grYm ‡^md [`m©daU ‡XyfU [a [∂S>Vm h°&
`Am °⁄m {JrH$aU Edß ZJarH$aU H$m ‡^md - `Am °⁄m {JrH$aU Edß ZJarH$aU H$m ‡^md - `Am °⁄m {JrH$aU Edß ZJarH$aU H$m ‡^md - `Am °⁄m {JrH$aU Edß ZJarH$aU H$m ‡^md - `Am °⁄m {JrH$aU Edß ZJarH$aU H$m ‡^md - dV©_mZ g_` _{ß
Am°⁄m{JrH$aU Edß ZJarH$aU H$m ‡^md [`m©daU ‡XyfU H$m _wª` H$maU
]Zm hwAm h°, O°g{-O°g{ X{e J´m_rU OrdZ H$m{ À`mJH$a eharH$aU Am°a
ZJarH$aU H$r Am{a AJ´ga ahm h° AZ{H$ ‡H$ma H{$ H$b- H$maImZ{, ]∂S{>-
]∂S{> ^dZ, [nadhZ h{Vw bß]r-bß]r g∂S>H{$ AmoX H{$ oZ_m©U Z{ [`m©daU
‡XyfU H$m{ H$m\$r ]∂T>m oX`m h¢& d°ÌdrH$aU H{$ H$maU [`m©daU ‡XyfU H$m
grYm ‡^md X{Im Om gH$Vm h°&
`AoYH$V_ AmoW©H$ bm^ H$r MmhV - `AoYH$V_ AmoW©H$ bm^ H$r MmhV - `AoYH$V_ AmoW©H$ bm^ H$r MmhV - `AoYH$V_ AmoW©H$ bm^ H$r MmhV - `AoYH$V_ AmoW©H$ bm^ H$r MmhV - dV©_mZ [[nad{e _{ß AoYH$V_
AmoW©H$ bm^ H$r MmhV _{ß † H$m_H$mOr _ohbm`{ A[Z{ Obdm`w Am°a
[naoÒWoVH$r VßÃ H$m{ ]hwV hr ‡^modV H$a ahr h¢, oOgH{$ H$maU _•Xm,
Obdm ẁ, ha{- ̂ a{ [{∂S>, [hm∂S>, ZXr-Zmb{, Ord OßVw Edß g_ÒV [mnaoÒWoVH$r
VßÃ H$m odZme hm{ ahm h° & BZH$m Xm{hZ Am°a XwÈ[`m{J g{ _m°g_ _{ß AoZ ß̀oÃV
]Xbmd hm{ ahm h° oOgH{$ H$maU g{ Ωb{oe`a o[Kb ah{ h¢ Am°a [•œdr H$m
Vm[_mZ ]∂T> ahm h°&
Z°oVH$ _yÎ`m{ ß H$m [VZ Edß [`m©daU H{$ gßajU _{ß ‹`mZ Zm X{Zm† † -Z°oVH$ _yÎ`m{ ß H$m [VZ Edß [`m©daU H{$ gßajU _{ß ‹`mZ Zm X{Zm† † -Z°oVH$ _yÎ`m{ ß H$m [VZ Edß [`m©daU H{$ gßajU _{ß ‹`mZ Zm X{Zm† † -Z°oVH$ _yÎ`m{ ß H$m [VZ Edß [`m©daU H{$ gßajU _{ß ‹`mZ Zm X{Zm† † -Z°oVH$ _yÎ`m{ ß H$m [VZ Edß [`m©daU H{$ gßajU _{ß ‹`mZ Zm X{Zm† † -
Z°oVH$ _yÎ` H$m [VZ Am°a [`m©daU gßajU _{ß ‹`mZ Zm X{Zm ̂ r [`m©daU
‡XyfU H$m H$maU ]ZV{ Om ahm h°& Q>rdr, _m{]mBb, BßQ>aZ{Q> _roS>`m [a
bm{J KßQ>m{ g_` Ï`VrV H$a ah{ h° oOgH$m grYm ‡^md Z H{$db CZH{$
emarnaH$ Am°a _mZogH$ ÒdmÒœ` [a [∂S>Vm h° gmW hr gmW [`m©daU
[`m©daU ‡XyfU H$m ^r IVam ]∂T> ahm h°&
AmßH$∂S>m{ ß H$m dJr©H$aU odõ{fU Edß Ï`mª`mAmßH$∂S>m{ ß H$m dJr©H$aU odõ{fU Edß Ï`mª`mAmßH$∂S>m{ ß H$m dJr©H$aU odõ{fU Edß Ï`mª`mAmßH$∂S>m{ ß H$m dJr©H$aU odõ{fU Edß Ï`mª`mAmßH$∂S>m{ ß H$m dJr©H$aU odõ{fU Edß Ï`mª`m
VmobH$m H´$_mßH$ 1: CŒmaXmVmAm{ ß H{$ † Ka _{ ß C[b„Y ^m°oVH$ gwIVmobH$m H´$_mßH$ 1: CŒmaXmVmAm{ ß H{$ † Ka _{ ß C[b„Y ^m°oVH$ gwIVmobH$m H´$_mßH$ 1: CŒmaXmVmAm{ ß H{$ † Ka _{ ß C[b„Y ^m°oVH$ gwIVmobH$m H´$_mßH$ 1: CŒmaXmVmAm{ ß H{$ † Ka _{ ß C[b„Y ^m°oVH$ gwIVmobH$m H´$_mßH$ 1: CŒmaXmVmAm{ ß H{$ † Ka _{ ß C[b„Y ^m°oVH$ gwI
gwodYmAm{ß H$r OmZH$margwodYmAm{ß H$r OmZH$margwodYmAm{ß H$r OmZH$margwodYmAm{ß H$r OmZH$margwodYmAm{ß H$r OmZH$mar
H´$.H´$.H´$.H´$.H´$. CŒmaXmVmAm{ß H{$ † Ka _{ß C[b„YCŒmaXmVmAm{ß H{$ † Ka _{ß C[b„YCŒmaXmVmAm{ß H{$ † Ka _{ß C[b„YCŒmaXmVmAm{ß H{$ † Ka _{ß C[b„YCŒmaXmVmAm{ß H{$ † Ka _{ß C[b„Y Amd•oŒmAmd•oŒmAmd•oŒmAmd•oŒmAmd•oŒm ‡oVeV‡oVeV‡oVeV‡oVeV‡oVeV

^m°oVH$ gwI gwodYmAm{ß H$r OmZH$mar^m°oVH$ gwI gwodYmAm{ß H$r OmZH$mar^m°oVH$ gwI gwodYmAm{ß H$r OmZH$mar^m°oVH$ gwI gwodYmAm{ß H$r OmZH$mar^m°oVH$ gwI gwodYmAm{ß H$r OmZH$mar
1. Q>r.dr. 48 96
2. \´$rO 40 80
3. dmoeßJ _erZ 35 70
4. _mBH´$m{d{d 05 10
5. E.gr. 11 22
6. J°g MyÎhm 47 94
7. _m{]mBb 50 100
8. BßQ>aZ{Q> 11 22
9. Xm{ [oh`m dmhZ 46 92
10. Mma [oh`m dmhZ 21 42

H$m_H$mOr hm{Z{ H{$ H$maU _ohbmEß AmOH$b ^m°oVH$ gwI gwodYmAm{ß
[a AÀ`oYH$ C[`m{J H$a ahr h°& Bg_{ß Q>rdr, o\´$O, _mBH´$m{d{d, dm∞oeßJ
_erZ, E. gr., J°g MyÎhm, _m{]mBb \$m{Z, BßQ>aZ{Q> AmoX & BZ g] †
C[b„YVm Z{ H$m_H$mOr _ohbmAm{ß H{$ OrdZ H$m{ gwJ_ Vm{ ]Zm`m h°, [a
BZ g]H{$ ‡`m{J g{, [`m©daU _{ß ‡XyfU H$r _mÃm ^r ]∂T>r h°& ImgVm°a [a
E`a Hß$S>reZ g{ oZH$bZ{ dmb{ ∑bm{am{‚bm{am{H$m]©Z, Om{ grY{ Am{Om{Z [aV
H$m{ ‡^modV H$aV{ h¢& Bg ‡H$ma _m{]mBb, BßQ>aZ{Q> g{ oZH$bZ{ dmb{ a{oS>EeZ
g{ ^r dmVmdaU H$m\$r hX VH$ ‡^modV hm{ ahm h°, BgH{$ XwÓ[naUm_m{ß g{

Ωb{oe`a o[Kb ah{ h¢ Am°a g_w– H$m ^r Ob ÒVa ]∂T> ahm h° & gÎ\$a
S>mBAm∞∑gmBS> dm`w_ßS>b _{ß \°$bH$a bm{Jm{ß H{$ AmßI, ZmH$, Jb{ AmoX H$m
am{J CÀ[fi H$a gH$Vm h°, ZmBQ≠>g Am∞∑gmBS> dm ẁ_ßS>b _{ß g_m`m{oOV hm{H$a
dm`w H$r gmß–Vm ]∂T>m X{Vr h°, oOgg{ gmßg, _gy∂S{>, \{$\$∂S{> AmoX H$m H°$ßga H$r
]r_mar CÀ[fi hm{Vr h°& _mXH$ [XmWm~ H{$ g{dZ g{ ^r \{$\$∂S{> H$r ]r_mna`mß
CÀ[fi hm{Vr h°
VmobH$m H´$_mßH$ 2: CŒmaXmVmAm{ß ¤mam oS>„]m ]ßX Im⁄ [XmWm~ H{$VmobH$m H´$_mßH$ 2: CŒmaXmVmAm{ß ¤mam oS>„]m ]ßX Im⁄ [XmWm~ H{$VmobH$m H´$_mßH$ 2: CŒmaXmVmAm{ß ¤mam oS>„]m ]ßX Im⁄ [XmWm~ H{$VmobH$m H´$_mßH$ 2: CŒmaXmVmAm{ß ¤mam oS>„]m ]ßX Im⁄ [XmWm~ H{$VmobH$m H´$_mßH$ 2: CŒmaXmVmAm{ß ¤mam oS>„]m ]ßX Im⁄ [XmWm~ H{$
C[`m{J H$r OmZH$marC[`m{J H$r OmZH$marC[`m{J H$r OmZH$marC[`m{J H$r OmZH$marC[`m{J H$r OmZH$mar
H´$.H´$.H´$.H´$.H´$.  CŒmaXmVmAm{ß ¤mam oS>„]m ]ßX Im⁄ CŒmaXmVmAm{ß ¤mam oS>„]m ]ßX Im⁄ CŒmaXmVmAm{ß ¤mam oS>„]m ]ßX Im⁄ CŒmaXmVmAm{ß ¤mam oS>„]m ]ßX Im⁄ CŒmaXmVmAm{ß ¤mam oS>„]m ]ßX Im⁄ Amd•oŒmAmd•oŒmAmd•oŒmAmd•oŒmAmd•oŒm ‡oVeV‡oVeV‡oVeV‡oVeV‡oVeV

[XmWm~ H{$ C[`m{J H$r OmZH$mar[XmWm~ H{$ C[`m{J H$r OmZH$mar[XmWm~ H{$ C[`m{J H$r OmZH$mar[XmWm~ H{$ C[`m{J H$r OmZH$mar[XmWm~ H{$ C[`m{J H$r OmZH$mar (((((N=50)
1. † hmß 29 58
2. † Zht 11 22
3. H$^r-H$^r AmdÌ`H$Vm AZwgma 10 20

`m{J 50 100
∑`m g_`m^md H{$ H$maU Am[ A[Z{ [nadma H{$ obE oS>„]m ]ßX Im⁄ [XmWm~
H$m ‡`m{J H$aZ{ g{ gß]ßoYV ‡ÌZ [a 58 ‡oVeV CŒmaXmVmAm{ß H$m _mZZm
h° oH$ dh g_`m^md _{ß A[Z{ VWm A[Z{ ]Ém{ß H{$ obE oS>„]m ]ßX Im⁄
[XmWm~ H$m ‡`m{J H$aV{ h¢, ̀ h Im⁄ [XmW© eara H$m{ H$m\$r ZwH$gmZ [hwßMmV{
h¢ oOgH{$ H$maU g{ Ag_` hr ]É{ _m{Q>m[{ g{ J´ogV hm{ OmV{ h¢ & ]XbVr
hwB© ImZ-[mZ H$r OrdZ e°br H{$ H$maU _ohbmEß odo^fi ‡H$ma H$r
g_Ò`mAm{ß g{ J´ogV ahV{ h¢, oOg_{ß [rR> XX©, _m{Q>m[m, hoÏ`m{ß _{ß H$_Om{ar,
‡OZZ j_Vm _{ß H$_r, _mogH$ Y_© _{ß J∂S>]∂S>r, amOm{oZd•oŒm H$m OÎXr hm{
OmZm VWm Bgr ‡H$ma H$_ C_´ _{ß hr _ohbmEß _Yw_{h, CÉ a∫$Mm[ Am°a
oXb H$r ]r_mar O°g{ Jß^ra ]r_mna`m{ß g{ J´ogV hm{ ah{ h¢&
VmobH$m H´$_mßH$ 3: [`m©daU jaU H$m CŒmaXmVmAm{ß H{$ _mZogH$ EdßVmobH$m H´$_mßH$ 3: [`m©daU jaU H$m CŒmaXmVmAm{ß H{$ _mZogH$ EdßVmobH$m H´$_mßH$ 3: [`m©daU jaU H$m CŒmaXmVmAm{ß H{$ _mZogH$ EdßVmobH$m H´$_mßH$ 3: [`m©daU jaU H$m CŒmaXmVmAm{ß H{$ _mZogH$ EdßVmobH$m H´$_mßH$ 3: [`m©daU jaU H$m CŒmaXmVmAm{ß H{$ _mZogH$ Edß
emarnaH$ ÒdmÒœ` [a ‡^md H$m{ kmV H$aZmemarnaH$ ÒdmÒœ` [a ‡^md H$m{ kmV H$aZmemarnaH$ ÒdmÒœ` [a ‡^md H$m{ kmV H$aZmemarnaH$ ÒdmÒœ` [a ‡^md H$m{ kmV H$aZmemarnaH$ ÒdmÒœ` [a ‡^md H$m{ kmV H$aZm
H´$.H´$.H´$.H´$.H´$. ∑`m [`m©daU jaU H{$ H$maU Am[∑`m [`m©daU jaU H{$ H$maU Am[∑`m [`m©daU jaU H{$ H$maU Am[∑`m [`m©daU jaU H{$ H$maU Am[∑`m [`m©daU jaU H{$ H$maU Am[ Amd•oŒmAmd•oŒmAmd•oŒmAmd•oŒmAmd•oŒm ‡oVeV‡oVeV‡oVeV‡oVeV‡oVeV

 oH$gr _mZogH$ g_Ò`m g{ J´ogV h¢? oH$gr _mZogH$ g_Ò`m g{ J´ogV h¢? oH$gr _mZogH$ g_Ò`m g{ J´ogV h¢? oH$gr _mZogH$ g_Ò`m g{ J´ogV h¢? oH$gr _mZogH$ g_Ò`m g{ J´ogV h¢? (((((N=50)
1. † hmß 42 84
2. † Zht 08 16

`m{J 50 100
CŒmaXmVmAm{ß g{ [yN{> OmZ{ dmb{ ‡ÌZ ∑`m [`m©daU XyofV hm{Z{ H{$ H$maU
Am[ oH$gr g_Ò`m g{ J´ogV h°? H{$ CŒma _{ bJ^J 84 ‡oVeV
CŒmaXmVmAm{ß H$m _mZZm h° oH$ [`m©daU ‡XyfU g{ CZH{$ emarnaH$ Am°a
_mZogH$ ÒdmÒœ` [a grYm ‡^md [∂S>Vm h°, oOgH{$ H$maU dh H$B© ‡H$ma
H$r g_Ò`mAm{ß g{ J´ogV ahV{ h¢, O°g{ oH$ ÒdmÒœ` gß]ßYr [a{emZr gXr©,
Imßgr, OwH$m_, X_m AmoX & Bg ‡H$ma a{oS>EeZ g{ hm{Z{ dmb{ IVam{ß H{$
H$maU ÀdMm H°$ßga AmoX g_Ò`mEß ^r X{Ir Om ahr h° & oH$gr ^r ‡H$ma H$r
emarnaH$ g_Ò`m hm{Z{ [a BgH$m grYm Aga _mZogH$ ÒdmÒœ` H{$ D$[a
[∂S>Vm h°, oOgg{ am{Jr _mZogH$ Í$[ g{ oMßVm Am°a AdgmX g{ oKa OmV{ h¢
∑`m{ßoH$ H$m_H$mOr _ohbmEß Xm{har gßKf© H{$ H$maU [hb{ g{ hr VZmd Am°a
oMßVm g{ J´ogV ahVr h°, E{g{ _{ß [`m©daU H{$ AgßVwbZ Edß ‡XyfU H{$ H$maU
CZH{$ _mZogH$ ÒdmÒœ` [a ^r ‡^modV hm{V h°&
VmobH$m H´$_mßH$ 4: [`m©daU jaU H$m CŒmaXmVmAm{ß H{$ _mZogH$ EdßVmobH$m H´$_mßH$ 4: [`m©daU jaU H$m CŒmaXmVmAm{ß H{$ _mZogH$ EdßVmobH$m H´$_mßH$ 4: [`m©daU jaU H$m CŒmaXmVmAm{ß H{$ _mZogH$ EdßVmobH$m H´$_mßH$ 4: [`m©daU jaU H$m CŒmaXmVmAm{ß H{$ _mZogH$ EdßVmobH$m H´$_mßH$ 4: [`m©daU jaU H$m CŒmaXmVmAm{ß H{$ _mZogH$ Edß
emarnaH$ ÒdmÒœ` [a ‡^md H$m ÒdÍ$[emarnaH$ ÒdmÒœ` [a ‡^md H$m ÒdÍ$[emarnaH$ ÒdmÒœ` [a ‡^md H$m ÒdÍ$[emarnaH$ ÒdmÒœ` [a ‡^md H$m ÒdÍ$[emarnaH$ ÒdmÒœ` [a ‡^md H$m ÒdÍ$[
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H´$.H´$.H´$.H´$.H´$. CŒmaXmVmAm{ß H{$ _mZogH$ Edß emarnaH$CŒmaXmVmAm{ß H{$ _mZogH$ Edß emarnaH$CŒmaXmVmAm{ß H{$ _mZogH$ Edß emarnaH$CŒmaXmVmAm{ß H{$ _mZogH$ Edß emarnaH$CŒmaXmVmAm{ß H{$ _mZogH$ Edß emarnaH$ Amd•oŒmAmd•oŒmAmd•oŒmAmd•oŒmAmd•oŒm ‡oVeV‡oVeV‡oVeV‡oVeV‡oVeV
ÒdmÒœ` [a ‡^md H$m ÒdÍ$[ÒdmÒœ` [a ‡^md H$m ÒdÍ$[ÒdmÒœ` [a ‡^md H$m ÒdÍ$[ÒdmÒœ` [a ‡^md H$m ÒdÍ$[ÒdmÒœ` [a ‡^md H$m ÒdÍ$[ (((((N=50)

1. ZmH$,H$mZ,Jb{,ÌdgZ gß]ßYr am{J 26 61.9
2.  _m{Q>m[m, _Yw_{h, CÉ a∫$Mm[†††† 21 50.0
3. ZtX Zm AmZm, VZmd, oMßVm† 27 64.2
4. ogaXX©, WH$mZ, [rR> Edß hmW [°a H$m XX© 29 69.0
5. [{Q> gß]ßYr odH$ma, J°g, H$„O, AÂb 17 40.4

H$m ]∂T>Zm
6. ‡OZZ gß]ßYr [a{emZr 04 9.5
7. oH$gr ^r ‡H$ma H$r Jß^ra ]r_mar 04 9.5
[`m©daU gßajU H{$ H$maU CŒmaXmVmAm{ H{$ _mZogH$ Edß emarnaH$ ÒdmÒœ`
[a ‡^md H{$ A‹``Z H{$ kmV hm{Vm h°, oH$ bJ^J CŒmaXmVm †29 ‡oVeV
ogaXX©,WH$mZ, [rR> Edß hmW H{$ XX© ‡oVeV †64.2 ‡oVeV CŒmaXmVm
ZtX Z AmZm, VZmd, oMßVm O°g{ [a{emZr g{ J´ogV hm{ ah{ h°&†
† †VmobH$m H´$_m ßH$ 5: [`m©daU jaU H{$ H$maU CŒmaXmVmAm{ ß  H{$† †VmobH$m H´$_m ßH$ 5: [`m©daU jaU H{$ H$maU CŒmaXmVmAm{ ß  H{$† †VmobH$m H´$_m ßH$ 5: [`m©daU jaU H{$ H$maU CŒmaXmVmAm{ ß  H{$† †VmobH$m H´$_m ßH$ 5: [`m©daU jaU H{$ H$maU CŒmaXmVmAm{ ß  H{$† †VmobH$m H´$_m ßH$ 5: [`m©daU jaU H{$ H$maU CŒmaXmVmAm{ ß  H{$
gm_moOH$ ÒdmÒœ` ‡^mdgm_moOH$ ÒdmÒœ` ‡^mdgm_moOH$ ÒdmÒœ` ‡^mdgm_moOH$ ÒdmÒœ` ‡^mdgm_moOH$ ÒdmÒœ` ‡^md
H´$.H´$.H´$.H´$.H´$. ∑`m [`m©daU jaU H{$ H$maU oH$gr∑`m [`m©daU jaU H{$ H$maU oH$gr∑`m [`m©daU jaU H{$ H$maU oH$gr∑`m [`m©daU jaU H{$ H$maU oH$gr∑`m [`m©daU jaU H{$ H$maU oH$gr Amd•oŒmAmd•oŒmAmd•oŒmAmd•oŒmAmd•oŒm ‡oVeV‡oVeV‡oVeV‡oVeV‡oVeV

‡H$ma H$m gm_moOH$ AbJmd hm{Vm h¢?‡H$ma H$m gm_moOH$ AbJmd hm{Vm h¢?‡H$ma H$m gm_moOH$ AbJmd hm{Vm h¢?‡H$ma H$m gm_moOH$ AbJmd hm{Vm h¢?‡H$ma H$m gm_moOH$ AbJmd hm{Vm h¢? (((((N=50)
1.  † hmß 36 72
2. † Zht 09 44
3. Hw$N> H$h Zhr gH$V{ 05 10

`m{J 50 100
[`m©daU jaU H{$ H$maU CŒmaXmVmAm{ß H{$ gm_moOH$ ÒdmÒœ` [a [∂S>Z{ dmb{
‡^md H{$ ‡ÌZ _{ß bJ^J 72 \$rgXr CŒmaXmVmAm{ß H$m _mZZm h° oH$
[`m©daU jaU H{$ H$maU Z H{$db emarnaH$ Am°a _mZogH$ ÒdmÒœ †̀ ‡^modV
hm{Vm h° ]oÎH$ Bgg{ gm_moOH$ AbJmd ̂ r [°Xm hm{Vm h°,h_ A[Z{ [nadma,
g_wXm` VWm g_mO g{ AbJ hm{ OmV{ h°&
VmobH$m H´$_m ßH$ 6: [`m©daU jaU H{$ H$maU CŒmaXmVmAm{ ß  H {$VmobH$m H´$_m ßH$ 6: [`m©daU jaU H{$ H$maU CŒmaXmVmAm{ ß  H {$VmobH$m H´$_m ßH$ 6: [`m©daU jaU H{$ H$maU CŒmaXmVmAm{ ß  H {$VmobH$m H´$_m ßH$ 6: [`m©daU jaU H{$ H$maU CŒmaXmVmAm{ ß  H {$VmobH$m H´$_m ßH$ 6: [`m©daU jaU H{$ H$maU CŒmaXmVmAm{ ß  H {$
gm_moOH$ AbJmd H$m ÒdÍ$[gm_moOH$ AbJmd H$m ÒdÍ$[gm_moOH$ AbJmd H$m ÒdÍ$[gm_moOH$ AbJmd H$m ÒdÍ$[gm_moOH$ AbJmd H$m ÒdÍ$[
H´$.H´$.H´$.H´$.H´$. [`m©daU jaU H{$ H$maU hm{Z{ dmb{[`m©daU jaU H{$ H$maU hm{Z{ dmb{[`m©daU jaU H{$ H$maU hm{Z{ dmb{[`m©daU jaU H{$ H$maU hm{Z{ dmb{[`m©daU jaU H{$ H$maU hm{Z{ dmb{ Amd•oŒm † † † ‡oVeVAmd•oŒm † † † ‡oVeVAmd•oŒm † † † ‡oVeVAmd•oŒm † † † ‡oVeVAmd•oŒm † † † ‡oVeV

gm_moOH$ AbJmd H$m ÒdÍ$[††gm_moOH$ AbJmd H$m ÒdÍ$[††gm_moOH$ AbJmd H$m ÒdÍ$[††gm_moOH$ AbJmd H$m ÒdÍ$[††gm_moOH$ AbJmd H$m ÒdÍ$[†† (((((N=50)
1. Bg ode{f g_yh/Ï`o∫$ H{$ ‡oV Zm[gßXJr 11 11.5
2. gm_moOH$ aroV-nadmO Edß [aß[amAm{ß g{ Xyar 17 47.2
3. X°oZH$ OrdZ _{ß Xygam{ß H{$ gmW gß[H©$ 21 58.3

]mVMrV Z H$aZm
4. oH$gr gßH´$_U H{$ H$maU ^m°oVH$ Xyar ]ZmZm 18 50.0
[`m©daU jaU H{$ H$maU CŒmaXmVmAm{ H{$ gm_moOH$ AbJmAm{ß† H$m ÒdÍ$[
H$m{ kmV H$aZ{ g{ [Vm Mbm oH$ †58.3 \$rgXr CŒmaXmVmAm{ H$m _mZZm h°
oH$ X°oZH$ OrdZ _{ Xygam{ß H{$ gmW gß[H©$ _{ H$_r Edß †50.0 \$rgXr
CŒmaXmVmAm{ H{$ ¤mam oH$gr gßH´$_U H{$ H$maU ^m°oVH$ Xyar ]ZmH$a aIV{
h¢&
oZÓH$f© - oZÓH$f© - oZÓH$f© - oZÓH$f© - oZÓH$f© - H$m_H$mOr _ohbmEß g_mO H$r AmYma ÒVß^ h°, `h Z H{$db
X{e H$r gH$b Ka{by CÀ[mX H$m{ ]∂T>mVr h°, ]oÎH$ H$r X{e H$r AmoW©H$ Am°a
gm_moOH$ odH$mg _{ß _hÀd[yU© ̂ yo_H$m AXm H$aVr h° & Bg ‡H$ma H$m_H$mOr
_ohbmAm{ß H$m{ emarEnaH$ Edß _mZogH$ Í$[ g{ ÒdÒW hm{Zm AmdÌ`H$ h°,
VmoH$ dh A[Z{ H$m`© j{Ã H{$ gmW-gmW, [nadma Am°a g_mO _{ß ^r A[Zm

[yam `m{JXmZ ‡XmZ H$a gH{$ & H$m_H$mOr _ohbmAm{ß H$m{ A[Z{ dmVmdaU
[`m©daU H{$ ‡oV ^r A[Z{ Xmo`Àd H$m oZd©hZ H$aZm AoV AmdÌ`H$ h°
∑`m{ßoH$ H$m_H$mOr _ohbmEß, Ka{by _ohbmAm{ß g{ AoYH$ oeojV hm{Vr h° &
AV: Bg oejm, ZdmMma Am°a A[Zr gyP]yP H$m ‡`m{J H$aH{$ H$m_H$mOr
_ohbmEß [`m©daU H{$ gßajU H$r oXem _{ß _hÀd[yU© ̂ yo_H$m AXm H$a gH$Vr
h¢ & dh A[Z{ gmW-gmW A[Z{ [nadma H{$ gXÒ`m{ß Edß ]Ém{ß H$m{ ^r Bg
oXem _{ß H$m`© H$aZ{ H{$ obE ‡{naV H$a gH$Vr h¢ & H$mb© _mH©$≤g H{$ AZwgma
"oH$gr g_mO H$m odH$mg _ohbmAm{ß H{$ o]Zm gß^d Zht h°&'† EH$ g‰` Am°a
odH$ogV g_mO H{$ oZ_m©U _{ß ‡XyfU aohV, Òd¿N>, ]r_mar aohV [`m©daU
H$m _hÀd ]hwV AoYH$ h°& [`m©daU gm\$ gwWam Am°a ‡XyfU aohV hm{Z{ [a
g_J´ g_mO Am°a X{e H$m odH$mg oZoÌMV h°, [`m©daU gßajU H$r oXem
_{ß H$m_H$mOr _ohbmAm{ß H{$ ¤mam oH$`m J`m H$m`© Edß C[m` h_ma{ X{e Am°a
XwoZ`m H$m{ EH$ ZB© Dß$MmB`m{ß [a b{ Om gH$Vr h°&

AZ{H$ agm`Z O°g{ H´$m {o_`_ AZ{H$ H$rQ>ZmeH$ Am°a
Ia[VdmaZmeH$ agm`Z H°$ßga O°gr ^`ßH$a ]r_mar CÀ[fi H$a gH$Vr h¢,
grgm O°gm agm`Z ]Ém{ß H{$ obE ]hwV hr IVaZmH$ hm{Vm h° Bgg{† VßoÃH$m
VßÃ Am°a _oÒVÓH$ H{$ odH$mg H$m{ XwÓ‡^modV hm{Vm h°&
[`m©daU gßajU H$r oXem _{ß H$m_H$mOr _ohbmAm{ß ¤mam oH$E OmZ{[`m©daU gßajU H$r oXem _{ß H$m_H$mOr _ohbmAm{ß ¤mam oH$E OmZ{[`m©daU gßajU H$r oXem _{ß H$m_H$mOr _ohbmAm{ß ¤mam oH$E OmZ{[`m©daU gßajU H$r oXem _{ß H$m_H$mOr _ohbmAm{ß ¤mam oH$E OmZ{[`m©daU gßajU H$r oXem _{ß H$m_H$mOr _ohbmAm{ß ¤mam oH$E OmZ{
dmb{ C[m` - dmb{ C[m` - dmb{ C[m` - dmb{ C[m` - dmb{ C[m` - H$m_H$mOr _ohbmEß My±oH$ Ka{by _ohbmAm{ß H$r VwbZm _{ AoYH$
[∂T>r-obIr Am°a g_PXma hm{Vr h° VWm dh Ka [nadma Am°a H$m`m©b` H{$
_‹` gm_ßOÒ` ÒWmo[V H$aZ{ _{ß ̂ r _moha hm{Vr h° & BgH{$ Abmdm [`m©daU
gßajU H$r oXem _{ß ̂ r CZH{$ ¤mam Hw$N> _wª` C[m` H$aH{$ [`m©daU ‡XyfU
H$m{ H$_ H$aZ{ H$r oXem _{ A[Zm ]hw_yÎ` `m{JXmZ X{ gH$Vr h° `h C[m`
oZÂZoboIV hm{ gH$Vm h°-
1. oS>„]m ]ßX Im⁄ [XmW© H$m ‡`m{J H$_ H$a{ß&
2. \$mÒQ> \y$S>, ]mhar ImZ-[mZ g{ ]Ém{ß H$m{ ]MmEß Am°a Ka g{ ]Z{ hwE

gßVwobV Amhma H$m† † † † g{dZ H$a{ß&
3. Ka g{ oZH$b{ hwE Hy$∂S{>- H$Ma{ H$m CÉV_ oZ[Q>mam H$a{ß, ¡`mXmVa

Ka{by Hy$∂S{>- H$Ma{ H$m{ O°odH$ ImX ]ZmZ{ _{ß C[`m{J H$a gH$V{ h¢&
4. oH$MZ g{ oZH$b{ hwE [mZr H$m ‡`m{J JmS©>oZßJ _{ß oH$`m Om gH$Vm h°&
5. ¡`mXm g{ ¡`mXm ha{-^a{ [{∂S> bJmE A[Z{ [mg H{$ dmVmdaU H$m{ gm\$

Am°a Òd¿N> aI{ß&
6. D$Om© H{$ ZdrZrH•$V gmYZm{ß O°g{ gm°a ,[dZ, Ob, ̂ yVm[r`,]m`m{_mg,

¡dmar` VWm VaßJ Zmo^H$r` D$Om© AmoX H$m ‡`m{J H$a{ß Am°a BZH$m
‡`m{J H$aZ{ H$r gbmh Am°am{ß H$m{ ^r X{ß&

7. flbmoÒQ>H$ H{$ ]V©Zm{ß _{ß ImZm ImZm Am°a X{Zm ]ßX H$a{ß&
8. flbmoÒQ>H$ H$r W°ob`mß H$m ‡`m{J H$aZm ]ßX H$a{ß, BgH$r OJh H$[∂S{>

`m PyR> H$r W°br H$m ‡`m{J H$a{ß&
9. ZoX`m{ß Vmbm]m{ß VWm ‡mH•$oVH$ gßgmYZm{ß H$m gßajU _{ß _XX H$a{ß&
10. †d›`-Ord VWm [{∂S>-[m°Ym{ß H$m gßajU _{ß _XX H$a{ß, Ob,OßJb, O_rZ

H$r ajm H$a{&
11. †E`a Hß$S>reZ H$m ‡`m{J H$_ H$a{ß, odbmgVm H$r AmXV Zm S>mb{, gmXm

Am°a gßVwobV OrdZ OrZ{ H$r AmXV S>mb{&
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