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^maV H{$ [wZÈÀWmZ H{$ obE [`m©daU gßajU [a ^maVr`
—ÓQ>rH$m{U Edß CgH$m g_J́ A‹``Z

Jar_m amR>m°a*  _h{›– [Q{>b**

em{Y gmamße - em{Y gmamße - em{Y gmamße - em{Y gmamße - em{Y gmamße - ̂ maV H{$ [wZÈÀWmZ H{$ obE [`m©daU gßajU EH$ _hŒd[yU© odf` h°& Om{ oH$ _mZd OmoV H{$ odH$mg H{$ gmW hr X{e `moZ ^maV H$m
odH$mg gwoZoÌMV h° Am°a _mZd OmoV H{$ obE CZH{$ [X-[X [a odH$mg H{$ obE [`m©daU gßajU EH$ AmdÌ`H$ ‡oH´$`m h° Om{ oH$ ÒdÒW _Z H{$ gmW
ÒdÒW _ZwÓ` H$m{ O›_ X{Vr h° oOgg{ Ï`o∫$ ]{hVa VarH{$ g{ ^maV H{$ [wZÈÀWmZ _{ß `m{JXmZ X{Jm& Ob, Ord, O›Vw≤, _ZwÓ` Edß dZÒ[oV `h g]
[`m©daU H$m EH$ ̂ mJ h°& ̀ oX h_ EH$ odH$ogV ̂ maV H$r H$Î[Zm H$aV{ h¢, Vm{ h_ma{ obE _mZd OmoV H{$ odH$mg H{$ obE [`m©daU H$m gßajU ̂ r EH$
_hŒmd[yU© odf` h°& [`m©daU gßajU [wamZ{ H$mb _{ß Hw$N> E{gr [aß[amAm{ß H{$ gmW oH$`m OmVm Wm, oH$ CgH$m H{$›– o]›Xw _ZwÓ` Edß CgH{$ gmW Ord-
O›Vw Am°a dZÒ[oV H$r ajm H$aZm hm{Vm Wm& BgobE h_{ß EH$ hm{H$a _mZd OmoV H{$ obE Am°a ̂ maV df© H{$ obE [`m©daU gßajU H$m{ AmJ{ bmZm hm{Jm,
Bgr g{ hr ^maV H$m [wZÈÀWmZ oZoÌMV hm{Jm&
e„X Hw$ßOr e„X Hw$ßOr e„X Hw$ßOr e„X Hw$ßOr e„X Hw$ßOr -[`m©daU, oZ`_, gßajU, dmVmdaU, Ï`o∫$, [aß[amE{ß, ‡mMrZ, ^maVr`, [wZÈÀWmZ, —oÓQ>H$m{U, OrdZ &

[`m©daU gßajU - [`m©daU gßajU - [`m©daU gßajU - [`m©daU gßajU - [`m©daU gßajU - [`m©daU H{$ e„X _{ß `h ‹doZV hm{Vm h° oH$"[na' Edß
"AmdaU' g{ o_bH$a "[`m©daU' e„X H$m O›_ hwAm& "[na' AWm©V≤ Mmam{ß
Am{a Edß AmdaU `moZ K{am& _Vb] [`m©daU ‡H•$oV H$r E{gr gßaMZm h°,
Om{ oH$ h_ma{ Mmam{ß Va\$ EH$ AmdaU H$r Vah h°& BgH{$ A›VJ©V O°odH$
Am°a AO°odH$ `moZ _•Xm, Ob, dm`w VWm agm`Z, [m°Y{, [ew VWm gy˙_
OrdmUw AmV{ h° Am°a B›hr g^r MrOm{ß H{$ gßajU H$m{ Om{ ÒWb_�S>b,
dm`w_�S>b Edß Ob_�S>b g{ o_bH$a ]Zm h°, Bgr H$m{ [`m©daU gßajU
H$hm OmVm h°& Bgr H{$ A›VJ©V odoYH$ [`m©daU H$r ]mV H$r OmE, Vm{
odoYH$ [`m©daU H$m Ame` CZ H$mZyZm{ß, oZ`_m{ß, odoZ`_m{ß Am°a ZroV`m{ß
g{ h° Om{ oH$ oH$gr X{e, am¡` `m g_mO _{ß Ï`dgmo`H$ JoVodoY`m{ß,
Ï`o∫$JV Ï`dhma Am°a gm_moOH$ gß]ßYm{ß H$m{ oZ`ßoÃV H$aVm h°&
[`m©daU gßajU _{ ^maVr` —oÓQ>H$m{U - [`m©daU gßajU _{ ^maVr` —oÓQ>H$m{U - [`m©daU gßajU _{ ^maVr` —oÓQ>H$m{U - [`m©daU gßajU _{ ^maVr` —oÓQ>H$m{U - [`m©daU gßajU _{ ^maVr` —oÓQ>H$m{U - [`m©daU gßajU _{ß ^maVr`
—oÓQ>H$m{U EH$ AbJ hr _hÀd ‡XmZ H$aVm h° h_mar ^maVr` kmZ [aß[am
H{$ AßVJ©V ^maVr` —oÓQ>H$m{U [`m©daU gßajU H{$ obE AÀ`oYH$
AmdÌ`H$ h° ^maVr` [aß[am H{$ AßVJ©V [`m©daU gßaj�m O°odH$ Am°a
AO°odH$ EH$ gßajU h° Om{ oH$ h_ma{ Amg[mg ahVm h° BgH{$ AßVJ©V h_{ß
A[Z{ Amg[mg H$r MrOm{ß H$m{ gßajU ‡XmZ H$aZm hm{Vm h° ̂ maVr` gßÒH•$oV
H{$ AßVJ©V [`m©daU gßajU H$m A[Zm hr _hÀd h° ‡mMrZ H$mb g{ hr
Ï`o∫$`m{ß H{$ ]rM Bg odMmaYmam H$m{ odH$ogV oH$`m J`m h° oH$ [`m©daU
gßajU EH$ ]hwV hr _hÀd[yU© odf` h° ^maVr` —oÓQ>H$m{U H$m{ AJa X{Im
OmE Vm{ [`m©daU gßajU _{ß ^maV Z{ h_{em hr ^mJ ob`m h° CgZ{ H$B©
AßVaamÓQ≠>r` ÒVa [a [`m©daU gßajU O°g{ Jß^ra _w‘m{ß [a A[Zr gh^mJr
Ï`∫$ H$r h° Am°a Cg{ ^maVr` ÒVa [a bmZ{ H$m [waOm{a ‡`mg oH$`m h°
^maVr` —oÓQ>H$m{U H$r AJa ]mV H$r OmE Vm{ h_{em hr ^maV _{ß [`m©daU
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gßaj�m H{$ obE EH$ Am‹`moÀ_H$ Ao^d•o’ H$m{ ]∂T>mdm oX`m h° CgZ{ Bg{
gßÒH•$V g{ ^r Om{∂S>m h° AmoXdmgr bm{Jm{ß H{$ ¤mam [`m©daU gßajU H{$ H$B©
C[m`m{ß H$m{ CgZ{ eha _{ß ^r bmJy H$aZ{ H$r ‡oH´$`m H$r h° g]g{ ¡`mXm
[`m©daU gßaj�m OßJbm{ß _{ß AZwgyoMV OZOmoV`m{ß H{$ ¤mam oH$`m OmVm h°
∑`m{ßoH$ CZH$m `h _mZZm hm{Vm h° oH$ CZH$r X{I^mb H$aZ{ dmbm AJa
H$m{B© h° Vm{ ̀ h [`m©daU h° Ohmß [a dh OrodV ahV{ h¢ Am°a Bgr [`m©daU H{$
¤mam hr dh A[Zr oXZM`m© H$m{ [yam H$aV{ h¢& BgrobE ^maVr` —oÓQ>H$m{U
_{ß dZm{ß Am°a OßJbm{ß _{ß ah ah{ Ï`o∫$`m{ß H{$ ImZ-[mZ Am°a CZH{$ ahZ{ H{$
VarH{$ Am°a CZH{$ [`m©daU gßajU H{$ VarH{$, BbmO H$aZ{ H{$ VarH{$ [a
em{Y oH$`m Om ahm h°, oH$ oH$g ‡H$ma h_ [`m©daU H$m{ ]Mm gH$V{ h¢,
∑`m{ßoH$ AJa h_ OmJÍ$H$ Zht hw`{, Vm{ EH$ oXZ h_mar [•œdr IVa{ _{ß Am
OmEJr Am°a [`m©daU ‡XyofV hm{Z{ H{$ H$maU Ï`o∫$ ZH$mamÀ_H$Vm g{ J´ogV
hm{ OmEJm& [`m©daU gßajU H{$ ¤mam ^maVr` —oÓQ>H$m{�m H{$ AßVJ©V
‡mH•$oVH$ gßgmYZm{ß H$m g_woMV ‡]ßY oH$`m J`m h°& [`m©daUr` odH$mg
H{$ obE oejm H$m{ OmJÍ$H$Vm H$m{ ]∂T>mdm oX`m J`m h°&    ‡mH•$oVH$ gßgmYZm{ß
H$m{ og\©$ CÀ[mXH$Vm H{$ obE Zht ]oÎH$ CZH$r X{I^mb Am°a CZH$m gßajU
CZH$r _hÀdVm [a Om{a oX`m OmZ{ bJm h°& [`m©daU gßajU H{$ obE Ob,
OßJb, O_rZ BZ VrZm{ß hr MrOm{ß [a ]hwV hr ‹`mZ oX`m OmZ{ bJm h°& ha
gmb am¡`m{ß H{$ ¤mam "[{∂S> bJmAm{ Am°a CZH$r X{I^mb H$am{' O°gr MrO ̂ r
AmZ{ bJr h¢& AßHw$a�m H{$ _m‹`_ g{ [{∂S>m{ß H$m{ bJmZm Am°a BgH$r _m∞oZQ>naßJ
H$aZm EH$ ]hwV hr _hÀd[yU© H$m`© _mZm OmZ{ bJm h°& O°g{ oH$ o]Obr
]MmZm ∑`m{ßoH$ o]Obr Om{ hm{Vr h° dh [mZr `m o\$a IXmZm{ß H{$ ‡`m{J g{
]ZVr h°, oOgg{ oH$ ‡mH•$oVH$ gßgmYZm{ß H$m Xm{hZ hm{Vm h°& BgH$m{ ]MmZm
h_mam Z°oVH$ H$V©Ï` h°& flbmoÒQ>H$ H$m{ `yO Z H$aZm, Bgg{ ]MZm `h ^r
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h_mam EH$ Z°oVH$ H$V©Ï` _mZm J`m h°, [`m©daU gßajU H{$ obE& O°gm oH$
Am[ OmZV{ h¢ oH$ Òd¿N>Vm Ao^`mZ H{$ AßVJ©V am¡`m{ß _{ß Om{ H$m{oee H$r
Om ahr h° `h ^r [`m©daU gßajU H$m hr ^mJ h° O°g{ oH$ ha g_mO _{ß
am¡` _{ß AJa h_ A[Z{ ÒVa [a [`m©daU H$m{ gwaojV Am°a Òd¿N> aIV{ h¢
Vm{ [`m©daU ^r h_mam Yra{-Yra{ gßaojV hm{Z{ bJVm h°&

[`m©daU gßajU H$m{ b{H$a h_mam ^maVr` —oÓQ>H$m{U ]hwV hr
gH$mamÀ_H$ H{$ gmW H$m`© H$a ahm h°& dh Ka-Ka OmH$a Ï`o∫$`m{ß H$m{
OmJÈH$ H$a ahm h°, oH$ oH$g ‡H$ma C›h{ß [`m©daU H{$ ‡oV oMßoVV hm{Zm
MmohE& ∑`m{ßoH$ `h dhr [`m©daU h° Ohmß [a Am[ ahV{ h¢ Am°a Ìdmßdg b{V{
h¢& AJa Am[ A¿N{> dmVmdaU _{ß gmßg Zht b{ßJ{ Vm{ H°$g{ oOEßJ{& [`m©daU
H$m{ b{H$a [`m©daU oXdg H{$ oXZ H$B© H$m`©H´$_ oZ]ßY ‡oV`m{oJVm, Zw∏$∂S>
ZmQ>H$ O°g{ Am`m{OZ am¡` H{$ ¤mam H$admE OmV{ h¢& oOgg{ oH$ Ï`o∫$`m{ß
H{$ AßXa OmJÍ$H$Vm CÀ[fi hm{ gH{$& Bgr ‡oH´$`m H{$ AßVJ©V am¡` H{$ ¤mam
AßHw$a ‡m{O{∑Q> Mbm`m J`m oOgH{$ AßXa ha Ï`o∫$ H$m{ Hw$N> [{∂S> bJmH$a
CgH$r \$m{Q>m{ H$m{ A[bm{S> H$aZm hm{Vm h° Am°a BgH$r _m∞ZrQ>naßJ H{$ obE Cg{
ha 2 _hrZ{ _{ß \$m{Q>m{ S>mbH$a oXImZm hm{Vm h° oH$ dh [m°Ym oH$VZm ]∂S>m hm{
J`m h°& ^maV H{$ [wZÈÀWmZ H{$ obE OÍ$ar h° oH$ h_ [`m©daU gßajU H$m{
^r _hÀd X{ß& ∑`m{ßoH$ ^maV H$m odH$mg dhmß [a ahZ{ dmbr OZVm [a oZ^©a
H$aVm h° Am°a ̀ h odH$mg ̂ r C›ht H{$ obE oH$`m Om ahm h°& AJa dh ÒdÒW
ah{J{ß Am°a [`m©daU ^r ÒdÒW ah{Jm Vm{ ^maV H$m [wZÈÀWmZ oZoÌMV h°&
[`m©daU gßajU H$r AmdÌ`aH$Vm ∑`m{ ß h°?[`m©daU gßajU H$r AmdÌ`aH$Vm ∑`m{ ß h°?[`m©daU gßajU H$r AmdÌ`aH$Vm ∑`m{ ß h°?[`m©daU gßajU H$r AmdÌ`aH$Vm ∑`m{ ß h°?[`m©daU gßajU H$r AmdÌ`aH$Vm ∑`m{ ß h°?

5 OyZ 1973 H$m{ [hbm odÌd [`m©daU oXdg _Zm`m J`m& AmO
H{$ `wJ _{ß [`m©daU ‡XyfU ]hwV V{Or g{ ]∂T> ahm h°& ]∂T>Vr OZgßª`m Edß
B_maVm{ß H{$ H$maU [`m©daU H$r ‡H•$oV ZÓQ> hm{ ahr h°, ha OJh KZ{ d•j
H$mQ{> Om ah{ h¢ Am°a o]oÎSß>Jm{ß H$m oZ_m©U oH$`m Om ahm h° Am°a `h g]
[`m©daU H{$ gmW N{>∂S>N>m∂S> h°&

AmO odÌd ^a _{ß [`m©daU g{dm gßgmYZm{ß H{$ odZme H$r g_Ò`mEß
]∂T> ahr h¢& oOgH$r Òdm^modH$ Ao^Ï`o∫$ [mnaoÒWoVH$r gßH$Q>m{ß H{$ Í$[ _{ß
Am ahr h°& ‡mH•$oVH$ AdÒWm _{ß [naoÒWoVH$r` gßVwbZ A[Z{ Am[ ]Zm
ahVm h°& b{oH$Z o[N>b{ H$B© XeH$m{ß _{ß _mZd H{$ hÒVj{[ H{$ H$maU H$B© MrO{
hm{Zm ewÍ$ hwB© h°& oOZ_{ß ^yHß$[ AmZm, ]m∂T> AmZm, _ÈÒWbrH$aU, O°d
ododYVmAm{ß H$m{ gßH$Q>, Ord H{$ odZme AmoX g_Ò`mEß CÀ[fi hm{Z{ bJr
h°& [naUm_ ÒdÈ[ gßVwbZ H{$ g_` Jß^ra g_Ò`mEß CÀ[fi hm{ ahr h¢ Am°a
‡mUr VßÃ Am°a _ZwÓ` H{$ gmW hm{Z{ dmb{ [`m©daU H{$ Bg Ï`dhma H$m{ h_
Bg ‡H$ma N>m{∂S> Zht gH$V{& Bgr ‡`mg _{ß _mM© 2022 _{ß ^maV H{$ H{$ß–r`
[`m©da�m _ßÃr ^y[{ß– `mXd Z{ ^maV H$r [`m©daU oÒWoV na[m{Q©> 2022
Omar H$r& `h na[m{Q©> Obdm`w [nadV©Z, ‡dmgZ, ÒdmÒœ` Edß Im⁄
‡Umob`m{ß [a H{$ßo–V Wr& g{ßQ>a \$m∞a gmBßg EßS> EZdm`a_{ßQ> Am°a S>mCZ Qy>
AW© [oÃH$m H$m EH$ dmof©H$ ‡H$meZ h°& oOg_{ß O°d ododYVm, dZ, d›`
Ord, D$Om© C⁄m{J, Amdmg ‡XyfU A[oeÓQ>, H•$of Edß J´m_rU odH$mg ̂ r
emo_b h°& g{ßQ>a \$m∞a gmBßg EßS> EZdm`a_{ßQ> ZB© oXÑr oÒWV EH$ J°a
bm^H$mar gmd©OoZH$ ohV gßÒWm h°& oOgH$r ÒWm[Zm 1980 _{ß H$r JB©
Wr& `h gßJR>Z ^maV _{ß [`m©daU Iam] oZ`m{OZ Obdm`w [nadV©Z Am°a
[hb{ g{ _m°OyX ZroV`m{ß H{$ ]{hVa oH´$`m›dZ AmoX g{ gß]ßoYV _w‘m{ß H$m{
CR>mVm h°&

dht AJa ]mV H$aV{ h¢ oH$ [`m©daU gßajU H$r AmdÌ`H$Vm ∑`m{ß

[∂S>r Vm{ BgH{$ ]hwV gma{ H$maU W{& O°gm oH$ h_ OmZV{ h¢ oH$ Ωb{oe`a
o[Kb H{$ g_w– H{$ [mZr H{$ ÒVa H$m{ ]∂T>m ahr h°, Om{ oH$ ]mX _{ß ]m∂T> H$m ^r
H$m_ H$a ahm h°& Am°a ¡dma ^mQ>m Om{ oH$ [hb{ g{ H$m\$r ¡`mXm ]∂T> J`m h°,
`h ^r [`m©daU gßajU Z hm{Z{ H$m EH$ ]hwV ]∂S>m H$maU h°&

[`m©daU ‡XyfU, Obdm`w [nadV©Z, J´rZhmCg H{$ ‡^md, Ωbm{]b
dmo_ß©J, „b°H$ hm∞b B\{$∑Q> AmoX H$m{ H$_ ̀ m Hß$Q≠>m{b H$aZ{ H{$ obE [`m©daU
gßajU H$r AmdÌ`H$Vm h°& dZ j{Ã H$m H$_ hm{Zm EH$ ]hwV ]∂S>m H$maU h°
oH$ [{∂S> bJmVma H$mQ{> Om ah{ h¢& oOgg{ oH$ [`m©daU gßajU _{ß oX∏$V{ß [°Xm
hm{ ahr h° Am°a [`m©daU _{ß ]hwV gmar ‡OmoV`mß bw· hm{ ahr h°&

ZoX`m{ß H$m Ob bJmVma ‡XyofV hm{ ahm h° oOgH$m [`m©daU gßajU
H$aZm ]hwV hr AmdÌ`H$ h°& [a ZoX`m{ß _{ß ¡`mXmVa JßXr Zmob`m{ß H$m [mZr
o_bm`m Om ahm h° Am°a [mZr XyofV Am°a odf°bm hm{Z{ bJm h°&

Ωbm{]b dmo_ß©J bJmVma ]∂T> ahm h° BgobE [`m©daU gßajU ]hwV
hr AmdÌ`H$ h°& oH$VZ{ [{∂S> h_ bJmEßJ{ oOgg{ H$r Rß>S>H$ [°Xm hm{Jr oXZ
[a oXZ [•œdr H$m Q{>ß[a{Ma ha 5-10 gmbm{ß _{ß Xm{ oS>J´r ]∂T>Vm Om ahm h° Om{
oH$ Ωbm{]b dmo_ß©J O°gr IVaZmH$ MrOm{ß H$m{ O›_ X{ ahm h°&

_{W{Z J°gm{ß H{$ gmW-gmW ∑bm{am{‚bm{am{H$m]©Z H$r ^mar C[oÒWoV Z{
Am{Om{Z [aV H$m{ ]∂S{> [°_mZ{ [a ZÓQ> H$a oX`m h°& Ka [a H$B© j{Ãm{ß _{ß AÂb
dfm©, ÀdMm H°$ßga hwAm h° BgobE [`m©daU gßajU H$r AmdÌ`H$Vm _hgyg
H$r Om ahr h°&
[`m©daU gßajU H{$ VarH{$ - [`m©daU gßajU H{$ VarH{$ - [`m©daU gßajU H{$ VarH{$ - [`m©daU gßajU H{$ VarH{$ - [`m©daU gßajU H{$ VarH{$ - AmO H{$ `wJ _{ß AJa ]mV H$r OmE Vm{
gaH$ma H{$ ‡`mg gamhZr` h°& [a gaH$ma H{$ ‡`mg V^r [ya{ hm{ [mEßJ{ O]
Ï`o∫$ [`m©daU H{$ obE A[Zr C[oÒWoV H$m{ ‡mgßoJH$ ]ZmEJm& AJa
AmX_r A[Zr Va\$ g{ H$m{B© ‡`mg Z H$a{ß V] [`m©daU H$m gßajU H$aZm
gaH$ma H{$ obE ̂ r Agß^d hm{ OmEJm& OÍ$aV h° oH$ ha Am_ AmX_r A[Zr
oOÂ_{Xmna`mß H$m{ g_P{, dh g_P{ oH$ [`m©daU H$m{ gwaojV H$aZ{ H{$ obE
dh H$m°Z g{ N>m{Q{>-N>m{Q{> C[m` H$a gH$Vm h°& ha [wÈf, Ûr, ]Ém{ß H$m{ A[Zr-
A[Zr Va\$ g{ [`m©daU gßajU _{ß ^mJrXmar gwoZoÌMV H$aZr MmohE
Am°a EH$ Xyga{ H$m{ [`m©daU gßajU H$m _hÀd g_P H$a OZ AmßXm{bZ H{$
Í$[ _{ß OZ ^mJrXmar H$m{ ]VmZm MmohE& AmO H$m `wJ d°kmoZH$ `wJ h°&
ZB©-ZB© Im{O Am°a AodÓH$ma bJmVma oH$`{ Om ah{ h¢& [`m©daU gßajU
H$m C[`m{J H$aZ{ H{$ obE Cg{ Q>rdr, a{oS>`m{, g_mMma [Ãm{ß, `yQ>Áy] Mm°Zb
Ohmß ^r Cg{ bJ{ [`m©daU H{$ ‡oV bm{Jm{ß _{ß OmJÍ$H$Vm H$m{ ]∂T>mZm MmohE&
[`m©daU gßajU H{$ VarH$m{ H$r AJa ]mV H$r OmE, Vm{ Ï`o∫$ H$m{ A[Z{
ÒVa [a ‡`mg H$aZm MmohE& [`m©daU gßajU H{$ VarH{$ Am°a _wª` odoY`m{ß
H$m{ g_PV{ h¢& oOZg{ H$r [`m©daU gßajU H$m{ gab ]Zm`m Om gH$Vm h°&
O°g{ H$r ‡W_ ‡`mg h_{ß \$m∞a{ÒQ> H$›dg}eZ H$m H$aZm MmohE, ∑`m{ßoH$
[{∂S>-[m°Y{, hdm, ^m{OZ H{$ gmW-gmW h_ma{ ¤mam C[`m{J oH$E OmZ{ dmb{
X°oZH$ CÀ[mX emo_b h°, Om{ H$r dZ g{ h_{ß ‡m· hm{V{ h¢ `m o\$a d›` Ordm{ß
g{ h_{ß ‡m· hm{V{ h¢& E{g{ _{ß h_{ß MmohE oH$ [{∂S>m{ß H$r H$Q>mB© H$m{ am{H$m OmE Am°a
AoYH$ g{ AoYH$ [{∂S> bJmE OmEß, oOgg{ oH$ [mnaoÒWoVH$ gßVwbZ ^r
]Zm`m Om gH{$ Am°a Ï`o∫$ H$m{ B›ht g] MrOm{ß H$r [yoV© H$r Om gH{$& Xygam
VarH$m ]hwV hr A¿N>m h° oOgH{$ AßVJ©V h_ [mZr H{$ C[`m{J H$m{ gß^mb
H$a H$a gH$V{ h¢& ∑`m{ßoH$ h_Z{ X{Im h° oH$ Ï`o∫$ ¡`mXmVa [mZr H$m C[`m{J
JbV VarH{$ g{ H$aV{ h°& AJa Vrga{ VarH{$ H$r ]mV H$r OmE Vm{ d{ÒQ> _°Z{O_{ßQ>
Am°a argmBH$obßJ ‡m{g{g H$m{ h_{ß A[ZmZm MmohE, oOgg{ oH$ ‡XyfU H$_
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\°$b{ Am°a MrOm{ß H$m C[`m{J Xm{]mam oH$`m Om gH{$ Bgr ‡`mg _{ß gyVr ]°J
H$m ‡`m{J AJa h_ H$aV{ h¢ Am°a flbmoÒQ>H$ [a ‡oV]ßY bJmV{ h¢ Vm{ flbmoÒQ>H$
H{$ ¤mam hm{ ah{ dm`w ‡XyfU, ÒWb ‡XyfU H$m{ am{H$m Om gH$Vm h°& Am°a
OmZdam{ß H$m{ ^r gwaojV aIm Om gH$Vm h°& Mm°W{ ÒVa [a AJa ]mV H$r
OmE Vm{ gm∞Bb H$›dg}eZ `mZr _•Xm gßajU `h EH$ ]hwV hr _hÀd[yU©
‡oH´$`m h°& BgH{$ ¤mam h_ o_≈>r H{$ H$Q>md H$m{ am{H$ gH$V{ h¢ Am°a [•œdr [a
hm{ ah{ _•Xm H{$ Xm{hZ H$m{ am{H$m Om gH$Vm h°& [mßMd{ß ÒVa [a ]mV H$r OmE Vm{
h_ dmQ>a H$›dg}eZ `mZr Ob gßajU H$r ]mV H$a ah{ h¢& Ob gßajU
h_ma{ obE EH$ ]hwV hr _hÀd[yU© h° ∑`m{ßoH$ AmO XwoZ`m _{ß H$B© X{e E{g{ h¢,
Ohmß [a Ob [yU© Í$[ g{ IÀ_ hm{ MwH$m h°& Am°a ^maV ^r AdÒWm _{ß AmZ{ _{ß
Hw$N> hr Xyar [a h°, ∑`m{ßoH$ `hmß [a ]hwV gmar ‡mH•$oVH$ ZoX`mß h¢ Am°a
]agmVr ZoX`mß h¢& CgH{$ ]mX ̂ r [mZr H$m H$›dg}eZ ̀ m gßajU [yU© Í$[
g{ Zht hm{ [m ahm h°&

AJb{ [`m©daU gßajU H$r ]mV H$a{ß Vm{ dmBÎS>bmB\$ ‡m{Q>∑eZ `h
]hwV hr OÍ$ar h°& BgH{$ ¤mam h_ CZ ‡OmoV`m{ß H$m{ odbw· hm{Z{ g{ am{H$
gH$V{ h¢, Om{ oH$ AmO IVa{ H{$ oZemZ [a h°& BgH{$ obE [{∂S>m{ß H$r H$Q>mB© H$m{
am{H$Zm, dhmß [a [mZr H$r [yoV© hm{Zm, dhmß [a hmB©d{ H$m Z oZH$bZm, `h
g] MrO dmBÎS>bmB\$ naOd© H$m{ gwaojV aIVr h¢&

S>mBdog©Q>r gßajU `mZr O°d ododYVm gßajU, [`m©daU H{$ obE
EH$ ]hwV hr _hÀd[yU© Edß OÍ$ar ‡oH´$`m h°& BgH{$ ¤mam h_mar O°d ododYVm
H$m{ ]Mm`m Om gH$Vm h°&
[`m©daU gßajU _{ß g_Ò`mE{ß - [`m©daU gßajU _{ß g_Ò`mE{ß - [`m©daU gßajU _{ß g_Ò`mE{ß - [`m©daU gßajU _{ß g_Ò`mE{ß - [`m©daU gßajU _{ß g_Ò`mE{ß - [`m©daU gßajU _{ß ]hwV gmar g_Ò`mAm{ß
H$m{ O›_ oX`m h°& BZ g_Ò`mAm{ß _{ß dm`w ‡XyfU, Ob‡XyfU, ̂ yo_ ‡XyfU,
Obdm`w [nadV©Z, O°d ododYVm, ‡mH•$oVH$ Am[XmEß, gßgmYZm{ß H$r H$_r,
H$Ma{ H$m ‡]ßY, ^yOb ÒVa oJaZm Am°a o_≈>r H$m jaU emo_b h°& BgH{$
Abmdm OßJbm{ß H$r H$Q>mB© Am°a dZm{ß H$m C[`m{J H$m\$r _mÃm _{ß oH$`m Om
ahm h°& oOgg{ _ZwÓ` [a ZH$mamÀ_H$ ‡^md [∂S> ahm h°& Ob gßH$Q> O°gr
g_Ò`mEß ]∂T>Vr hr Om ahr h°& oOgg{ oH$ _ZwÓ` H$m{ H$B© am¡` _{ß [mZr
C[b„Y Zht h°, oOg_{ß amOÒWmZ Bg_{ß [hb{ Zß]a [a AmVm h°& dht [a
AJa JwOamV Am°a oXÑr H$r ]mV H$r OmE Vm{ dhmß [a dm ẁ ‡XyfU, Hß$[oZ`mß
hm{Z{ H{$ H$maU Ma_ gr_m [a h°& ghr ]mV Vm{ ̀ h h° oH$ [`m©daU gßajU H{$
obE _mZd ÒVa [a H$m ©̀ ]hwV hr oZÂZ oH$`m Om ah{ h¢& oOgg{ oH$ [`m©daU
gßajU EH$ ghr oXem _{ß H$m`© Zht H$a [m ahm h°& AJa h_{ß [`m©daU
gßajU H$m{ H$aZm h°, Vm{ _ZwÓ` H$m{ EH$ ghr oXem _{ß H$m`© H$aZm hm{Jm Am°a
Cg{ AmJ{ AmH$a Am°a ̂ r bm{Jm{ß H$m{ ‡{naV H$aZm hm{Jm& g_Ò`mAm{ß H$m O›_
_ZwÓ`m{ß H{$ ¤mam hr hm{Vm h° Am°a AmO Om{ g_Ò`m, [`m©daU gßajU H$m{
b{H$a Am ahr h¢, Cg_{ß ^r H$ht Zm H$ht _ZwÓ` hr oOÂ_{Xma h°& h_{ß MmohE
oH$ _ZwÓ` oejm H{$ gmW-gmW OmJÍ$H$ ̂ r ]Z{& oejm H{$ _hÀd H$m{ g_P{ß
Am°a A[Z{ X°oZH$ oXZM`m© _{ß [`m©daU H{$ ‡oV A[Zr H$V©Ï`m{ß H$m{ [yU©
H$a{ß& AmO H$m ‡mUr ]hwV hr Ï`ÒV ‡mUr h°& dh ha Cg MrO H$m C[`m{J
H$a ahm h°, Om{ oH$ CgH{$ OrdZ H$m{ ghr oXem H$r dOh JbV oXem H$r
Am{a b{ Om ahr h°& AmO ^r Hw$N> Jmßd Hw$N> am¡` E{g{ h¢, Ohmß [a _ZwÓ`,
OmJÍ$H$Vm H$m{ IwX hr ]∂T>mdm X{ ah{ h¢& b{oH$Z dhr Hw$N> am¡` Am°a Jmßd
E{g{ ^r h¢, Ohmß [a ‡XyfU Am°a [`m©daU H$m AÀ`oYH$ Xm{hZ hwAm h°& h_{ß
MmohE oH$ h_ A[Zr AmZ{ dmbr [r∂T>r H$m{ gwaojV aIZ{ H{$ obE AmO g{ hr
[`m©daU H{$ ‡oV OmJÍ$H$ hm{ OmE Am°a A[Z{ AmZ{ dmb{ ]Ém{ß H$m{ ^r

[`m©daU H{$ ‡oV OmJÍ$H$ ]ZmEß& [`m©daU gßajU _{ß AJa g]g{ ]∂S>r
g_Ò`m h°, Vm{ dh OZgßª`m g_Ò`m h°& ‡mMrZ H$mb _{ß OZgßª`m H$_
hm{Z{ H{$ H$maU ‡À {̀H$ Ï`o∫$ H{$ [mg ̂ yIßS> AÀ`oYH$ hwAm H$aV{ W{& oOgH{$
H$maU dh Hw$Eß, Vmbm], [{∂S>-[m°Y{ H$m\$r _mÃm _{ß bJmVm Wm Am°a CgH$m
C[`m{J ̂ r H$aVm Wm& A] O°g{-O°g{ OZgßª`m ]∂T>Vr Om ahr h°, ‡mH•$oVH$
gßgmYZ H$r H$_r hm{Vr Om ahr h° Am°a CZH$m Xm{hZ AÀ`oYH$ hm{ ahm h°&
oOgH$r dOh g{ A] [hb{ O°g{ Vmbm] Hw$Eß H$m oZ_m©�m Zht oH$`m Om ahm
h°& oOgg{ oH$ dmQ>a H$›dg}eZ _{ß ^r H$_r AmZ{ bJr h° Am°a _•Xm H$m
gßajU ^r Zht hm{ [m ahm h°& h_mar dm`w ‡XyfU hm{Z{ bJr h°, h_mam Ob
^r ‡XyofV hm{Z{ bJm h° Am°a [`m©daU gßajU H{$ Zm_ [a og\©$ ]mV{ß H$r Om
ahr h°& b{oH$Z Cg{ gH$mamÀ_H$ Í$[ Zht oX`m Om ahm h°&
oZÓH$f© - oZÓH$f© - oZÓH$f© - oZÓH$f© - oZÓH$f© - O] ̂ r h_ [`m©daU gßajU H$r ]mV H$aV{ h¢ Vm{ gH$mamÀ_H$Vm
H{$ gmW ZH$mamÀ_H$Vm ̂ r AmVr h°, ∑`m{ßoH$ [`m©daU gßajU Xm{Zm{ß H$m{ EH$
gmW b{H{$ MbVm h°& AJa h_ gH$mamÀ_H$Vm H$r ]mV H$a{ß, Vm{ ha Ï`o∫$ Om{
oH$ [`m©daU _{ß A[Zm g_` X{ ahm h° Am°a [`m©daU _{ß gwYma H$a ahm h°,
gmW _{ß bm{Jm{ß H$m{ OmJÍ$H$ ]Zm ahm h°& `{ EH$ gH$mamÀ_H$Vm h° Om{ oH$
^maVr` —oÓQ>H$m{U _{ß [mB© OmVr h°& dht BgH$m Xygam [hby Om{ oH$
ZH$mamÀ_H$ h° Ï`o∫$ [mZr H$m{ J›Xm H$a ahm h°, dm`w ‡XyfU \°$bm ahm h°,
‹doZ ‡XyfU \°$bm ahm h°, OßJbm{ß H$m{ H$mQ> ahm h°, oOgg{ [`m©daU gßajU
O°gr Jß^ra g_Ò`mEß [°Xm hm{ ahr h°& ̀ h EH$ ZH$mamÀ_H$Vm H$m CXmhaU h°&
^maVr` —oÓQ>H$m{U _{ß [`m©daU gßajU H$m _hÀd gdm©oYH$ h°& ‡mMrZ H$mb
g{ b{H$a dV©_mZ `wJ VH$ [`m©daU gßajU H{$ obE H$B© gma{ ‡`mg oH$E
JE& AmO ^r _ZwÓ` [`m©daU g{ Ow∂S>H$a H$B© ‡H$ma H{$ EZOrAm{ H{$ gmW
_ZwÓ`m{ß H$m{ OmJ´V H$a ahm h°& h_ma{ ^maV _{ß [`m©daU gßajU H{$ obE
ÒHy$b H{$ gmW-gmW H$m∞b{Om{ß _{ß ^r oejmAm{ß H$m ‡maÂ^ oH$`m Om MwH$m h°&
^maVr` `wdm A] OmJ•V hm{ MwH$m h° Am°a AmJ{ ]∂T>H$a [`m©daU gßajU _{ß
^mJ b{ ahm h°& [`m©daU gßajU H{$ obE AmO H$mZyZm{ß H$m odH$mg oH$`m
Om MwH$m h°& [`m©daU gßajU _{ß ha ‡H$ma H{$ H$mZyZ ]ZmE Om MwH{$ h¢,
oOgH{$ ¤mam ha ‡H$ma g{ [`m©daU H{$ obE Xm{hZ H$m{ am{H$m Om gH{$& Mmh{
^yo_ H$r ]mV hm{ ̀ m o\$a dm`w, Ob, ‹doZ Am°a A›` ‡H$ma H{$ ‡XyfUm{ß H$r&
am¡` gaH$ma g^r H$m{ am{H$Z{ H{$ obE H$∂S{> C[]ßY ]Zm ahr h°&
gßX^© J´ßW gyMr :-gßX^© J´ßW gyMr :-gßX^© J´ßW gyMr :-gßX^© J´ßW gyMr :-gßX^© J´ßW gyMr :-
1. [`m©daU Edß [mnaoÒWoVH$r ([arjm _ßWZ : AoZb AJ´dmb)
2. [`m©daUr` odoY (MwZm°oV`m±, odõ{fU Am°a ^odÓ` : AZy[ Hw$_ma

Am°a ‡m{. ]r.gr. oZ_©b)
3. [`m©daU Edß [`m©daU gßajU odoY H$r Í$[a{Im (S>m∞. AoZÍ$’

‡gmX)
4. [`m©daU A‹`[`Z (_m{Vrbmb ]ZmagrXmg)
5. [`m©daU Edß [mnaoÒWoVH$r (_moOX hwg°Z)
6. BßQ>aZ{Q>
7. ›`yZO[{[a b{I OZgŒmm ([`m©daU H$r ImoVa)
8. [`m©daU : ^maV gaH$ma ([`m©daU, dZ Am°a Obdm`w [nadV©Z

_ßÃmb` ZB© oXÑr : b{IH$ Ama. H{$. Jw·mm, F$Mm e_m©)
9. ENN : Environment News Network
10. [`m©daU [oÃH$m : [`m©daU, dZ Am°a Obdm`w [nadV©Z _ßÃmb` H$r

oh›Xr [oÃH$m


