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eaX o_l H{$ H$mÏ` _{ß oeÎ[ H{$ ‡oV_mZ

Ao^f{H$ E∂S{>*    S>m∞. ZrZm C[m‹`m`**

em{Y gmamße -em{Y gmamße -em{Y gmamße -em{Y gmamße -em{Y gmamße -eaX o_l g_H$mbrZ ohßXr H$odVm H{$ CZ ‡_wI H$od`m{ß _{ß h¢, oO›hm{ßZ{ Z H{$db _mZdr` gßd{XZmAm{ß H$m{ Òda oX`m, ]oÎH$ H$mÏ`-
oeÎ[ H$r —oÓQ> g{ ^r ZÏ`Vm H{$ ‡oV_mZ ÒWmo[V oH$E& CZH$m H$mÏ` [maß[naH$ oeÎ[ g{ AmJ{ ]∂T>V{ hwE EH$ ZdrZ H$mÏ`^mfm, ‡VrH$ `m{OZm, o]ß]
odYmZ VWm gßaMZm H{$ ÒVa [a _m°obH$Vm H$m gßH{$V X{Vm h°& eaX o_l CÉ oejm od^mJ g{ g{dmoZd•V oh›Xt odf` H{$ ‡m‹`m[H$ h°, C›hm{ßZ{ H$odVmE±
, JrV, H$mÏ`[Ã, oh›Xr JOb{ß, ]w›X{br JOb{ obIH$a od[wb gmohÀ` H$r gO©Zm Vm{ H$r hr h°, gmW hr gßÒH•$V H{$ _hmH$od ]mU^≈> Edß H$mbrXmg
H{$ gmohÀ` H$m oh›Xr ^mfm _{ß 24 _mÃmAm{ß H{$ Nß>X _{ß H$mÏ`mZwdmX H$aH{$ Z`m H$roV©_mZ aMm h°& A] VH$ eaX o_l H$r 400 g{ AoYH$ oH$Vm]{ß Z`{
H$b{da _{ß 23 Iß∂S>m{ß _{ß S>m± ‡U` H{$ gß[mXZ _{ß ‡H$moeV hm{ MwH$r h°& dV©_mZ _{ß ^r CZH$r b{IZr oZaßVa Mb ahr h°&  Bg em{Y [Ã _{ß eaX o_l H$r
H$odVmAm{ß H{$ oeÎ[JV [jm{ß H$m JhZ odõ{fU oH$`m J`m h°, oOg_{ß CZH{$ ‡`m{JY_r© aMZmÀ_H$ —oÓQ>H$m{U, ^mfm H$r b`mÀ_H$Vm, gßaMZmÀ_H$
ododYVm VWm Ao^Ï`o∫$ H{$ Z`{ Am`m_m{ß [a ode{f ‹`mZ H{$ßo–V oH$`m J`m h°& `h A‹``Z Ò[ÓQ> H$a{Jm oH$ eaX o_l H$r H$mÏ`-aMZm _{ß oeÎ[
H{$db Ao^Ï`o∫$ H$m hr _m‹`_ Zht, ]oÎH$ gßd{XZm H{$ gmW©H$ A›d{fU H$m C[H$aU ^r h°& gmW hr `h A‹``Z CZH{$ H$mÏ` _{ß oeÎ[, AW© Am°a
AZw^yoV H$m g_woMV g_›d` H$r [∂S>Vmb ^r H$a{Jm, Om{ C›h{ß g_H$mbrZ ohßXr H$odVm H{$ oeÎ[ odYmZ _{ß EH$ odoeÓQ> ÒWmZ ‡XmZ H$aVm h°&
e„X Hwß$Or ñ e„X Hwß$Or ñ e„X Hwß$Or ñ e„X Hwß$Or ñ e„X Hwß$Or ñ  H$mÏ`-oeÎ[, o]ß], ‡VrH$, ^mfm, —Ì`-o]ß], lÏ`-o]ß], H$mÏ`-e°br&

‡ÒVmdZm - ‡ÒVmdZm - ‡ÒVmdZm - ‡ÒVmdZm - ‡ÒVmdZm -  Ao^Ï`o∫$ _mZdr` _Z H$r Òdm^modH$ Am°a AoZdm ©̀ ‡d•oŒm
h°& O] _ZwÓ` Bg MamMa OJV _{ß odo^fi —Ì`m{ß, KQ>ZmAm{ß Am°a AZw^yoV`m{ß
H$m Adbm{H$Z H$aVm h°, V] CgH{$ AßV_©Z _{ß CZg{ gÂ]’ ̂ md-oMÃ ÒdV:
AßoH$V hm{ OmV{ h¢& `{ ^md-VaßJ{ß BVZr Vrd´ hm{Vr h¢ oH$ _m°Z _{ß ]ßYH$a Zht
ah gH$Vt` d{ ]mha AmZ{ H$m{ AmHw$b hm{ CR>Vr h¢& ̀ hr AmHw$bVm Ao^Ï`o∫$
H$r O›_XmÃr ]ZVr h°& gmohÀ` Am°a H$bm H{$ g_ÒV Í$[ - ode{fV: H$mÏ`
- Bgr Ao^Ï`o∫$ H$r gm¢X`©[yU© [naUoV h¢& H$od A[Z{ _Zm{^mdm{ß H$m{
AmH$ma X{Z{ h{Vw ^mfm, o]ß], ‡VrH$, AbßH$ma, Nß>X AmoX H$mÏ`-VŒdm{ß H$m
Aml` b{Vm h°& BZ H$bmÀ_H$ gmYZm{ß H{$ _m‹`_ g{ dh A[Z{ odMmam{ß H$m{
gm¢X ©̀]m{Y g{ ̀ w∫$ H$a OZ_mZg VH$ [hw±MmVm h°& eaX o_l Z{ CZH{$ H$mÏ`
_{ß ̀ { Ao^Ï`o∫$-gmYZ [aß[amJV Í$o∂T>`m{ß g{ hQ>H$a EH$ ZdrZVm H{$ gmW
‡H$Q> hwE h¢, ∑`m{ßoH$ ZdrZ `wJ]m{Y Am°a OoQ>b _mZdr` AZw^yoV`m{ß H$m{
Ao^Ï`∫$ H$aZ{ H{$ obE ZyVZ oeÎ[ Am°a gßd{XZ H$r AmdÌ`H$Vm hm{Vr
h°& oeÎ[ oH$gr ^r H$mÏ` H$r AmÀ_m H$m{ Í$[ X{Z{ dmbm VŒmd h°& `h Z
H{$db H$od H$r gßd{XZmAm{ß H$m{ gß‡{ofV H$aZ{ H$m _m‹`_ hm{Vm h°, ]oÎH$
[mR>H$ H$m{ H$mÏ` H$r JhamB`m{ß VH$ b{ OmZ{ H$m g{Vw ̂ r ]ZVm h°& eaX o_l
g_H$mbrZ ohßXr H$odVm _{ß CZ H$od`m{ß _{ß AJ´Ur h¢, oO›hm{ßZ{ Z H{$db
odf`-dÒVw _{ß ZdrZVm bmB©, ]oÎH$ oeÎ[ H$r —oÓQ> g{ ^r H$mÏ` H$m{ ZE
‡oV_mZ ‡XmZ oH$E& Bg em{Y H$m C‘{Ì` CZH{$ H$mÏ` _{ß ‡`w∫$ oeÎ[JV
‡`m{Jm{ß, ZdmMmam{ß Edß CZH$r H$bmÀ_H$ ode{fVmAm{ß H$m odõ{fU H$aZm
h°&
eaX o_l H$r H$mÏ`-gßd{XZm Edß CgH$m oeÎ[JV A›d{fU- eaX o_l H$r H$mÏ`-gßd{XZm Edß CgH$m oeÎ[JV A›d{fU- eaX o_l H$r H$mÏ`-gßd{XZm Edß CgH$m oeÎ[JV A›d{fU- eaX o_l H$r H$mÏ`-gßd{XZm Edß CgH$m oeÎ[JV A›d{fU- eaX o_l H$r H$mÏ`-gßd{XZm Edß CgH$m oeÎ[JV A›d{fU- eaX
o_l H$r H$odVmE± _mZdr` gßd{XZmAm{ß, gm_moOH$ odSß>]ZmAm{ß Am°a
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AoÒVÀdJV ‡ÌZm{ß H$m{ EH$ _m°obH$ —oÓQ> g{ ‡ÒVwV H$aVr h¢& CZH{$ H$mÏ`
_{ß AßV_©Z H$r JhZ AZw^yoV`m± e„Xm{ß H{$ _m‹`_ g{ Bg ‡H$ma T>bVr h¢ oH$
[mR>H$ EH$ OrdßV AZw^d g{ JwOaVm h°& Bg AZw^yoV H$m{ ‡^mdembr Í$[
X{Z{ H{$ obE C›hm{ßZ{ oeÎ[ H$m{ EH$ goH´$` C[H$aU H{$ Í$[ _{ß ‡`m{J oH$`m
h°& CZH$r gßd{XZm _{ß Ohm± EH$ Am{a Jha{ AmÀ_oMßVZ H$r PbH$ o_bVr h°,
dht Xygar Am{a g_H$mbrZ g_mO H$r ÃmgoX`m± ^r o]ßo]V hm{Vr h¢& BZ
Xm{Zm{ß Yw´dm{ß H{$ _‹` gßVwbZ ]ZmZ{ H{$ obE eaX o_l Z{ ̂ mfm, ‡VrH$, e°br
Am°a gßaMZm O°g{ oeÎ[VŒdm{ß H$m{ AÀ`ßV g•OZmÀ_H$ Tß>J g{ gmYm h°&
1.1.1.1.1. ^mfm-oeÎ[ -^mfm-oeÎ[ -^mfm-oeÎ[ -^mfm-oeÎ[ -^mfm-oeÎ[ - ^mfm H{$db gß‡{fU H$m _m‹`_ _mÃ hr Zht h°, dh
dh g{Vw h°, oOgg{ EH$ Ï`o∫$ H$m gÀ` Xyga{ VH$ [hw±MVm h°& H$mÏ`-oeÎ[
H{$ C[mXmZm{ß _{ß ‡mWo_H$ C[H$aU ^mfm hr h°& eaX o_l H$r H$mÏ`-^mfm
]hwAm`m_r h°, oOg_{ß gabVm Am°a gmXJr hm{V{ hwE ̂ r odoeÓQ>Vm od⁄_mZ
h°&  b`mÀ_H$Vm Am°a ^mdmZwHy$bVm H{$ gmW-gmW g[mQ> ]`mZ Am°a
Ï`ßΩ`mÀ_H$Vm H$m ^r AX≤^wV g_›d` X{IZ{ H$m{ o_bVm h°& d{ Ohm± EH$
Am{a gßÒH•$VoZÓR> e„Xm{ß Am°a AbßH$mam{ß g{ H$mÏ` H$m{ Jna_m ‡XmZ H$aV{ h¢,
dht Xygar Am{a gab, grYr Am°a g[mQ> ̂ mfm H{$ _m‹`_ g{ Am_ OrdZ H$r
gÉmB`m{ß H$m{ ]∂S>r ]{]mH$r g{ ‡ÒVwV H$aV{ h¢& CZH$r ̂ mfm _{ß Ï`ßΩ` H$m Òda
^r ‡_wIVm g{ C^aVm h°-H$ht amOZroVH$ ^´ÓQ>mMma [a H$amam H$Q>mj Vm{
H$ht gm_moOH$ T>m{ßJ [a VrIm ‡hma-`h g] d{ Ï`ßΩ`mÀ_H$ e°br _{ß H$hV{
h¢, oOgg{ [mR>H$ Z H{$db _wÒH$amVm h°, ]oÎH$ gm{MZ{ H$m{ ^r odde hm{
OmVm h°& bm{H$^mfm H{$ ‡`m{J g{ CZH$r aMZmE± Am°a ̂ r AoYH$ OrdßV Am°a
‡^mdembr ]Z OmVr h¢& Bg Vah eaX o_l H$r ^mfm H{$db H$mÏ`-
gm¢X`© H$m gmYZ Zht, ]oÎH$ gm_moOH$ `WmW© H$m ge∫$ X[©U ^r ]Z
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OmVr h°& ^mfm H$r ghOVm H$m CXmhaU X{oI`{-
o^Imna`m{ß H$m{ ^rI _V X{

Bg [a A_b H$aZ{ H$m
ahVm h° ‡`mg&

[a _m±JZ{ dmb{ H$r e∑b o_bVr h° H$^r
_{a{ o[Vm g{

`m o\$a _{a{ ]{Q{> g{
Vm{ O{] g{ oZH$b hr OmVm h° Hw$N>

AZm`mg&&1

eaX o_l H{$ H$mÏ`  H$r g[mQ> ]`mZ ]mOr `hm± —ÓQ>≤d h°-
ZB© [∂S> ahr h° ohÂ_V oH$gr H$r ,

H$h Vm{ X{ Z•[ H$m{ ZßJm&
Obm oX`{ Om`{ßJ{ Ka, \y$±H{$ßJr XwH$mZ{ß,

_ma{ Om`{ßJ{ oH$VZ{ AbJy-OwÂ_Z2

eaX o_l Z{ A[Z{ H$mÏ` Í$[mßVaU _{ß "gßÒH•$VoZÓR>' e„Xm{ß  H{$ gmW-
gmW ew’Vm, gabVm, b`mÀ_H$ ^mfm H$m ‡`m{J ]hwVm`V oH$`m h°&
H$mXÂ]ar H$mÏ` Í$[mßVaU H$r ̂ mfm H{$ gß]ßY _{ß S>m±. a_meßH$a ew∑b obIV{
h¢ oH$- "S>m±. eaX o_l ¤mam aoMV Bg J´ßW H$r EH$ AbJ ode{fVm `h h°
oH$ Bg_{ß g] Hw$N> [⁄_` h°, J⁄ H$m b{e_mÃ ̂ r ÒWmZ Zht h°& gdm©oYH$ma
g{ b{H$a [wÒVH$ H{$ _yÎ` VH$ H$m dU©Z Nß>X _{ß h°&'3  ^mfm [a E{gm AoYH$ma
H$r g] Hw$N> [⁄ Í$[ _{ß H$h X{Zm eaX o_l H$r ode{f ‡oV^m H$m [naMm`H$
h°& gßÒH•$VoZÓR> e„Xm{ß  H$m gw›Xa gß`m{OZ Bg [⁄ _{ß Adbm{H$Zr` h°-

^dZm{ß H$m oVbH$ gÀ`^y Ado›VH$m ZJar,
em{o^V  Wr  _hmH$mb, _hmX{d  g{ ZJar`
dmamh Z{ oH$`m ¡`m{ß oha�`mj H$m odj{[ ,
C¡Oo`Zr ^r oXImV{ h¢ [mem{ß H$m oZ[{j4

eaX o_l H{$ H$œ` _{ß ^mfm H{$ ododY aßJ —oÓQ>Jm{Ma hm{V{ h¢& CZH$r
^mfm H{$db Ao^Ï`o∫$ H$m gmYZ _mÃ Z hm{H$a gßd{XZm Am°a odMmam{ß H$m
ge∫$ _m‹`_ ]Z OmVr h°& C›hm{ßZ{ A[Zr aMZmAm{ß _{ß Ohm± EH$ Am{a
gßÒH•$VoZÓR> Am°a gmohoÀ`H$ ohßXr H$m ‡`m{J oH$`m h°, dht Xygar Am{a
]wßX{br O°gr bm{H$^mfm H$r ghOVm Am°a OrdßVVm H$m{ ^r ÒWmZ oX`m h°&
ode{fH$a ]wßX{br g•OZ _{ß C›hm{ßZ{ bm{H$OrdZ H$r ^mfm H$r _m°obH$Vm H$m{
]ZmE aIZ{ _{ß AÀ`ßV Hw$ebVm Edß ‡m°∂T>Vm H$m [naM` oX`m h°& `hr H$maU
h° oH$ CZH$r H$odVmE± ÒWmZr` ]m{br-]mZr H$r gm{ßYr _hH$ Am°a ̀ WmW© H$m
AmßMobH$ gm¢X`© obE hwE ‡VrV hm{Vr h¢& ]w›X{br ^mfm H$mÏ` H$m CXm-

Im O°hm° Jmarß Vm° XB`m° Z¢ Im{ar
E X{dam a{! AmO Z¢ I{bm° hm{ar!!
_h±Jr ^B© MrO{ß H°$ßgr JwOa h°&

Om gmb H$r hm{ar D±$gB oZH$a h°&&
_h±JmB© Z{ g]H$r H$Â_a h° Q>m{ar&
E X{dam a{! AmO Z¢ I{bm° hm{ar&&5

eaX o_l Z{ A[Z{ H$mÏ` _{ß ZdrZ ‡`m{J H$aV{ hw`{ oh›Xr H{$ H$od`m{ß
H$r Mm°[mB© , [ßo∫$`m{ß H$m `Ã- VÃ ‡`m{J oH$`m h° Om{ oH$ CZH{$ H$mÏ` H$r
^mfm H$m{ Am°a ^r AmH$f©H$ Am°a AW©dmZ ]ZmVm h° `Wm CXm.-

[hw±M MwH{$ g] EH$ oXZ [yd©
AJb{ oXZ ^mßO{ßJ{ Vbdma{ß, oXIm`{ßJ{ hwZa

OZm`{ßJ{ oOg{ Am[m, o\$a dh-
"OmZV Vw_ohß Vw_ohß hm{B© OmB©'&&

AJa "_wo∫$]m{Y' H$r _mZ{ß Vm{ CZ _hmJwÍ$Am{ß H$m{-
A] Ao^Ï` o∫$ H{$ gma{ IVa{ CR>mZ{ hr hm{ßJ{ß&&6

oh›Xr H{$ AmoXH$mbrZ H$od od⁄m[oV H$r  [ßo∫$ ‡og’ h° oH$ - "X{ogb
]AZm g] OZ o_∆>m AWm©V X{er ̂ mfm (]m{bMmb H$r ̂ mfm) g]H$m{ _rR>r
bJVr h°'&7 eaX o_l Z{ A[Z{ H$mÏ` _{ß bm{H$^mfm H{$ e„Xm{ß  H$m ‡`m{J ̂ r
oH$`m h° Om{ CZH{$ ^mdm{ß H$r Ao^Ï`o∫$ H$m{ gab Am°a  ge∫$m ]ZmVr h°
CXm.-

]g_oV`m g{ OßJb _{ß O]aoOZm H$m,
Jdmh W{ ]hwV{a{ YmZ H$Q°>`m,
Hw$N> Madmh{- Hw$N> hadmh{,

am{-am{H$a ]Vm ahr Wr ]g_oV`m,
[aYZdm ^r gwZ ahm Wm Xm±V oZ[m{a{,
H$m{`b-[[rh{ ^r `hr Q{>a bJm ah{ W{&

[m{ß∂S>H$r-VrVa VH$ oZ`md H$r Amg OJm ah{ W{&8

eaX o_l H{$ H$mÏ` H$r ^mfm H{$ gß]ßY _{ß CZH{$ H$mÏ` [a em{Y H$a
MwH$r S>m±. _Zrfm o¤d{Xr obIVr h°, oH$ "S>m±. eaX Hw$_ma o_l H$r ^mfm
ghO- gab hm{V{ hw`{ ^r AW©- JmÂ^r`© g{ `w∫$ h¢& H$ht- H$ht `h ^mfm
BVZr ghO hm{ JB© h° oH$ Bg{ Am_ AmX_r H$r Am_ ^mfm H$hm Om gH$Vm
h°&'9 eaX o_l H$r ^mfm Am_ AmX_r H$r Ow]mZ h°, dV©_mZ H$r ^mfm h°,
Cg_{ß EH$ ode{f ‡H$ma H$m AZJ∂T>[Z h°, & ^mfm H{$ AZJ∂T>[Z H$m
CXm.‡ÒVwV  h°-

Xm{ g_oY`m{ß _{ß Ow∂S> J`m gß]ßY fl`ma H$m &
Q>r.]r. [a o\´$O [a hm± hwB© PJ∂S>m Wm H$ma H$m &&

gm_mZ Z hm{ Z{J _{ß Vm{ H°$e XroO`{&
[mb{ßJ{ Zht h_ H$m{B© b\$∂S>m CYma H$m &&10

eaX o_l H$r H$mÏ`-^mfm ]hwÒVar` Am°a ‡^md[yU© h°, Om{ ew’
gmohoÀ`H$Vm H{$ gmW-gmW Ï`mdhmnaH$ OrdZ H$r gÉmB`m{ß H$m{ ̂ r g_{Q{>
hwE h°& CZH$r ^mfm _{ß gßÒH•$VoZÓR> Jna_m, bm{H$^mfm H$r o_R>mg, g[mQ>
]`mZm{ß H$r gmXJr Am°a Ï`ßΩ` H$r Vr˙UVm EH$ gmW oXImB© X{Vr h°& `hr
ode{fVmE± CZH$r ^mfm H$m{ Z H{$db H$mÏ`mÀ_H$ gm¢X`© g{ `w∫$ ]ZmVr h¢,
]oÎH$ gm_moOH$ M{VZm Am°a gßd{XZm H$m ̂ r ‡^mdembr _m‹`_ ]Zm X{Vr
h¢&
2.2.2.2.2. o]ß] Edß ‡VrH$-o]ß] Edß ‡VrH$-o]ß] Edß ‡VrH$-o]ß] Edß ‡VrH$-o]ß] Edß ‡VrH$-"H$mÏ` _{ß o]ß] Am°a ‡VrH$ Xm{Zm{ß hr _hÀd[yU© h¢
oH$›Vw gßoõÓQ>  AW©- N>m`mAm{ß H$m{ _yV© H$aZ{ H$r —oÓQ> g{ "o]ß]' H$m _hÀd
AoYH$ h°& ‡VrH$ Am°a o]ß] Xm{Zm{ß H$r MMm© ‡m`Í$ gmW _{ß hm{Vr h°& BgH$m
H$maU `h h° oH$ Xm{Zm{ß hr _yoV©- odYmZ _{ß _hÀd[yU© ^yo_H$m oZ^mV{ h°
oH$›Vw Xm{Zm{ß _{ß [`m©·  AßVa hm{Vm h°& o]ß] O] ]ma- ]ma ‡`w∫$ hm{H$a oH$gr
dÒVw `m ^mdoÒWoV - ode{f H{$ ⁄m{VH$ ]Z OmV{ h¢ V] C›h{ß  ‡VrH$ _mZ
ob`m OmVm h°&'11 eaX o_l g_H$mbrZ ohßXr H$odVm H{$ CZ ge∫$
aMZmH$mam{ß _{ß h¢, oOZH{$ H$mÏ` _{ß o]ß] `m{OZm AÀ`ßV g_•’, gKZ Am°a
]hwÒVar` h°& d{ o]ß]m{ß H{$ _m‹`_ g{ H{$db —Ì` aMV{ ^a Zht, ]oÎH$ [yar
gm_moOH$, amOZroVH$ Am°a gmßÒH•$oVH$ gßaMZm H$m{ C”moQ>V H$aV{ h¢& eaX
o_l H{$ `hm± o]ß] `m{OZm —Ì`, ldU, Ò[e©, ^md, dÒVw, ‡VrH$, Am°a
odd•V o]ß]m{ß H{$ ghma{ EH$ E{gr aMZm ‡oH´$`m H$m oZ_m©�m H$aVr h°, Om{ H$odVm
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H$m{ —Ì` Zht, AZw^d H$m ‡_mU ]ZmVr h°& eaX o_l H$r H$odVmAm{ß ‡`w∫$
o]ß]-
—Ì` o]ß] -—Ì` o]ß] -—Ì` o]ß] -—Ì` o]ß] -—Ì` o]ß] - `{ o]ß] Am±Im{ß H{$ gm_Z{  oH$gr Z{Vm H{$ AmJ_Z H{$ Am`m{OZ
H$r V°`mar H$m —Ì` C[oÒWV H$a X{V{ h¢& CXm.-

"]∂S>r gwhmZr h° gw]h H$Ò]{ß H$r,
Mma ]O{ ^m{a _{ß hr Mbr h° Iam©Q>m Pm∂S>E±,

Zht h° g∂S>H$ [a EH$m° Yyb
Mw^Vr H$hm± h° ZßJ{ [m±d H$m{B© H$m±H$ar&

]∂S{> oH$`{ h° bm{Jm{ß Z{ A[Z{ oXb,
Mm°∂S>r hwB© h° ,‡{_ Jbr gm±H$ar&&

S>mbm h° Q≠>°∑Q>a Z{ g∂S>H$ [a [mZr,
OJ_Jm ahr h° oXZ _{ß am{eZr',12

ldU o]ß] - ldU o]ß] - ldU o]ß] - ldU o]ß] - ldU o]ß] - `{ ‹doZ g{ Ow∂S>r gßd{XZm H$m{ OJmV{ h¢&CXm.
"]Vm`m Om ahm h°-

na∑em{ _{ß ]±YdmH$a Mm{ßJm, AmQ>m{ g{ oMÑmH$a,
gwZ ah{ h¢ _m{Q>na`m{ß _{ß ]°R{>,

Hw$N> [∂T{> obIm{ß H$m{ AI]ma h°&'13

dÒVw o]ß] -dÒVw o]ß] -dÒVw o]ß] -dÒVw o]ß] -dÒVw o]ß] -dh o]ß] Om{ oH$gr R>m{g ^m°oVH$ dÒVw H$m{ Bg Vah oMoÃV
H$aVm h° oH$ dh ‡VrH$ ]Z OmE& eaX o_l H$r H$odVm _{ß IOya H$m{ dÒVw
o]ß] H{$ ‡`m{J Bg ‡H$ma oH$`m J`m h° oH$ IOya A]bm Ûr H$m ‡VrH$ ]Z
Om`{&

"BYa ]mha _roQß>J _{ß hOya,
CYa ^rVa H$_a{ _{ß gHw$Mm`m IOya,

[m{Wr- [fi{ H$r g_{Q>m- g_mQ>r,
]±Q> JB© ohgm] g{ am{Q>r Xm±V H$mQ>r,
hOya H$m V] H$_a{ _{ß Om g_mZm&

oJamZm bmb X{IH$a gh_{ IOya H$m{,
[wMH$maZm, Am±I{ß oXImZm,Ym¢g O_mZm

_w±h \$m∂S>Zm ]ma]ma ImZ{ H{$ ob`{,
o^∂S>m Wm IOya A[Z{ Am[H$m{ ]MmZ{ H{$ ob`{'14

3.3.3.3.3. ‡VrH$  `m{OZm - ‡VrH$  `m{OZm - ‡VrH$  `m{OZm - ‡VrH$  `m{OZm - ‡VrH$  `m{OZm - eaX o_l g_H$mbrZ ohßXr H$odVm H{$ CZ
aMZmH$mam{ß _{ß ‡_wI h¢, oOZH$r H$odVm gm_moOH$, amOZroVH$ Am°a
gmßÒH•$oVH$ `WmW© H$r Vrd´ [∂S>Vmb H$aVr h°& CZH{$ H$mÏ` H$r EH$ ode{f
C[bo„Y h° - ‡VrH$ ̀ m{OZm H$r ]m°o’H$ JhamB© Am°a H$mÏ`mÀ_H$ gKZVm&
d{ ‡VrH$m{ß H{$ _m‹`_ g{ A[Z{ g_` H{$ gßH$Q>m{ß H$m{ Z H{$db COmJa H$aV{
h¢, ]oÎH$ C›h{ß EH$ Ï`m[H$ Xme©oZH$ Am°a o_WH$r` Am`m_ ̂ r ‡XmZ H$aV{
h¢& eaX o_l H{$ ‡VrH$ [aß[amJV Zht h¢ - d{ Z Vm{ H{$db gm¢X`©]m{Y H{$
C[H$aU h¢, Z hr ew’ H$Î[Zm H{$ C[O d{ `WmW© H$r C[O h¢, CZH$r
H$odVm _{ß _hm^maV H{$ MnaÃ Am°a KQ>ZmE± AmYwoZH$ gßX^m~ _{ß ‡VrH$ Í$[ _{ß
‡`w∫$ hm{Vr h¢& `Wm-

"dJ© ^{X H$aV{ A_mZwf,
AO©Z H{$ ob`{

EH$bÏ` g{ [j[mV H$aV{ –m{UmMm`©
Z Kwg [m`{ JwÍ$Hw$b _{ß'15

eaX o_l AmO H{$ g_mO H{$ `Wm©V H$m{ ZdrZ ‡VrH$m{ß H{$ _m‹`_ g{ H$hZ{
_{ß g\$b h°& EH$ Am°a CXm –ÓQ>d` h¢-

"hOya ,`h h_ma{ X{e
H$m g]g{ ]∂S>m gÂ_moZV o^Imar h°!

`h o^jmd•oŒm hr Vm{
h_mar gdm}¿` H$bmH$mar h° !!
^rI _m±JV{ h¢ BgH{$ gßJ-

ÒQ{>eZm{ß Am°a Q≠>{Zm{ß _{ß
ohßO∂S{>, [wobg dmb{, Q>rQ>r,

‡_mU [Ã oXImV{ hw`{
X{dr X{dVm H{$ oMÃm{ß [a'16

eaX o_l Z{ A[Zr H$odVmAm{ß _{ß ‡VrH$m{ß H$m{ ]∂S>r hr H$m°ebVm g{
J∂T>V{ h°& [naUm_ ÒddÍ$[ CZH{$ ‡VrH$ ^mdm{ß H{$ C”mQ>Z Am°a gßd{XZmAm{ß
H$r Ao^Ï`o∫$ H{$ ‡^mdr _m‹`_ ]ZV{ h¢& H$od Z{ gm_moOH$, amOZroVH$
VWm gmßÒH•$oVH$ `WmW© H$m{ CH{$aZ{ H{$ obE E{g{ ‡VrH$m{ß H$m ghmam ob`m h°
Om{ OrdßV, ge∫$ Am°a g_`mZwHy$b h¢& `{ ‡VrH$ [mR>H$ H{$ _Z _{ß ghO
]m{Y CÀ[fi H$aV{ h¢ Am°a OoQ>b AZw^yoV`m{ß H$m{ gab Edß J´m¯ ]Zm X{V{ h¢&
Bgr H$maU eaX o_l H$r ‡VrH$ ̀ m{OZm _{ß EH$ Am{a H$bmÀ_H$Vm H$m d°^d
oXImB© X{Vm h° Vm{ Xygar Am{a gm_moOH$ gam{H$mam{ß H$r Jhar Ao^Ï`o∫$ ^r
C^aH$a gm_Z{ AmVr h°&

"gH©$g -
Mbm h° Z`{ VarH{$ H$m ,

OmVm h° oXImZ{
A[Zm I{b o]X{gm{ß _{ß A]

Zht hm{V{ [a
Bg_{ß AmOH$b

Mm°[m`{ EH$ ^r H$ht,
gma{ Xm{ [m`{ hr,

]wo’ [a d°gr hr Hw$N> !
hm{Vm h° _mobH$ BZ g]H$m
naßJ _mÒQ>H$a `m _{Q> EH$

BH$≈>m H$aVm h°
MßXm BZ Xm{[m`m{ß g{

d{VZ- COmaV X{Z{ H$r OJh'17

C[am{∫$ odd{MZ g{ H$hm Om gH$Vm h° oH$ - eaX o_l H$m H$mÏ` o]ß]
`m{OZm Edß ‡VrH$m{ß H$r —oÓQ> g{ AÀ`ßV g_•’ h°, Ohm± o]ß] `WmW© H$m
gßd{XZmÀ_H$ C”mQ>Z h¢& CZH{$ o]ß] gm_moOH$ od_e© H$m{ JhamB© ‡XmZ
H$aV{ h°, Am°a [mR>H$ H$m{ X{IZ{ g{ AmJ{ g_PZ{ Am°a _hgyg H$aZ{ H$r Am{a
b{ OmV{ h¢& gmW hr, CZH$r ‡VrH$ `m{OZm ^r CZH{$ H$mÏ` H$m{ EH$ gKZ
Am°a d°MmnaH$ ÒdÍ$[ ‡XmZ H$aVr h°& d{ ‡VrH$m{ß H{$ ghma{ H$mbO`r o_WH$m{ß
Am°a g_H$mbrZ ̀ WmW© H{$ ]rM EH$ E{gm g{Vw oZo_©V H$aV{ h¢, Om{ [mR>H$ H$m{
H{$db H$odVm H{$ gm¢X`© _{ß Zht, ]oÎH$ CgH{$ ^rVa oN>[{ ‡ÌZm{ß, ‡oVam{Ym{ß
Am°a hÒVj{[m{ß _{ß ^r gh^mJr ]ZmVm h°& Bg ‡H$ma eaX o_l H$m H$mÏ`
gmohoÀ`H$ H$bm Am°a gm_moOH$ M{VZm H$m EH$ Ao¤Vr` gßJ_ ]Z OmVm
h°, Ohm± o]ß] Am°a ‡VrH$ Xm{Zm{ß hr gßd{XZm Am°a odMma H{$ dmhH$ ]ZH$a
C[oÒWV hm{V{ h¢&
4.  e°br Am°a gßaMZm-$4.  e°br Am°a gßaMZm-$4.  e°br Am°a gßaMZm-$4.  e°br Am°a gßaMZm-$4.  e°br Am°a gßaMZm-$eaX o_l A[Zr H$modVmAm{ß JObm{ß H{$ erf©H$
g{ hr A[Zr odoeÓQ> e°br H$m [naM` X{V{ h°, O°g{ VwÂhma{ ob`{, g]H{$
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ob`{, Mbm{ Jm`{ß JrV fl`ma H{$, AmAm{ß A[Zr VwÂhmar ]mV H$a{, d{ [mR>H$m{ß g{
EH$ AßVaßJ gßdmX ÒWmo[V H$aV{ h¢, _mZm{ d{ H$odVmAm{ß, JObm{ß  H{$ _m‹`_
g{ A[Z{ odMmam{ß, AZw^dm{ß Am°a ^mdZmAm{ß H$m{ grY{ CZH{$ ˆX` _{ß ‡dmohV
H$a ah{ hm{ß& d{ [mR>H$ g{ H{$db [∂T>Z{ H$r Zht, gm{MZ{ Am°a _hgyg H$aZ{ H$r
^r A[{jm aIV{ h°& `hr H$maU h° oH$ CZH$r aMZmE± AmÀ__ßWZ H$m{ ‡{naV
H$aVr h¢ & d{ H$^r 24 _mÃmAm{ß H{$ Nß>X _{ß H$odVm J∂T>V{ h°, Vm{ H$^r VßJ
H$mo\$`{ H$r JOb H$hV{ h°& d{ H$^r A[Zr H$odVm H$m{ Nß>X H{$ _wo∫$ oXbmV{
h° Vm{ H$^r H$mbrXmg ,]mU H{$ Jy∂T> gmohÀ` H$m{ oh›Xr  ̂ mfm H{$ 24 _mÃmAm{ß
H{$ N>µßX _{ß ]mßYV{ h°& d{ gßdmXmÀ_H$  e°br, AmÀ__ßWZ[aH$ e°br ,odMmam{Œm{OH$
e°br g{ H$mÏ` H$m{ [wÓQ> H$aV{ h¢&
gßdmXmÀ_H$  e°br H$m CXm-

_V Xm{ aßJ o]aßJr oH$Vm]{ß,
hQ>m Xm{-

AÓQ>mdH´$ H$r Hy$]∂S> gm
[rR> [a Yam ]ÒVm18

AmÀ__ßWZ[aH$ e°br H$m CXm-
AOmXr oXbmB© Wr oOgZ{

Aohßgm oOgH$m [a_ ghmam Wm&
Cg b±Jm{Q>Ymar H$m{ ^r Vm{
E{g{ hr eÛ Z{ _mam Wm&&19

odMmam{Œmm{OH$ e°br H$m CXm.
BH$ Í$[hb JmZ hm{Zm MmohE&

A] Vm{ g] AmgmZ hm{Zm MmohE&&20

5.5.5.5.5. b` Am°a JoV- b` Am°a JoV- b` Am°a JoV- b` Am°a JoV- b` Am°a JoV- `⁄o[ CZH$r H$odVm Nß>X]’ Zht h°, [a›Vw Cg_{ß
C[oÒWV H$WmZH$  _{ß Òdm^modH$ b` Am°a odMma H$r JoV od⁄_mZ ahVr
h°, Om{ [mR>H$ H$m{ ]m±YH$a aIVr h°& CXm.

Oha S>Ja S>Ja h°, Oha ZJa ZJa h°`
h° Oha H$Ò]{-H$Ò]{, Jm±d-Jm±d h°&

Sy>]Z{ _{ß h°-CVaZ{ _{ß h°,
ha oR>H$mZ{ h°, Oha ha R>md± h°&&21

g_H$mbrZVm Am°a oeÎ[ - g_H$mbrZVm Am°a oeÎ[ - g_H$mbrZVm Am°a oeÎ[ - g_H$mbrZVm Am°a oeÎ[ - g_H$mbrZVm Am°a oeÎ[ - g_H$mbrZ ohßXr H$odVm Z{ odf` H{$ gmW-
gmW Ao^Ï`o∫$ H{$ Tß>J _{ß ^r Ï`m[H$ [nadV©Z X{Im h°& eaX o_l Bg
‡d•oŒm H{$ gßdmhH$ H$od h¢, oO›hm{ßZ{ [aß[amJV oeÎ[ g{ hQ>H$a EH$ E{gm
oeÎ[ A[Zm`m h° Om{ g_` H$r OoQ>bVm, odSß>]ZmAm{ß Am°a ¤ß¤m{ß H$m{ ‡^mdr
Tß>J g{ COmJa H$aVm h°& CZH$r H$odVmAm{ß _{ß ‡`w∫$ ‡VrH$ g_H$mbrZ
OrdZ H{$ Jha{ AZŵ dm{ß g{ C[O{ h¢& ̂ mfm odMmaerb h°, gßaMZm ‡`m{JY_r©
h° Am°a e°br AmÀ_r` h°& ̀ hr ode{fVmE± CZH{$ oeÎ[ H$m{ g_H$mbrZ H$odVm
H$r _wª`Ymam _{ß EH$ odoeÓQ> [hMmZ oXbmVr h¢&
oZÓH$f© - oZÓH$f© - oZÓH$f© - oZÓH$f© - oZÓH$f© - eaX o_l H$m H$mÏ` g_H$mbrZ ohßXr H$odVm H$r Cg Ymam H$m
‡oVoZoYÀd H$aVm h°, Om{ H{$db ^md H$r ‡IaVm VH$ gro_V Zht, ]oÎH$
Ao^Ï`o∫$ H$r —oÓQ> g{ ^r gOJ Am°a ‡`m{Jerb h°& C›hm{ßZ{ oeÎ[ H$m{
H{$db gm¢X`© H$m gmYZ Z _mZH$a gßd{XZm H{$ gß‡{fU H$m goH´$` _m‹`_
]Zm`m h°& CZH{$ H$mÏ` _{ß ‡`w∫$ oeÎ[JV VŒdH•$^mfm, o]ß], ‡VrH$, b`,
e°br Edß gßaMZm-g^r g_H$mbrZVm g{ AZw‡moUV h¢ Am°a C›h{ß EH$ ge∫$
H$mÏ`-Ï`o∫$Àd ‡XmZ H$aV{ h¢&`h em{Y Bg oZÓH$f© [a [hw±MVm h° oH$

eaX o_l H{$ H$mÏ` _{ß oeÎ[ Am°a gßd{XZm H$m JhZ Am°a gßVwobV gßJ_
od⁄_mZ h°, Om{ C›h{ß g_H$mbrZ ohßXr H$odVm _{ß EH$ odoeÓQ> ÒWmZ ‡XmZ
H$aVm h°&
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