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gßMma _m‹`_m{ß _{ß ohßXr H$r ‡JoV : d°oÌdH$ [na‡{̇ ` _{ß EH$ A‹``Z

S>m∞. AmamYZm ogßh*

‡ÒVmdZm - ‡ÒVmdZm - ‡ÒVmdZm - ‡ÒVmdZm - ‡ÒVmdZm -  oH$gr ^r amÓQ≠> H$r AoÒ_Vm gmßÒH•$oVH$ [nad{e Ymo_©H$
‡oV_mZm{ß, _mZd H{$ kmZ- odkmZ †H{$† gmYZ, oMßVZ- _ZZ Am°a
amOZroVH$, KQ>ZmAm{ß [aß[am H{$ OrdßV VÀdm{ß,d°MmnaH$ AmßXm{bZm{ß,
[nadV©ZH$mar _m‹`_m{ß H{$ oZ`m_H$H$ Í$[ VWm AmYwoZH$rH$aU, ZyVZ
AmodÓH$mam{ß Am°a ̀ wJ-]m{Y H{$ ‡_wI VÀd H{$ Í$[ _{ß ̂ mfm H$m _hÀd A‡oV_
hm{Vm h°& OZgßMma _m‹`_ ̂ mfmAm{ H$m{ OmZZ{ , g_PZ{ ,‡ÒVwVrH$aU Am°a
gß‡{fU H{$ g\$b _m‹`_ h¢& BZ g^r —oÓQ>`m{ß g{ ohßXr odÌd H$r g_•’V_&
^mfmAm{ß _{ß g{ EH$ h°& amhwb gmßH•$À`m`Z H$m _mZZm Wm oH$ "Ohmß VH$
"am_MnaV_mZg' J`m, dh ohßXr H$m j{Ã h°& "AÎH$g{B©& [°Vam{ßodM damofiH$m{d
O°gr ‡oV^mAm{ß Z{ am_MnaV_mZg H$m{ odÌd H$m gd©l{ÓR> _hmH$mÏ` Km{ofV
oH$`m h°& BZ od¤mZ AmMm`m~ H{$ H$WZm{ß H$m{ gÀ` og’ H$aVr "^maVr`
gmohÀ` Am°a gßÒH•$oV H$m AZwajU H$aVr odÌd \$bH$ [a odkmZ Am°a
‡m°⁄m{oJH$r H{$ A^yV[yd© ‡Ò\w$Q>Z Am°a \°$bmd H{$ gmW ohßXr AZ{H$ CfiV
Í$[m{ß _{ß ‡dmh_mZ Am°a odH$mg H{$ [W [a AJ´ogV h°&'

^mfm _ZwÓ` H$r _yb^yV AmdÌ`H$Vm h°& odMmam{ß, ^mdZmAm{ß VWm
OmZH$mar H{$ AmXmZ-‡XmZ H{$ obE ^mfm Am°a gßMma _m‹`_m{ß H$r ^yo_H$m
gdm©oYH$ _hÀd[yU© h°& ^maV _{ß ‡mMrZ H$mb g{ hr gßMma H{$ ododY gmYZ
od⁄_mZ ah{ h¢& d°oXH$ _ßÃm{ß H$m lwoV [aß[am ¤mam ‡Mma, bm{H$JrV, ZmQ>Á,
gßdmX, [Ã Ï`dhma Am°a dmoMH$ [aß[amE± ̂ maVr` gßMma Ï`dÒWm H$m Ao^fi
ohÒgm ahr h¢& AmYwoZH$ ̀ wJ _{ß O] o‡ßQ> _roS>`m, a{oS>`m{, XyaXe©Z Am°a A]
oS>oOQ>b _roS>`m H$m ‡gma hwAm, V] ohßXr ̂ mfm Z{ BZ g^r gßMma _m‹`_m{ß
_{ß ge∫$ C[oÒWoV XO© H$amB©&

AmO ohßXr H{$db ^maV _{ß hr Zht, ]oÎH$ d°oÌdH$ _ßM [a ^r EH$
‡^mdembr ^mfm H{$ Í$[ _{ß C^a ahr h°& VH$ZrH$ Am°a d°ÌdrH$aU H{$ Bg
`wJ _{ß ohßXr gßMma _m‹`_m{ß H{$ _m‹`_ g{ odÌd [Q>b [a A[Zr [hMmZ
_O]yV H$a ahr h°& ̂ maV _{ß ohßXr ̂ mfr OZgßª`m H$r ]hwbVm Am°a ohßXr H$r
gabVm d J´m¯Vm Z{ Bg{ gßMma _m‹`_m{ß H$r ‡_wI ^mfm ]Zm oX`m h°& Bg
em{Y Amb{I _{ß gßMma _m‹`_m{ß _{ß ohßXr H$r oÒWoV, odH$mg ̀ mÃm, MwZm°oV`m±
VWm gß^mdZmAm{ß H$m A‹``Z oH$`m J`m h°&
e„X Hw$ßOr - e„X Hw$ßOr - e„X Hw$ßOr - e„X Hw$ßOr - e„X Hw$ßOr - ohßXr, gßMma _m‹`_, d°ÌdrH$aU, oS>oOQ>b _roS>`m, o‡ßQ>
_roS>`m, a{oS>`m{, XyaXe©Z, gm{eb _roS>`m, ̂ mfm odH$mg, ohßXr [ÃH$mnaVm,
OZgßMma&
ohßXr Am°a ̂ maVr` gßMma _m‹`_ : EH$ E{oVhmogH$ [na‡{˙` - ohßXr Am°a ̂ maVr` gßMma _m‹`_ : EH$ E{oVhmogH$ [na‡{˙` - ohßXr Am°a ̂ maVr` gßMma _m‹`_ : EH$ E{oVhmogH$ [na‡{˙` - ohßXr Am°a ̂ maVr` gßMma _m‹`_ : EH$ E{oVhmogH$ [na‡{˙` - ohßXr Am°a ̂ maVr` gßMma _m‹`_ : EH$ E{oVhmogH$ [na‡{˙` - ̂ maVr`
gßMma [aß[am H$m BoVhmg AÀ`ßV g_•’ h°& F$Ωd{X, C[oZfXm{ß, am_m`U

* Egm{ogEQ> ‡m{\{$ga (ohßXr) _ßJbm`VZ odÌdod⁄mb`, O]b[wa Egm{ogEQ> ‡m{\{$ga (ohßXr) _ßJbm`VZ odÌdod⁄mb`, O]b[wa Egm{ogEQ> ‡m{\{$ga (ohßXr) _ßJbm`VZ odÌdod⁄mb`, O]b[wa Egm{ogEQ> ‡m{\{$ga (ohßXr) _ßJbm`VZ odÌdod⁄mb`, O]b[wa Egm{ogEQ> ‡m{\{$ga (ohßXr) _ßJbm`VZ odÌdod⁄mb`, O]b[wa (_.‡.) ‰mmaV(_.‡.) ‰mmaV(_.‡.) ‰mmaV(_.‡.) ‰mmaV(_.‡.) ‰mmaV

Am°a _hm^maV O°gr H•$oV`m{ß H$m _m°oIH$ ‡Mma hr ‡mMrZ H$mb H$m g]g{
]∂S>m gßMma _m‹`_ Wm& bm{H$ H$WmE±, bm{H$JrV, bm{H$ ZmQ>Á, [VßJm{ß ¤mam
gyMZm ^{OZm, gßX{edmhH$, KßQ>mKa, ZJm∂S{>, _ßoXa H$r KßoQ>`m± AmoX
OZgßMma H{$ [wam o]´oQ>e H$mb _{ß o‡ßoQß>J ‡{g H{$ AmJ_Z Z{ AmYwoZH$
gßMma H$m _mJ© ‡eÒV oH$`m& 1826 _{ß [ßoS>V OwJb oH$em{a ¤mam ‡H$moeV
"CXßV _mVß©S>' ohßXr [ÃH$mnaVm H$m ‡maßo^H$ ‡`mg Wm& CgH{$ ]mX ohßXr
g_mMma [Ã, [oÃH$mE± Am°a [wÒVH$m{ß H$m ‡H$meZ ‡maß^ hwAm&
gßMma _m‹`_m{ß _{ ß ohßXr H$r oÒWoV Edß odH$mg `mÃmgßMma _m‹`_m{ß _{ ß ohßXr H$r oÒWoV Edß odH$mg `mÃmgßMma _m‹`_m{ß _{ ß ohßXr H$r oÒWoV Edß odH$mg `mÃmgßMma _m‹`_m{ß _{ ß ohßXr H$r oÒWoV Edß odH$mg `mÃmgßMma _m‹`_m{ß _{ ß ohßXr H$r oÒWoV Edß odH$mg `mÃm
o‡ßQ> _roS>`m _{ß ohßXr - o‡ßQ> _roS>`m _{ß ohßXr - o‡ßQ> _roS>`m _{ß ohßXr - o‡ßQ> _roS>`m _{ß ohßXr - o‡ßQ> _roS>`m _{ß ohßXr - ohßXr g_mMma [Ã Am°a [oÃH$mE± AmO ̂ r ̂ maVr`
g_mO _{ß OZ_V oZ_m©U H$m ‡^mdembr _m‹`_ h¢& "Y_©`wJ', "gm·mohH$
ohßXwÒVmZ', "H$mXßo]Zr', "ZßXZ', "gnaVm', "_Zm{a_m' O°gr [oÃH$mAm{ß Z{
ohßXr gmohÀ` Am°a OZgßMma H$m{ g_•’ oH$`m&

"X°oZH$ ^mÒH$a', "amOÒWmZ [oÃH$m', "ohßXwÒVmZ', "A_a COmbm',
"‡^mV I]a', "Zd^maV', "[oÃH$m' AmoX ohßXr X°oZH$ AI]mam{ß H$r ‡gma
gßª`m H$am{∂S>m{ß _{ß h°& ohßXr AI]ma X{e H{$ ha H$m{Z{ _{ß Z H{$db gyMZm H$m
Úm{V h¢, ]oÎH$ OZ_V oZ_m©U H$m ^r H$m`© H$a ah{ h¢&
CXmhaU : CXmhaU : CXmhaU : CXmhaU : CXmhaU : 2019 _{ß "X°oZH$ ^mÒH$a' H$r ‡oVoXZ ‡gma gßª`m bJ^J
44 bmI ahr, Om{ Bg{ ^maV H$m g]g{ ]∂S>m ohßXr AI]ma ]ZmV{&
a{oS>`m{ _{ ß ohßXr - a{oS>`m{ _{ ß ohßXr - a{oS>`m{ _{ ß ohßXr - a{oS>`m{ _{ ß ohßXr - a{oS>`m{ _{ ß ohßXr - ohßXr H$r odH$mg `mÃm _{ß g^r gßMma -_m‹`_ gh`m{Jr
ah{h h¢& [hb{ AmH$medmUr Z{ OZgßMma Am°a ̂ mfm H{$ gßX ©̂ _{ß A[Zr ‡^mdr
^yo_H$m H$m oZdm©h oH$`m& JrV -gßJrV, AZwdmX ,AmßIm{ß X{Im hmb ,I{b,
H$m_{ßQ>ar AmoX H{$ _m‹`_` g{ ^mfm H$m ‡Mma-‡gma ]∂T>m&

1936 _{ß Am∞b BßoS>`m a{oS>`m{ (AmH$medmUr) H$r ÒWm[Zm H{$ ]mX
ohßXr g_mMma Am°a ododY H$m`©H´$_m{ß H$m ‡gmaU Amaß^ hwAm& a{oS>`m{ Z{
ÒdVßÃVm AmßXm{bZ H{$ g_` ohßXr H$m{ OZ-OZ VH$ [hw±Mm`m&

AmO "AmH$medmUr', "a{oS>̀ m{ o_Mr©', "a{oS>̀ m{ ogQ>r', "a{S> E\$E_', "o]J
E\$E_' O°g{ E\$E_ Mm°Zbm{ß [a ohßXr H{$ odo^fi _Zm{aßOZ, gyMZm, bm{H$JrV,
ÒdmÒœ`, oejm Am°a amOZroV odf`H$ H$m`©H´$_ bm{H$o‡` h¢&
Q{>brodOZ _{ß ohßXr - Q{>brodOZ _{ß ohßXr - Q{>brodOZ _{ß ohßXr - Q{>brodOZ _{ß ohßXr - Q{>brodOZ _{ß ohßXr - 1959 _{ß oXÑr _{ß Q{>brodOZ ‡gmaU Amaß^ hwAm&
1982 _{ß aßJrZ ‡gmaU H{$ gmW "XyaXe©Z' H$m X{e^a _{ß ohßXr H$m`©H´$_m{ß
H$m odÒVma hwAm& AmO g°H$∂S>m{ß ohßXr ›`yO Mm°Zb, _Zm{aßOZ Mm°Zb Am°a
e°joUH$ Mm°Zb X{e-odX{e _{ß bm{H$o‡` h¢&
‡_wI ohßXr Mm°Zb :‡_wI ohßXr Mm°Zb :‡_wI ohßXr Mm°Zb :‡_wI ohßXr Mm°Zb :‡_wI ohßXr Mm°Zb : AmO VH$, E]r[r ›`yO, Or ›`yO, BßoS>`m Q>rdr,
EZS>rQ>rdr BßoS>`m, XyaXe©Z, gm{Zr, ÒQ>ma flbg, Or Q>rdr&
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oS>oOQ>b Am°a gm{eb _roS>`m _{ß ohßXr - oS>oOQ>b Am°a gm{eb _roS>`m _{ß ohßXr - oS>oOQ>b Am°a gm{eb _roS>`m _{ß ohßXr - oS>oOQ>b Am°a gm{eb _roS>`m _{ß ohßXr - oS>oOQ>b Am°a gm{eb _roS>`m _{ß ohßXr -  _m{]mBb H´$mßoV H{$ gmW ohßXr Z{
oS>oOQ>b _ßMm{ß [a A[Zr ge∫$ C[oÒWoV ]ZmB© h°& ohßXr _{ß „bm∞J, d{]
[m{Q©>b, `yQ>Áy] Mm°Zb, \{$g]wH$ [{O, BßÒQ>mJ´m_ arb, [m∞S>H$mÒQ> AmoX H$r
gßª`m V{Or g{ ]∂T> ahr h°&
CXmhaU : CXmhaU : CXmhaU : CXmhaU : CXmhaU : "X bÑZQ>m∞[`, "‡^mV I]a', "gÀ` ohßXr', "X oπ$ßQ> ohßXr'
O°g{ [m{Q©>b AmO bmIm{ß ohßXr [mR>H$m{ß H$m{ Om{∂S> ah{ h¢&

gaH$ma H$r "oS>oOQ>b BßoS>`m' ZroV Z{ ̂ r ohßXr _{ß B©-JdZ~g, oS>oOQ>b
oejm, oH$gmZ E{[, ÒdmÒœ` E[ AmoX H$r gwodYm ]∂T>mB© h°&
d°oÌdH$ [na‡{˙` _{ß ohßXr H$r oÒWoV - d°oÌdH$ [na‡{˙` _{ß ohßXr H$r oÒWoV - d°oÌdH$ [na‡{˙` _{ß ohßXr H$r oÒWoV - d°oÌdH$ [na‡{˙` _{ß ohßXr H$r oÒWoV - d°oÌdH$ [na‡{˙` _{ß ohßXr H$r oÒWoV - AmO ohßXr H{$db ^maV VH$
gro_V Zht h°& _m∞areg, o\$Or, Z{[mb, gyarZm_, XojU A\´$rH$m, A_{naH$m,
H$ZmS>m, `yH{$, `yEB©, H$Va AmoX X{em{ß _{ß ohßXr ^mfr g_wXm` ]gV{ h¢&
d°oÌdH$ ÒVa [a ohßXr oH$ oÒWoV [a MMm© H$aV{ hwE S>m∞ amOHw$_ma S>‚\y$
H$hV{ h¢ oH$-"dhmß ohßXr o\$Î_m{ß Am°a o\$Î_r JmZm{ß H{$ obE bbH$ XrdmZJr
H$r hX VH$ H$m`_ h°& BgobE [r.AmB©.Am{.Eg(People of Indian
Origin) H{$ obE ^mfm EH$ AoZdm`© AmdÌ`H$Vm ]Z MwH$r h°, oOgH{$
o]Zm dhmß H$m{B© OmVr` gßÒH$ma [yU© Zht hm{Vm& dhmß ^maVr` _yb H{$ bm{J
o\$Î_r JmZm{ß H$m{ Z H{$dbg≤ gwZV{ h¢ ]oÎH$ `mX ^r aIV{ h¢& `oX ohßXr
A‹`m[H$ A[Zr H$jm _{ß, ohßXr oejU H{$ Xm°amZ o\$Î_r JmZm{ß H$m C[`m{J
H$aVm h° Vm{ dh ]hwV g\$b hm{Vm h°& d°ÌdrH$aU H$r d•o’ g{ Bg oXem _{ß
Am°a ^r ZOXroH$`mß AmB© h°&

"^y_ßS>brH$aU Am°a ohßXr' erf©H$ b{I _{ß S>m∞. hnaeßH$a Xw]{- C[^m{∫$m
gÒH•$oV Am°a ]mOmarH$maU H$r ‡oH´$`m _{ß ohßXr H$r _hÀd oZÍ$o[V H$aV{
hwE Bg Va\$ h_mam ‹`mZ AmH$of©V H$aV{ h¢ oH$-^maV H$m odemb ^y-
^mJ Am°a OZgßª`m Ï`m[mnaH$ Ï`mdgmo`H$ ohVm{ß H{$ gd©Wm AZwHy$b h°&
^maVr` OZ_mZg H$m gßJ´mhH$ d•oŒm, ZdrZ CÀ[mXZm{ ß H{$ ‡oV
AmH$f©H$†o‡`Vm, gwÈoM gß[fiVm ,OrdZ _{ß d°od‹`Vm AmoX H{$ H$maUm{ß g{
odÌd H{$ CÀ[mXH$m{ß H{$ obE ^maV EH$ ]hwV ]∂S>r C[^m{∫$m _ßS>r h° `oX
odX{oe`m{ß H$m{ [{flgr H$m{bm O°g{ Im⁄-[XmWm~ H$m odVaU ]∂T>mZm Am°a A[Zr
_mb H$r I[V H$aZm h°, Om{ B›h{ß h_mar ^mfm H$m ‡`m{J ‡`m{J H$aZm Am°a
`hmß H$r gßÒH•$oV H{$ _Zm{ZwHy$b odkm[Z X{Z{ hm{ßJ{& ∑`m{ßoH$ ohßXr _{ß ^maV
H$r AmÀ_m ]gVr h°&A[Z{ Bg em{Y Amb{I _{ß S>m∞ Xw]{ Ò_aU H$admV{ h¢ oH$
d{ ^aV H{$ Ï`m[mnaH$ gß]ßY odÌd H{$ gwXya X{em{ß _{ß ‡mMrZ H$mbg{h¢ ah{
h¢&AßJ´{O ^r Ï`m[mar ]ZH$a hr Bg X{e _{ß AmE W{& AmO Ï`dgm` Am°a
‡oVÒ[Ym© EH$ Xyga{ H$r [yaH$ h°& ‡oVÒ[Ym© _{ß R>haZ{ H$m gmYZ odkm[Z h°&
odkm[Z V^r gmW©H$ h° O] dh ^br-^mßoV g_P _{ß AmE& BgH{$ obE
OÍ$ar h° Cg X{e H$r ^mfm _{ß ‡`m{J oH$`m OmE S>m∞∑Q>a ‡^mH$a _mMd{ ^r
Bg ]mV g{ gh_V h¢&' OZgßMma:_m‹`_ Am°a^fm' b{I _{ß d{ ÒdrH$ma H$aV{
h¢ oH$ ^maV _{ß gmjaVm H$m ‡oVeV H$_ h°& AßJ´{Or ^mfm H{$ `m Cgg{ grY{
AZwoXV odkm[Z Am°a ÒQ{>Q>g ogß]b O°g{-o\´$O, Q>rdr, o_∑gr _hßJr
Jmo∂S>`mß, H$ma[{Q> AmoX H{$ AßJ´{Or g{ ‡^modV odkm[Z ^maVr` gmYmaU
OZ H$r _Zm{d•oV H{$ ‡oVHy$b ahV{ h¢& AV: B›h{ß ÈoMH$a ]ZmZ{ Am°a C⁄m{J

H{$ ‡Mma H$r —oÓQ> g{ BZH$m ohßXr ^mfm _{ß hm{Zm h°& X{e H$m AmoW©H$ [j
CgH{$ gm_moOH , amOZroVH$, gmßÒH•$oVH$ `wJ ]m{Y g{ Ow∂S>m hm{Vm h°& Bg
—oÓQ> g{ ^maV O°gm odemb X{e AmoW©H$ ohVm{ß H$r Am[yoV© H{$ obE oH$VZm
C[`m{Jr Am°a ohVH$mar h° ̀ h ]VbmZ{ H$r AmdÌ`H$Vm Zht h°& AmV: odX{er
C⁄m{Jm{ß g\$bVm H{$ _ _yb _ßÃ Am°a CÀ[mX dÒVwAm{ß H$r o]H´$r H$r d•o’ H{$
obE ohßXr ^mfm EH$ g\$b C[H$aU h°&
CXmhaU :CXmhaU :CXmhaU :CXmhaU :CXmhaU : "]r]rgr ohßXr' Am°a "dm∞`g Am∞\$ A_{naH$m ohßXr' O°g{ [m{Q©>b
odX{em{ß _{ß ohßXr ^mfr Xe©H$m{ß VH$ gyMZmE± [hw±Mm ah{ h¢&
ohßXr H$r MwZm°oV`m± Am°a gß^mdZmE±:ohßXr H$r MwZm°oV`m± Am°a gß^mdZmE±:ohßXr H$r MwZm°oV`m± Am°a gß^mdZmE±:ohßXr H$r MwZm°oV`m± Am°a gß^mdZmE±:ohßXr H$r MwZm°oV`m± Am°a gß^mdZmE±:
MwZm°oV`m± :MwZm°oV`m± :MwZm°oV`m± :MwZm°oV`m± :MwZm°oV`m± :
1. AßJ´{Or d A›` odX{er ^mfmAm{ß H$m ‡^md&
2. VH$ZrH$r e„Xmdbr _{ß ohßXr H$m A^md&
3. _hmZJam{ß _{ß ohßXr H{$ ‡oV C[{jm&
4. ohßXr _{ß em{Y d gmohÀ` g•OZ H$r JoV Yr_r&
gß^mdZmE± :gß^mdZmE± :gß^mdZmE± :gß^mdZmE± :gß^mdZmE± :
1. oS>oOQ>b _m‹`_m{ß H$m ohßXr AZwHy$b hm{Zm&
2. `yOa \´${ßS>br ohßXr E{flg H$m odH$mg&
3. ^maVr` OZgßª`m H$m ohßXr H{$ ‡oV Òdm^modH$ AmH$f©U&
4. ohßXr d{] gmohÀ` d „bm∞oJßJ H$r ]∂T>Vr gßª`m&
5. gaH$mar ‡`mgm{ß g{ ohßXr H{$ ‡`m{J H$m{ ‡m{ÀgmhZ&
oZÓH$f© - oZÓH$f© - oZÓH$f© - oZÓH$f© - oZÓH$f© - ohßXr Z{ gßMma _m‹`_m{ß _{ß A[Zr odO` `mÃm oZaßVa Omar aIr
h°& ‡mMrZ H$mb g{ b{H$a AmO H{$ oS>oOQ>b `wJ VH$ ohßXr Z{ ha gßMma
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