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dV©_mZ [na—Ì` _{ß Q>_mQ>a H•$of H$m ^m°Jm{obH$ Edß odõ{fUmÀ_H$
A‹``Z (Yma oOb{ H{$ ode{f gßX ©̂ _{ß)

S>m∞. amZr dmÒH{$b*

em{Y gmamße - em{Y gmamße - em{Y gmamße - em{Y gmamße - em{Y gmamße -  ^maV _{ß H•$of EH$ ‡_wI AmoW©H$ JoVodoY h°, Om{ X{e H$r Im⁄ gwajm Am°a AW©Ï`dÒWm H$r ar∂T> _mZr OmVr h°& ]mJdmZr H•$of H{$
AßVJ©V  go„O`m{ß H$r I{Vr _{ß Q>_mQ>a H$m ode{f ÒWmZ h° ∑`m{ßoH$ `h X{e^a _{ß Ï`m[H$ Í$[ g{ CJmB© OmZ{ dmbr Am°a C[^m{J H$r OmZ{ dmbr ‡_wI
Ï`mdgmo`H$ ZH$Xr \$gbm{ß _{ß g{ EH$ h°& Q>_mQ>a H$m C[`m{J VmO{ Í$[ _{ß ^m{OZ H{$ gmW-gmW odo^fi CÀ[mXm{ß, O°g{ oH$ gm∞g, H°$MA[, fl`yar, gy[,
Oyg Am°a AMma AmoX CÀ[mX H{$ oZ_m©U _{ß oH$`m OmVm h°& BgH$r CÉ ]mOma _mßJ H{$ H$maU `h oH$gmZm{ß H{$ obE EH$ bm^H$mar Ï`mdgmo`H$ \$gb
hm{Vr h°&

_‹` ‡X{e X{e H{$ gdm©oYH$ Q>_mQ>a CÀ[mXH$ am¡`m{ß _{ß g{ ‡_wI h°, Am°a A‹``Z j{Ã Yma oObm Bg_{ß _hÀd[yU© `m{JXmZ X{Vm h°& Yma oOb{ _{ß
Q>_mQ>a H$r I{Vr Ï`m[H$ Í$[ g{ H$r OmVr h°, ∑`m{ßoH$ A‹``Z j{Ã H$r Obdm`w Am°a o_≈>r Q>_mQ>a \$gb H{$ obE AZwHy$b _mZr OmVr h°& oOb{ H{$ H$B©
H•$fH$ [maß[naH$ Am°a AmYwoZH$ H•$of VH$ZrH$m{ß H$m o_lU C[`m{J H$a Q>_mQ>a H{$ CÀ[mXZ H$m{ ]∂T>mZ{ H$m ‡`mg H$a ah{ h¢& hmbm±oH$, I{Vr g{ Ow∂S>r H$B©
MwZm°oV`m±, O°g{ oH$ Obdm`w [nadV©Z, H$rQ> Edß am{J ‡]ßYZ, ]mOma _yÎ` AoÒWaVm, ogßMmB© gwodYmAm{ß H{$ A^md, Am°a ^ßS>maU H$r g_Ò`mE± H•$fH$m{
H{$ obE oMßVZ H$m odf` ]Zr hwB© h¢&

A‹``Z j{Ã H$m [naM` : A‹``Z j{Ã H$m [naM` : A‹``Z j{Ã H$m [naM` : A‹``Z j{Ã H$m [naM` : A‹``Z j{Ã H$m [naM` : A‹``Z j{Ã Yma oObm _‹`‡X{e H{$ XojU
[oÌM_ ̂ mJ _{ß oÒWV h° ̂ m¢Jm{obH$ —oÓQ> g{ Yma oObm 22042' g{ 23010'
CŒmar Ajmße 75000' g{ 75026'  [ydr© X{emßVa H{$ _‹` oÒWV h°& Yma
oOb{ H$m ^m°Jm{obH$ j{Ã\$b 8153 dJ© oH$._r h°& Yma oObm EH$ ‡_wI
H•$of j{Ã h°, Ohm± _wª` Í$[ g{ gm{`m]rZ, J{hy±, MZm, _∏$m Am°a odo^fi
go„O`m{ß H$r I{Vr H$r OmVr h°& oOb{ _{ß Q>_mQ>a H$r I{Vr H$m ode{f _hÀd h°
∑`m{ßoH$ `h oH$gmZm{ß H$m{ H$_ g_` _{ß AoYH$ AmoW©H$ bm^ ‡Xm` H$aZ{
dmbr \$gb h°&
em{Y H$r AmdÌ`H$Vm Edß _hÀdem{Y H$r AmdÌ`H$Vm Edß _hÀdem{Y H$r AmdÌ`H$Vm Edß _hÀdem{Y H$r AmdÌ`H$Vm Edß _hÀdem{Y H$r AmdÌ`H$Vm Edß _hÀd
(H$) A‹``Z H$r AmdÌ`H$Vm: (H$) A‹``Z H$r AmdÌ`H$Vm: (H$) A‹``Z H$r AmdÌ`H$Vm: (H$) A‹``Z H$r AmdÌ`H$Vm: (H$) A‹``Z H$r AmdÌ`H$Vm: Yma oOb{ _{ß Q>_mQ>a H$r H•$of Ï`m[H$
Í$[ g{ H$r OmVr h°, b{oH$Z Obdm`w [nadV©Z, ]mOma H$r AoÒWaVm, Am°a
ogßMmB© g_Ò`mAm{ß H{$ H$maU oH$gmZm{ß H$m{ H$B© H$oR>ZmB`m{ß H$m gm_Zm H$aZm
[∂S>Vm h°& BZ MwZm°oV`m{ß H$m{ g_PZ{ Am°a CZH{$ g_mYmZ Im{OZ{ H{$ obE ̀ h
A‹``Z AmdÌ`H$ h°&

Obdm`w [nadV©Z H{$ H$maU Vm[_mZ _{ß CVma-M∂T>md Am°a AoZ`o_V
dfm© g{ \$gb CÀ[mXZ ‡^modV hm{ ahm h°& ogßMmB© H{$ obE C[b„Y gßgmYZm{ß
H$r oÒWoV Am°a Ob gßajU VH$ZrH$m{ß H$m _yÎ`mßH$Z H$aZm OÈar h°& Q>_mQ>a
H{$ _yÎ` _{ß CVma-M∂T>md hm{Vm h¢, oOgg{ H•$fH$m{ß hmoZ hm{Vr  h°& oH$gmZm{ß _{ß
oS≠>[ ogßMmB©, O°odH$ I{Vr, _oÎMßJ Am°a gßaojV I{Vr O°gr AmYwoZH$ H•$of
VH$ZrH$m{ß H$m{ A[ZmZ{ H$r OmJÍ$H$Vm H$m A^md h°& `h OmZZm ^r
AmdÌ`H$ h° oH$ emgZ ¤mam oH´$`mo›dV `m{OZmE± oH$gmZm{ß VH$ [hw±M [m
ahr h¢ `m Zht&

*ghm`H$ ‡m‹`m[H$ (^yJm{b) ‡YmZ_ßÃr H$m∞b{O Am±\$ E∑grb{ßg lr AQ>b o]hmar dmO[{`r emgH$r` H$bm Edß dmoU¡` _hmod⁄mb`,ghm`H$ ‡m‹`m[H$ (^yJm{b) ‡YmZ_ßÃr H$m∞b{O Am±\$ E∑grb{ßg lr AQ>b o]hmar dmO[{`r emgH$r` H$bm Edß dmoU¡` _hmod⁄mb`,ghm`H$ ‡m‹`m[H$ (^yJm{b) ‡YmZ_ßÃr H$m∞b{O Am±\$ E∑grb{ßg lr AQ>b o]hmar dmO[{`r emgH$r` H$bm Edß dmoU¡` _hmod⁄mb`,ghm`H$ ‡m‹`m[H$ (^yJm{b) ‡YmZ_ßÃr H$m∞b{O Am±\$ E∑grb{ßg lr AQ>b o]hmar dmO[{`r emgH$r` H$bm Edß dmoU¡` _hmod⁄mb`,ghm`H$ ‡m‹`m[H$ (^yJm{b) ‡YmZ_ßÃr H$m∞b{O Am±\$ E∑grb{ßg lr AQ>b o]hmar dmO[{`r emgH$r` H$bm Edß dmoU¡` _hmod⁄mb`,
B›Xm°a (_.‡.) B›Xm°a (_.‡.) B›Xm°a (_.‡.) B›Xm°a (_.‡.) B›Xm°a (_.‡.) ‰mmaV‰mmaV‰mmaV‰mmaV‰mmaV

(I) em{Y H$m _hÀd: (I) em{Y H$m _hÀd: (I) em{Y H$m _hÀd: (I) em{Y H$m _hÀd: (I) em{Y H$m _hÀd: Bg A‹``Z g{ Yma oOb{ H{$ H•$fH$m{ß AmYwoZH$
H•$of VH$ZrH$m{ß H$m{ A[ZmZ{ H$r ‡{aUm o_b{Jr, oOgg{ H•$of CÀ[mXZ j_Vm
Am°a JwUdŒmm _{ß gamÀ_H$ [nadV©Z d gwYma hm{Jm& ̀ h ]mOma H$r ‡oVÒ[Ym©
H$m{ OmZZ{ - g_PZ{ Am°a _yÎ` oÒWaVm ]ZmE aIZ{ _{ß ghm`Vm H$a{Jm&
BgH{$ Abmdm ̀ h A‹``Z am{OJma H{$ ZE Adga ‡Xm` H$aZ{ _{ß ghm`H$
hm{Jm, oOgg{ J´m_rU AW©Ï`dÒWm H$m{ g•X∂T> hm{Jr& ZroV oZYm©aH$m{ß H$m{ ̂ r
Bgg{ AmdÌ`H$ gyMZmE± o_b{ßJr, oOgg{ d{ H•$fH$m{ß H$r g_Ò`mAm{ß g_mYmZ
H$aZ{ H{$ obE C[`w∫$ ZroV`m± oZo_©V H$a gH{$ßJ{&
gmohÀ` H$m [wZamdbm{H$Z :gmohÀ` H$m [wZamdbm{H$Z :gmohÀ` H$m [wZamdbm{H$Z :gmohÀ` H$m [wZamdbm{H$Z :gmohÀ` H$m [wZamdbm{H$Z :
1. [mQ>rXma, Ama. (2015), Z{ A[Z{ A‹``Z _{ß Yma oOb{ _{ß Q>_mQ>a
CÀ[mXZ H$r oÒWoV H$m odõ{fU oH$`m h°& A‹``Z _{ß Obdm`w, _•Xm Am°a
ogßMmB© Ï`dÒWm H$m Q>_mQ>a CÀ[mXZ [a ‡^md H$m AmH$bZ oH$`m J`m h°&
C›hm{ßZ{ ]Vm`m oH$ Yma oOb{ H$r Obdm`w Q>_mQ>a CÀ[mXZ H{$ obE AZwHy$b
h°, b{oH$Z od[UZ Ï`dÒWm H$r g_Ò`mEß oH$gmZm{ß H$r Am` H$m{ ‡^modV
H$aVr h¢&
2. Mm°hmZ, Eg. (2018) Z{ A[Z{ A‹``Z _{ß Q>_mQ>a CÀ[mXZ H$m{
Obdm`w, _•Xm H$r Cd©aVm Am°a AmYwoZH$ H•$of VH$ZrH$m{ß H{$ gßX^© _{ß [aIm
h°& Yma oOb{ _{ß Q>_mQ>a CÀ[mXZ H{$ obE Obdm`w Am°a ogßMmB© H$r ^yo_H$m
[a ode{f ‹`mZ oX`m J`m h°& b{I _{ß od[UZ g_Ò`mAm{ß Am°a \$gb H{$
CoMV _yÎ` Z o_bZ{ H$r g_Ò`m H$m{ ^r a{ImßoH$V oH$`m J`m h°&
3. e_m©, S>r. (2019) A‹``Z _{ß b{IH$ Z{ Yma oOb{ H{$ Q>_mQ>a oH$gmZm{ß
H$r AmoW©H$ oÒWoV H$m _yÎ`mßH$Z oH$`m h°& A‹``Z _{ß ]Vm`m J`m h° oH$
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Q>_mQ>a CÀ[mXZ g{ oH$gmZm{ß H$r Am` _{ß d•o’ hwB© h°, b{oH$Z _yÎ` AoÒWaVm
Am°a Iam] od[UZ ‡Umbr H{$ H$maU oH$gmZ A[{ojV bm^ ‡m· Zht H$a
[m ah{ h¢&
4. [Q{>b, E_. (2020) A‹``Z _{ß Yma oOb{ _{ß Obdm`w [nadV©Z H$m
Q>_mQ>a CÀ[mXZ [a ‡^md H$m A‹``Z oH$`m h°& A‹``Z _{ß [m`m J`m oH$
Vm[_mZ d•o’ Am°a AoZ`o_V dfm© H{$ H$maU \$gb CÀ[mXZ ‡^modV hm{
ahm h°& C›hm{ßZ{ Q>_mQ>a CÀ[mXZ _{ß O°odH$ ImX Am°a ogßMmB© VH$ZrH$m{ß H{$
_hÀd H$m{ a{ImßoH$V oH$`m h°&
5. d_m©, H{$. (2021) A‹``Z _{ß Yma oOb{ _{ß Q>_mQ>a H$r \$gb _{ß H•$of
VH$ZrH$m{ß, ]mOma Ï`dÒWm Am°a oH$gmZm{ß H$r g_Ò`mAm{ß H$m JhZ A‹``Z
oH$`m h°& C›hm{ßZ{ gwPmd oX`m h° oH$ oH$gmZm{ß H$m{ \$gb ]r_m, CoMV od[UZ
‡Umbr Am°a d°kmoZH$ VH$ZrH$m{ß H$m{ A[ZmZ{ H$r AmdÌ`H$Vm h°&
6. Om{er, [r. (2022) A‹``Z _{ß Yma oOb{ _{ß Q>_mQ>a H$r \$gb H$m
od[UZ Am°a ]mOma _yÎ` H$m odõ{fU oH$`m J`m h°& b{IH$ Z{ ]Vm`m oH$
Q>_mQ>a CÀ[mXH$m{ß H$m{ o]Mm°ob`m{ß H{$ H$maU CoMV _yÎ` Zht o_b [mVm,
oOgg{ CZH$r Am` ‡^modV hm{Vr h°&
7. g∑g{Zm, Ama. (2023) A‹``Z _{ß Yma oOb{ _{ß Q>_mQ>a CÀ[mXZ
H$m{ Obdm`w H$maH$m{ß H{$ gßX^© _{ß [aIm h°& A‹``Z _{ß dfm©, Vm[_mZ Am°a
o_≈>r H$r JwUdŒmm H$m CÀ[mXZ [a ‡^md H$m odõ{fU oH$`m J`m h°& C›hm{ßZ{
ogßMmB© Am°a Cd©aH$m{ß H$r ^yo_H$m H$m{ ^r _hÀd[yU© ]Vm`m h°&
8. Mm°Yar, E_. (2024) A‹``Z _{ß Yma oOb{ _{ß Q>_mQ>a CÀ[mXZ H$r
AmoW©H$ oÒWoV H$m A‹``Z oH$`m h°& C›hm{ßZ{ ]Vm`m oH$ Q>_mQ>a CÀ[mXZ
oH$gmZm{ß H{$ obE bm^Xm`H$ h°, b{oH$Z od[UZ Ï`dÒWm H$_Om{a hm{Z{ H{$
H$maU oH$gmZ H$m{ ZwH$gmZ CR>mZm [∂S>Vm h°&
9. `mXd, H{$. (2024) A‹``Z _{ß Yma oOb{ _{ß Obdm`w [nadV©Z H$m
Q>_mQ>a CÀ[mXZ [a ‡^md H$m A‹``Z oH$`m h°& C›hm{ßZ{ oZÓH$f© oZH$mbm
oH$ Obdm`w [nadV©Z H{$ H$maU \$gb H$r JwUdŒmm Am°a CÀ[mXH$Vm
‡^modV hm{ ahr h°&
10. o_lm, EZ. (2024) Bg A‹``Z _{ß Yma oOb{ _{ß Q>_mQ>a CÀ[mXZ
H$r ̂ odÓ` gß^mdZmAm{ß H$m _yÎ`mßH$Z oH$`m J`m h°& b{IH$ Z{ gwPmd oX`m
h° oH$ O°odH$ I{Vr Am°a oS≠>[ ogßMmB© VH$ZrH$ A[ZmH$a CÀ[mXZ j_Vm
]∂T>mB© Om gH$Vr h°&
em{Y ‡odoY - em{Y ‡odoY - em{Y ‡odoY - em{Y ‡odoY - em{Y ‡odoY - A‹``Z _wª`V: ‡mWo_H$ o¤Vr`H$ Am±H$∂S>m{ß [a AmYmnaV
h°& ‡mWo_H$ Am±H$∂S>m{ß H$m gßJ´hU g_wh MMm© Edß Adbm{H$Z H{$ _m‹`_ g{
oH$`m J`m h°& A‹``Z h{Vw o¤Vr`H$ Am±H$∂S>m{ß H$m ^r C[`m{J oH$`m J`m
h°, Om{ oH$ gß]ßoYV [wÒVH$m{ß Edß na[mQ©> g{ ‡m· oH$E JE h¢&
Q>_mQ>a H•$of H$m ^m°Jm{obH$ [na‡{˙` : Q>_mQ>a H•$of H$m ^m°Jm{obH$ [na‡{˙` : Q>_mQ>a H•$of H$m ^m°Jm{obH$ [na‡{˙` : Q>_mQ>a H•$of H$m ^m°Jm{obH$ [na‡{˙` : Q>_mQ>a H•$of H$m ^m°Jm{obH$ [na‡{˙` : Q>_mQ>a Z H{$db EH$ _hÀd[yU©
g„Or \$gb h°, ]oÎH$ ̀ h [m{fU H$m EH$ g_•’ Úm{V ̂ r h°& Bg_{ß odQ>mo_Z
E, odQ>mo_Z gr, ‡m{Q>rZ, [m{Q°>oe`_ Am°a EßQ>rAm∞o∑gS{>ßQ>≤g [mE OmV{ h¢, Om{
ÒdmÒœ` H{$ obE AÀ`ßV bm^H$mar hm{V{ h¢& Q>_mQ>a _{ß _m°OyX bmBH$m{[rZ
Zm_H$ VÀd eara _{ß am{J ‡oVam{YH$ j_Vm H$m{ ]∂T>mZ{ _{ß _XX H$aVm h° Am°a
Bg{ ˆX` am{Jm{ß g{ ]Mmd H{$ obE ^r _hÀd[yU© _mZm OmVm h°&

H•$of AW©Ï`dÒWm H{$ gßX^© _{ß, Q>_mQ>a H$r H•$of H•$fH$m{ß H{$ obE EH$
‡_wI Am` Úm{V ‡XmZ H$aVr h°& BgH$r I{Vr g{ Ow∂S{> odo^fi MaUm{ß (]rO
CÀ[mXZ, am{[U, ogßMmB©, Cd©aH$ ‡]ßYZ, H$Q>mB©, [°oHß$J Am°a od[UZ) _{ß
AoYH$ lo_H$m{ß H$m{ am{OJma o_bVm h°& BgH{$ Abmdm, Q>_mQ>a ‡gßÒH$aU

C⁄m{J ^r ]∂S>r gßª`m _{ß bm{Jm{ß H$m{ am{OJma ‡XmZ H$aVm h°, oOgg{ `h
\$gb J´m_rU j{Ãm{ß H{$ gm_moOH$-AmoW©H$ odH$mg _{ß ̂ r ̀ m{JXmZ X{Vr h°&
(H$) Obdm`w Edß _•Xm AmdÌ`H$VmE± - (H$) Obdm`w Edß _•Xm AmdÌ`H$VmE± - (H$) Obdm`w Edß _•Xm AmdÌ`H$VmE± - (H$) Obdm`w Edß _•Xm AmdÌ`H$VmE± - (H$) Obdm`w Edß _•Xm AmdÌ`H$VmE± - Obdm`w ‡^md - Q>_mQ>a H$r
I{Vr H{$ obE 21-270 H$m Vm[_mZ AmXe© hm{Vm h°& `oX Vm[_mZ 350 g{
AoYH$ hm{Vm h°, Vm{ \y$b Am°a \$b oJaZ{ bJV{ h¢, oOgg{ CÀ[mXZ H$_ hm{
OmVm h°& Rß>S{> Vm[_mZ _{ß ^r Q>_mQ>a H$r d•o’ ‡^modV hm{Vr h° Am°a [mbm
[∂S>Z{ [a [m°Y{ ZÓQ> hm{ gH$V{ h¢& _mZgyZ H$r AoZoÌMVVm Am°a Ag_`
dfm© \$gb H$m{ ZwH$gmZ [hw±MmVr h°&
_•Xm ode{fVmE± -_•Xm ode{fVmE± -_•Xm ode{fVmE± -_•Xm ode{fVmE± -_•Xm ode{fVmE± - Q>_mQ>a H$r I{Vr H{$ obE A¿N>r Ob oZH$mgr dmbr
Xm{_Q> ̀ m ]wbB© Xm{_Q> o_≈>r g]g{ C[`w∫$ hm{Vr h°& Yma oOb{ _{ß _wª` Í$[ g{
H$mbr o_≈>r [mB© OmVr h°, Om{ Z_r YmaU H$aZ{ H$r j_Vm aIVr h°& ̀ h o_≈>r
ogßMmB© H{$ A^md _{ß ^r \$gb H$m{ OrodV aI gH$Vr h°, b{oH$Z AÀ`oYH$
Ob^amd hm{Z{ [a `h O∂S>m{ß H{$ g∂S>Z{ H$m H$maU oZo_©V H$aVr h°&
(I) ogßMmB© Edß Ob Úm{V - (I) ogßMmB© Edß Ob Úm{V - (I) ogßMmB© Edß Ob Úm{V - (I) ogßMmB© Edß Ob Úm{V - (I) ogßMmB© Edß Ob Úm{V - Yma oOb{ _{ß Q>_mQ>a H$r I{Vr H{$ obE Zha,
Q>Áy]d{b, Hw$E± Am°a Vmbm]m{ß g{ ogßMmB© H$r OmVr h°&  dV©_mZ H{$ dfm~ _{ß oS≠>[
ogßMmB© ‡Umbr bm{H$o‡` hm{ ahr h°, oOgg{ [mZr H$r ]MV hm{Vr h° Am°a
[m°Ym{ß H$m{ AmdÌ`H$VmZwgma Z_r o_bVr h°& hmbm±oH$, oOb{ _{ß Ob gßH$Q>
EH$ ]∂S>r g_Ò`m h°, ode{f Í$[ g{ J´rÓ_ F$Vw _{ß O] Ob Úm{V gyI OmV{ h¢&
Ob gßajU VH$ZrH$m{ß, O°g{ oH$ dfm© Ob gßM`Z Am°a ]m±Y oZ_m©U, H$m{
A[ZmZ{ H$r AmdÌ`H$Vm h° VmoH$ ogßMmB© H$r g_Ò`m H$m{ H$_ oH$`m Om
gH{$&
(J) CÀ[mXZ Edß j{Ã odVaU - (J) CÀ[mXZ Edß j{Ã odVaU - (J) CÀ[mXZ Edß j{Ã odVaU - (J) CÀ[mXZ Edß j{Ã odVaU - (J) CÀ[mXZ Edß j{Ã odVaU - Yma oOb{ _{ß Q>_mQ>a CÀ[mXZ _wª` Í$[
g{ Yma, _Zmda, ]XZmda, gaXma[wa, Hw$jr, Ya_[war Am°a JßYdmZr j{Ãm{ß _{ß
oH$`m OmVm h°& `{ j{Ã Obdm`w Am°a o_≈>r H$r oÒWoV H{$ H$maU Q>_mQ>a H$r
I{Vr H{$ obE C[`w∫$ _mZ{ OmV{ h¢& oH$gmZ Q>_mQ>a H{$ gmW A›` \$gb{ß,
O°g{ oH$ o_M©, ]¢JZ Am°a \y$bJm{^r, CJmV{ h¢ VmoH$ Om{oI_ H$m{ H$_ oH$`m
Om gH{$&
Q>_mQ>a H•$of H$m ‡^md - Q>_mQ>a H•$of H$m ‡^md - Q>_mQ>a H•$of H$m ‡^md - Q>_mQ>a H•$of H$m ‡^md - Q>_mQ>a H•$of H$m ‡^md - A‹``Z j{Ã _{ß Q>_mQ>a H•$of CÀ[mXZ H{$ \$b
ÒdÈ[ H$B© odo^fi  AmoW©H$ d gm_moOH$ ‡^md —oÓQ>JV hwE h°&
AmoW©H$ ‡^md - AmoW©H$ ‡^md - AmoW©H$ ‡^md - AmoW©H$ ‡^md - AmoW©H$ ‡^md - oOb{ _{ß Q>_mQ>a H$r I{Vr H$m oH$gmZm{ß, H•$of lo_H$m{ß,
Ï`m[mna`m{ß Am°a gß[yU© J´m_rU AW©Ï`dÒWm [a Ï`m[H$ AmoW©H$ ‡^md
[∂S>Vm h°& Q>_mQ>a EH$ ZH$Xr \$gb hm{Z{ H{$ H$maU H•$fH$m{ß H$r Am` _{ß d•o¤
H$aZ{ _{ß _hÀd[yU© ^yo_H$m oZ^mVm h°& `h Z H{$db ‡À`j Í$[ g{ oH$gmZm{ß
H$r Am` ]∂T>mVm h°, ]oÎH$ H•$of g{ Ow∂S{> A›` j{Ãm{ß, O°g{ oH$ l_, od[UZ,
[nadhZ Am°a ‡gßÒH$aU C⁄m{Jm{ß [a ^r gH$mamÀ_H$ ‡^md S>mbVm h°&
1. oH$gmZm{ ß H$r Am` _{ß d•o’ - 1. oH$gmZm{ ß H$r Am` _{ß d•o’ - 1. oH$gmZm{ ß H$r Am` _{ß d•o’ - 1. oH$gmZm{ ß H$r Am` _{ß d•o’ - 1. oH$gmZm{ ß H$r Am` _{ß d•o’ - Q>_mQ>a EH$ CÉ _yÎ` dmbr g„Or h°,
oOgH$m ]mOma _yÎ` A›` [aß[amJV \$gbm{ß (O°g{ J{hy± Am°a _∏$m) H$r
VwbZm _{ß AoYH$ hm{Vm h°& Q>_mQ>a H$r I{Vr H$aZ{ dmb{ H•$fH$ A[{jmH•$V H$_
g_` (60-90 oXZ) _{ß A¿N>r Am` AoO©V H$a gH$V{ h¢&
2. CÀ[mXZ bmJV Am°a bm^ - 2. CÀ[mXZ bmJV Am°a bm^ - 2. CÀ[mXZ bmJV Am°a bm^ - 2. CÀ[mXZ bmJV Am°a bm^ - 2. CÀ[mXZ bmJV Am°a bm^ - Q>_mQ>a H$r I{Vr _{ß ]rO, Cd©aH$,
H$rQ>ZmeH$ XdmB©`m, l_ Am°a ogßMmB© O°gr bmJV{ß go_obV hm{Vr h¢&

`oX bJ^J ‡oV h{∑Q{>`a 200-250 oπ$ßQ>b CÀ[mXZ hm{Vm h° Am°a
]mOma _{ß Q>_mQ>a H$m _yÎ` Í$10-Í$ 50 ‡oV oH$bm{J´m_ H{$ _‹` ahVm h°, Vm{
oH$gmZ EH$ grOZ _{ß bmIm{ß È[`{ H$r Am_XZr ‡m· H$a gH$V{ h¢& CoMV
od[UZ Am°a ̂ ßS>maU H$r gwodYm hm{Z{ [a oH$gmZ AoYH$ _wZm\$m ‡m· gH$V{
h¢&
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3. Am` H$m Ag_mZ odVaU - 3. Am` H$m Ag_mZ odVaU - 3. Am` H$m Ag_mZ odVaU - 3. Am` H$m Ag_mZ odVaU - 3. Am` H$m Ag_mZ odVaU - N>m{Q{> Am°a _‹`_ oH$gmZm{ß H$r VwbZm _{ß
]∂S{> oH$gmZ AoYH$ bm^ AoO©V H$a gH$V{ h¢, ∑`m{ßoH$ CZH{$ [mg ]{hVa
gßgmYZ (O°g{ oS≠>[ ogßMmB©, AmYwoZH$ H•$of C[H$aU, H$m{ÎS> ÒQ>m{a{O H$r
gwodYm) C[b„Y hm{V{ h¢&

N>m{Q{> oH$gmZ AoYH$ CÀ[mXZ hm{Z{ H$r oÒWoV _{ß ]mOma _yÎ` oJaZ{
g{ g]g{ AoYH$ ‡^modV hm{V{ h¢, oOgg{ CZH$r Am` _{ß ^mar oJamdQ> Am
gH$Vr h°&
4. H•$of lo_H$m{ ß H$m{ am{OJma H{$ Adga - 4. H•$of lo_H$m{ ß H$m{ am{OJma H{$ Adga - 4. H•$of lo_H$m{ ß H$m{ am{OJma H{$ Adga - 4. H•$of lo_H$m{ ß H$m{ am{OJma H{$ Adga - 4. H•$of lo_H$m{ ß H$m{ am{OJma H{$ Adga - Q>_mQ>a H$r I{Vr _{ß l_-
‡YmZ JoVodoY`m± emo_b hm{Vr h¢, O°g{ oH$ I{V H$r V°̀ mar, am{[mB©, ogßMmB©,
H$Q>mB©, Nß>Q>mB©, [°oHß$J Am°a [nadhZ& BZ g^r JoVodoY`m{ß H{$ H$maU
gdm©oYH$ H•$of lo_H$m{ß H$m{ am{OJma H$m Adga ‡m· hm{Vm h°&
am{OJma -am{OJma -am{OJma -am{OJma -am{OJma - Q>_mQ>a H$r I{Vr _{ß bJ^J 30-40 lo_H$ ‡oV h{∑Q{>`a H$r
AmdÌ`H$Vm hm{Vr h°, Om{ J´m_rU ]{am{OJmam{ß H$m{ am{OJma H$m Adga ‡XmZ
H$aVr h°&
_ohbmAm{ß H$r ^mJrXmar -_ohbmAm{ß H$r ^mJrXmar -_ohbmAm{ß H$r ^mJrXmar -_ohbmAm{ß H$r ^mJrXmar -_ohbmAm{ß H$r ^mJrXmar - H$Q>mB© Am°a Nß>Q>mB© H{$ H$m`m~ _{ß _ohbmAm{ß H$r
AoYH$ ^mJrXmar hm{Vr h°, oOgg{ CZH{$ [nadma H$r Am` _{ß d•o’ hm{Vr h°&
_m°g_r am{OJma - Q>_mQ>a CÀ[mXZ H$r AdoY H{$ Xm°amZ X°oZH$ d{VZ^m{Jr
lo_H$m{ß H$m{ ^r am{OJma H{$ Adga o_bV{ h¢, oOgg{ CZH{$ OrdZ ÒVa _{ß
d•o’ Edß gwYma hm{Vm h°&
5. od[UZ Am°a Ï`m[ma g{ Ow∂S{ > ‡^md - 5. od[UZ Am°a Ï`m[ma g{ Ow∂S{ > ‡^md - 5. od[UZ Am°a Ï`m[ma g{ Ow∂S{ > ‡^md - 5. od[UZ Am°a Ï`m[ma g{ Ow∂S{ > ‡^md - 5. od[UZ Am°a Ï`m[ma g{ Ow∂S{ > ‡^md - Q>_mQ>a H$m Ï`m[ma ÒWmZr`,
j{Ãr` Am°a amÓQ≠>r` ÒVa [a hm{Vm h°, oOgg{ H$B© Ï`m[mar, Wm{H$ odH´${Vm
Am°a IwXam odH´${Vm AmoW©H$ Í$[ g{ bm^mo›dV hm{V{ h¢&
ÒWmZr` _ßoS>`m± -ÒWmZr` _ßoS>`m± -ÒWmZr` _ßoS>`m± -ÒWmZr` _ßoS>`m± -ÒWmZr` _ßoS>`m± - Yma oOb{ H{$ Q>_mQ>a _wª` Í$[ g{ BßXm°a, C¡O°Z, aVbm_
oObm{, JwOamV Am°a _hmamÓQ≠> am¡` H$r _ßoS>`m{ß _{ß odH´$` oH$`{ OmV{ h¢&
_‹`ÒWm{ß H$r ^yo_H$m - _‹`ÒWm{ß H$r ^yo_H$m - _‹`ÒWm{ß H$r ^yo_H$m - _‹`ÒWm{ß H$r ^yo_H$m - _‹`ÒWm{ß H$r ^yo_H$m - AoYH$mße oH$gmZm{ß H$m{ ‡À`j J´mhH$m{ß g{ Om{∂S>Z{
H$r ]Om`, H$B© o]Mm°ob`m{ß ¤mam Q>_mQ>a IarXm Am°a ]{Mm OmVm h°& Bgg{
oH$gmZm{ß H$m{ CoMV _yÎ` Zht o_b [mVm Am°a CZH$m bm^ H$_ hm{ OmVm h°&
B©-Zm_ (B©-Zm_ (B©-Zm_ (B©-Zm_ (B©-Zm_ (e-NAM) Am°a Am∞ZbmBZ Ï`m[ma -) Am°a Am∞ZbmBZ Ï`m[ma -) Am°a Am∞ZbmBZ Ï`m[ma -) Am°a Am∞ZbmBZ Ï`m[ma -) Am°a Am∞ZbmBZ Ï`m[ma - amÓQ≠>r` H•$of ]mOma
(e-NAM) O°gr oS>oOQ>b [hb g{ oH$gmZm{ß H$m{ ‡À`j È[ g{ ]mOma g{
Om{∂S>Z{ _{ß ghm`V o_b ahr h°, oOgg{ [maXoe©Vm ]∂T> ahr h° Am°a oH$gmZm{ß
H$m{ AoYH$ bm^ o_b ahm h°&
6. ‡gßÒH$aU Am°a _yÎ` gßdY©Z C⁄m{Jm{ ß [a ‡^md - 6. ‡gßÒH$aU Am°a _yÎ` gßdY©Z C⁄m{Jm{ ß [a ‡^md - 6. ‡gßÒH$aU Am°a _yÎ` gßdY©Z C⁄m{Jm{ ß [a ‡^md - 6. ‡gßÒH$aU Am°a _yÎ` gßdY©Z C⁄m{Jm{ ß [a ‡^md - 6. ‡gßÒH$aU Am°a _yÎ` gßdY©Z C⁄m{Jm{ ß [a ‡^md - Q>_mQ>a ‡gßÒH$aU
C⁄m{J oH$gmZm{ß H$r Am` ]∂T>mZ{ Am°a J´m_rU AW©Ï`dÒWm H$m{ _O]yV H$aZ{
_{ß _hÀd[yU© ^yo_H$m oZ^mVm h°&
‡gßÒH$aU C⁄m{J -‡gßÒH$aU C⁄m{J -‡gßÒH$aU C⁄m{J -‡gßÒH$aU C⁄m{J -‡gßÒH$aU C⁄m{J - Yma oOb{ _{ß ]∂S{> [°_mZ{ [a Q>_mQ>a ‡gßÒH$aU H$r
gwodYm gro_V h°, b{oH$Z `oX Q>_mQ>a g{ gm∞g, H°$MA[, fl`yar, Oyg Am°a
A›` CÀ[mX ]ZmE OmE±, Vm{ oH$gmZm{ß H$m{ AoYH$ bm^ o_b gH$Vm h°&
ZdmMma Am°a ÒQ>mQ© >Aflg -ZdmMma Am°a ÒQ>mQ© >Aflg -ZdmMma Am°a ÒQ>mQ© >Aflg -ZdmMma Am°a ÒQ>mQ© >Aflg -ZdmMma Am°a ÒQ>mQ© >Aflg - `oX ÒWmZr` ÒVa [a Q>_mQ>a ‡gßÒH$aU
BH$mB`m± ÒWmo[V H$r OmVr h¢, Vm{ `h ZE Ï`dgm`m{ß Am°a ÒQ>mQ©>Aflg H$m{
]∂T>mdm X{ gH$Vm h°, oOgg{ AoYH$ am{OJma CÀ[fi hm{ßJ{&
gm_moOH$ ‡^md - gm_moOH$ ‡^md - gm_moOH$ ‡^md - gm_moOH$ ‡^md - gm_moOH$ ‡^md - Q>_mQ>a H$r I{Vr H{$db AmoW©H$ —oÓQ> g{ hr _hÀd[yU©
Zht h°, ]oÎH$ `h J´m_rU g_mO _{ß AZ{H$ gm_moOH$ ]Xbmdm{ß H$m H$maU
^r ]Z ahr h°& Yma oOb{ _{ß Q>_mQ>a H$r ]∂T>Vr I{Vr Z{ am{OJma, OrdZ ÒVa,
oejm, _ohbmAm{ß H$r ^mJrXmar, ‡dmgZ, Am°a J´m_rU gßaMZm _{ß H$B©
]Xbmd bmE h¢& BZ gm_moOH$ ‡^mdm{ß H$m{ oZÂZoboIV o]ßXwAm{ß _{ß odÒV•V
Í$[ g{ g_Pm Om gH$Vm h° :

1. J´m_rU am{OJma Edß gm_moOH$ OrdZ ÒVa _{ß [nadV©Z d gwYma-1. J´m_rU am{OJma Edß gm_moOH$ OrdZ ÒVa _{ß [nadV©Z d gwYma-1. J´m_rU am{OJma Edß gm_moOH$ OrdZ ÒVa _{ß [nadV©Z d gwYma-1. J´m_rU am{OJma Edß gm_moOH$ OrdZ ÒVa _{ß [nadV©Z d gwYma-1. J´m_rU am{OJma Edß gm_moOH$ OrdZ ÒVa _{ß [nadV©Z d gwYma-
Q>_mQ>a H$r I{Vr Z{ Yma oOb{ H{$ J´m_rU j{Ãm{ß _{ß am{OJma H{$ ZE Adga
‡XmZ oH$E h¢& [maß[naH$ Í$[ g{ `hm± H{$ bm{J _wª` Í$[ g{ J{hy±, gm{`m]rZ
Am°a _∏$m O°gr \$gbm{ß H$r I{Vr [a oZ ©̂a W{, b{oH$Z Q>_mQ>a H$r Ï`mdgmo`H$
I{Vr Z{ lo_H$m{ß H{$ obE ̂ r AoYH$ H$m`© C[b„Y H$am`m h° oOgg{ Ï`o©V`m{ß
H{$ OrdZ ÒVa _{ß gH$mamÀ_H$ [nadV©Z —oÓQ>JV hwAm h°&
2. odo^fi ÒVam{ ß [a am{OJma g•OZ - 2. odo^fi ÒVam{ ß [a am{OJma g•OZ - 2. odo^fi ÒVam{ ß [a am{OJma g•OZ - 2. odo^fi ÒVam{ ß [a am{OJma g•OZ - 2. odo^fi ÒVam{ ß [a am{OJma g•OZ - Q>_mQ>a H$r I{Vr _{ß H$B© MaU hm{V{
h¢, oOgg{ am{OJma H{$ Adga o_bV{ h° Om{ Bg ‡H$ma h°&
]wdmB© Edß am{[mB© -]wdmB© Edß am{[mB© -]wdmB© Edß am{[mB© -]wdmB© Edß am{[mB© -]wdmB© Edß am{[mB© - I{Vm{ß H$r V°`mar, [m°Ym{ß H$r am{[mB© Edß CZH$r X{I^mb
H{$ obE lo_H$m{ß H$r AmdÌ`H$Vm hm{Vr h°&
ogßMmB© Edß ImX ‡]ßYZ -ogßMmB© Edß ImX ‡]ßYZ -ogßMmB© Edß ImX ‡]ßYZ -ogßMmB© Edß ImX ‡]ßYZ -ogßMmB© Edß ImX ‡]ßYZ - oZ`o_V Í$[ g{ ogßMmB© Edß Cd©aH$ H$rQ>ZmeH$
oN>∂S>H$md H{$ obE lo_H$ H$m`©aV hm{V{ h¢&
H$Q>mB© Edß gßJ´hU - H$Q>mB© Edß gßJ´hU - H$Q>mB© Edß gßJ´hU - H$Q>mB© Edß gßJ´hU - H$Q>mB© Edß gßJ´hU - Q>_mQ>a H$r \$gb H$m{ gmdYmZr[yd©H$ Vm{∂S>Z{ Am°a
BH$∆>m H$aZ{ H{$ obE ]∂S>r gßª`m _{ß lo_H$m{ß H$r AmdÌ`H$Vm hm{Vr h°&
[°H{$oOßJ Edß [nadhZ - [°H{$oOßJ Edß [nadhZ - [°H{$oOßJ Edß [nadhZ - [°H{$oOßJ Edß [nadhZ - [°H{$oOßJ Edß [nadhZ - Q>_mQ>a H$m{ ÒWmZr` Am°a ]mhar ]mOmam{ß _{ß [hw±MmZ{
H{$ obE [°oHß$J Am°a bm{oSß>J H{$ H$m`© _{ß H$B© bm{Jm{ß H$m{ am{OJma o_bVm h°&

Bg ‡H$ma, Q>_mQ>a H$r I{Vr g{ H{$db oH$gmZ hr Zht, ]oÎH$ H•$of
lo_H$, Ï`m[mar, Q≠>mßg[m{Q©>a Am°a A›` Ï`dgm`m{ß g{ Ow∂S{> Ï`o∫$ ^r
bm^mo›dV hm{ ah{ h¢& Bgg{ J´m_rU g_wXm`m{ß H$r AmoW©H$ oÒWoV _{ß [nadV©Z
hwAm h°, Am°a CZH{$ gm_moOH$ OrdZ ÒVa _{ß gH$mamÀ_H$ ]Xbmd AmE h¢&
3. _ohbmAm{ß H$r ^mJrXmar Edß geo∫$H$aU - 3. _ohbmAm{ß H$r ^mJrXmar Edß geo∫$H$aU - 3. _ohbmAm{ß H$r ^mJrXmar Edß geo∫$H$aU - 3. _ohbmAm{ß H$r ^mJrXmar Edß geo∫$H$aU - 3. _ohbmAm{ß H$r ^mJrXmar Edß geo∫$H$aU - [maß[naH$ Í$[ g{ H•$of
H$m`m~ _{ß _ohbmAm{ß H$r ^yo_H$m gro_V Wr, b{oH$Z Q>_mQ>a H$r I{Vr _{ß
_ohbmAm{ß H$r ^mJrXmar V{Or g{ d•o’ hwB© h°&
(H$) _ohbmAm{ß H$r gh^moJVm _{ß dwo’ (H$) _ohbmAm{ß H$r gh^moJVm _{ß dwo’ (H$) _ohbmAm{ß H$r gh^moJVm _{ß dwo’ (H$) _ohbmAm{ß H$r gh^moJVm _{ß dwo’ (H$) _ohbmAm{ß H$r gh^moJVm _{ß dwo’ - I{Vm{ß _{ß l_ ̀ m{JXmZ _ohbmE±
Q>_mQ>a H$r am{[mB©, H$Q>mB©, g\$mB© Am°a [°H{$oOßJ _{ß goH´$` Í$[ g{ gh^moJVm
H$aVr h¢&
Ka{by AmYmnaV ‡gßÒH$aU - Ka{by AmYmnaV ‡gßÒH$aU - Ka{by AmYmnaV ‡gßÒH$aU - Ka{by AmYmnaV ‡gßÒH$aU - Ka{by AmYmnaV ‡gßÒH$aU - H$B© _ohbmE± Q>_mQ>a g{ AMma, gm∞g, H°$MA[
Am°a A›` Ka{by CÀ[mX ]ZmH$a AoVna∫$ Am` AoO©V H$a ahr h¢&
_ohbm Òd`ß ghm`Vm g_yh -_ohbm Òd`ß ghm`Vm g_yh -_ohbm Òd`ß ghm`Vm g_yh -_ohbm Òd`ß ghm`Vm g_yh -_ohbm Òd`ß ghm`Vm g_yh - Hw$N> ÒWmZm{ß [a _ohbm Òd`ß ghm`Vm
g_yh ]ZmE JE h¢, Om{ o_bH$a Q>_mQ>a H{$ Ï`m[ma Am°a od[UZ _{ß H$m`© H$a
ah{ h¢&
(I) _ohbmAm{ß H$r AmoW©H$ ÒdVßÃVm - (I) _ohbmAm{ß H$r AmoW©H$ ÒdVßÃVm - (I) _ohbmAm{ß H$r AmoW©H$ ÒdVßÃVm - (I) _ohbmAm{ß H$r AmoW©H$ ÒdVßÃVm - (I) _ohbmAm{ß H$r AmoW©H$ ÒdVßÃVm - _ohbmAm{ß H$r Am` _{ß d•o’
hm{Z{ g{ d{ [nadma H{$ odŒmr` Am` gÂ]Yr oZU©`m{ß _{ß AoYH$ `m{JXmZ X{Z{
bJr h¢& Bgg{ d{ oejm, ÒdmÒœ` Am°a Ka{by AmdÌ`H$VmAm{ß [a ÒdVßÃ Í$[
g{ IM© H$a gH$Vr h¢& Q>_mQ>a H$r I{Vr Z{ J´m_rU _ohbmAm{ß H$m{ AmÀ_oZ^©a
]ZZ{ H$m Adga oX`m h°, oOgg{ CZH$m gm_moOH$ geo∫$H$aU hwAm h°&
Om{ H$r gH$mamÀ_H$ [nadV©Z [nabojV hm{Vm h°&
4. ‡dmgZ _{ß H$_r Edß J´m_rU odH$mg - 4. ‡dmgZ _{ß H$_r Edß J´m_rU odH$mg - 4. ‡dmgZ _{ß H$_r Edß J´m_rU odH$mg - 4. ‡dmgZ _{ß H$_r Edß J´m_rU odH$mg - 4. ‡dmgZ _{ß H$_r Edß J´m_rU odH$mg - [hb{, Yma oOb{ H{$ H$B©
J´m_rU Ï`o∫$ am{OJma H$r Vbme _{ß eham{ß H$r Am{a ‡dmg H$aV{ W{, b{oH$Z
Q>_mQ>a H$r I{Vr Z{ Jm±dm{ß _{ß hr am{OJma H{$ Adga [°Xm H$a oXE h¢&
(H$) ‡dmgZ _{ß H$_r - (H$) ‡dmgZ _{ß H$_r - (H$) ‡dmgZ _{ß H$_r - (H$) ‡dmgZ _{ß H$_r - (H$) ‡dmgZ _{ß H$_r - ÒWmZr` ÒVa [a am{OJma- A] J´m_rU lo_H$m{ß
H$m{ am{OJma H{$ obE eha OmZ{ H$r AmdÌ`H$Vm Zht [∂S>Vr, ∑`m{ßoH$ C›h{ß
A[Z{ Jm±d _{ß hr H$m_ o_b ahm h°&
oÒWa AmOrodH$m H{$ Adga -oÒWa AmOrodH$m H{$ Adga -oÒWa AmOrodH$m H{$ Adga -oÒWa AmOrodH$m H{$ Adga -oÒWa AmOrodH$m H{$ Adga - Q>_mQ>a H$r I{Vr Z{ H$B© oH$gmZm{ß H$m{
AmÀ_oZ^©a ]Zm`m h°, oOgg{ d{ A[Z{ Jm±d _{ß hr ahH$a A¿N>r Am_XZr
‡m· H$a ah{ h¢&
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[nadmam{ß H$m [wZ: gßJoR>V hm{Zm - H$B© [nadma, Om{ [hb{ eham{ß _{ß H$m_
H$aZ{ H{$ obE ]±Q> JE W{, A] EH$ gmW Jm±d _{ß ahH$a I{Vr H$a ah{ h¢&
(I) J´m_rU gßaMZm _{ß gwYma(I) J´m_rU gßaMZm _{ß gwYma(I) J´m_rU gßaMZm _{ß gwYma(I) J´m_rU gßaMZm _{ß gwYma(I) J´m_rU gßaMZm _{ß gwYma
Jm±dm{ ß _{ ß ]woZ`mXr gwodYmAm{ß H$m odH$mg -Jm±dm{ ß _{ ß ]woZ`mXr gwodYmAm{ß H$m odH$mg -Jm±dm{ ß _{ ß ]woZ`mXr gwodYmAm{ß H$m odH$mg -Jm±dm{ ß _{ ß ]woZ`mXr gwodYmAm{ß H$m odH$mg -Jm±dm{ ß _{ ß ]woZ`mXr gwodYmAm{ß H$m odH$mg - Q>_mQ>a H$r I{Vr g{ Am`
]∂T>Z{ H{$ H$maU bm{J A[Z{ Kam{ß H$m{ gwYma ah{ h¢, oOgg{ Jm±dm{ß H$r gßaMZm
odH$ogV hm{ ahr h°&
]mOma Edß [nadhZ gwodYmAm{ß _{ ß gwYma -]mOma Edß [nadhZ gwodYmAm{ß _{ ß gwYma -]mOma Edß [nadhZ gwodYmAm{ß _{ ß gwYma -]mOma Edß [nadhZ gwodYmAm{ß _{ ß gwYma -]mOma Edß [nadhZ gwodYmAm{ß _{ ß gwYma - Q>_mQ>a H$r I{Vr H{$ ]∂T>Z{ g{
ÒWmZr` ]mOmam{ß H$m odÒVma hwAm h° Am°a g∂S>H{$ß d [nadhZ gwodYmE± ]{hVa
hwB© h¢&
5. ImZ-[mZ Edß [m{fU ÒVa _{ß gwYma - 5. ImZ-[mZ Edß [m{fU ÒVa _{ß gwYma - 5. ImZ-[mZ Edß [m{fU ÒVa _{ß gwYma - 5. ImZ-[mZ Edß [m{fU ÒVa _{ß gwYma - 5. ImZ-[mZ Edß [m{fU ÒVa _{ß gwYma - Q>_mQ>a [m{fU `w∫$ g{ ^a[ya
hm{Vm h° Am°a ̀ h J´m_rU/fhar Ï`o∫$`m{ß H{$ Amhma H$m _hÀd[yU© ohÒgm ]Z
MwH$m h°& Q>_mQ>a H$r C[b„YVm ]∂T>Z{ g{ Jm±dm{ß _{ß [m{fU ÒVa _{ß [nadV©Z d
gwYma X{Im J`m h°&
(H$) ÒdmÒœ` [a ‡^md(H$) ÒdmÒœ` [a ‡^md(H$) ÒdmÒœ` [a ‡^md(H$) ÒdmÒœ` [a ‡^md(H$) ÒdmÒœ` [a ‡^md
odQ>mo_Z Am°a IoZOm{ß H$r Am[yoV© - odQ>mo_Z Am°a IoZOm{ß H$r Am[yoV© - odQ>mo_Z Am°a IoZOm{ß H$r Am[yoV© - odQ>mo_Z Am°a IoZOm{ß H$r Am[yoV© - odQ>mo_Z Am°a IoZOm{ß H$r Am[yoV© - Q>_mQ>a odQ>mo_Z, ‡m{oQ>Z Am°a
EßQ>rAm∞o∑gS{>ßQ> g{ ^a[ya hm{Vm h°, Om{ bm{Jm{ß H{$ ÒdmÒœ` _{ß gwYma H$aVm h°&
‡oVam{YH$ j_Vm _{ß d•o’ -‡oVam{YH$ j_Vm _{ß d•o’ -‡oVam{YH$ j_Vm _{ß d•o’ -‡oVam{YH$ j_Vm _{ß d•o’ -‡oVam{YH$ j_Vm _{ß d•o’ - oZ`o_V Í$[ g{ Q>_mQ>a H$m g{dZ H$aZ{ g{
eara H$r am{J ‡oVam{YH$ j_Vm ]∂T>Vr h°, oOgg{ bm{J ]r_mna`m{ß g{ gwaojV
ahV{ h¢&
ÒdmÒœ` OmJÍ$H$Vm _{ß d•o’ -ÒdmÒœ` OmJÍ$H$Vm _{ß d•o’ -ÒdmÒœ` OmJÍ$H$Vm _{ß d•o’ -ÒdmÒœ` OmJÍ$H$Vm _{ß d•o’ -ÒdmÒœ` OmJÍ$H$Vm _{ß d•o’ - Q>_mQ>a g{ ]Z{ CÀ[mXm{ß H$r I[V ]∂T>Z{ g{
bm{Jm{ß _{ß ÒdmÒœ` H$m{ b{H$a OmJÍ$H$Vm _{ß d•o’ hwB© h°&
6. gmßÒH•$oVH$ Am°a gm_moOH$ ]Xbmd - 6. gmßÒH•$oVH$ Am°a gm_moOH$ ]Xbmd - 6. gmßÒH•$oVH$ Am°a gm_moOH$ ]Xbmd - 6. gmßÒH•$oVH$ Am°a gm_moOH$ ]Xbmd - 6. gmßÒH•$oVH$ Am°a gm_moOH$ ]Xbmd - Q>_mQ>a H$r I{Vr H{$ ]∂T>Z{ g{
J´m_rU g_mO _{ß gH$mamÀ_H$ gm_moOH$ ]Xbmd AmE h¢&
(H$) H•$of CÀgdm{ß Am°a _{bm{ ß H$m Am`m{OZ(H$) H•$of CÀgdm{ß Am°a _{bm{ ß H$m Am`m{OZ(H$) H•$of CÀgdm{ß Am°a _{bm{ ß H$m Am`m{OZ(H$) H•$of CÀgdm{ß Am°a _{bm{ ß H$m Am`m{OZ(H$) H•$of CÀgdm{ß Am°a _{bm{ ß H$m Am`m{OZ
H•$of _{bm{ ß H$m Am`m{OZ -H•$of _{bm{ ß H$m Am`m{OZ -H•$of _{bm{ ß H$m Am`m{OZ -H•$of _{bm{ ß H$m Am`m{OZ -H•$of _{bm{ ß H$m Am`m{OZ - gaH$ma Am°a odo^fi gßJR>Zm{ß ¤mam H•$of _{b{
Am`m{oOV oH$E OmV{ h¢, Ohm± oH$gmZ ZB© VH$ZrH$m{ß H{$ ]ma{ _{ß oejU d
OmZH$mar ‡m· H$aV{ h¢&
gm_moOH$ gh`m{J d _{bOm{b _{ß d•o’ -gm_moOH$ gh`m{J d _{bOm{b _{ß d•o’ -gm_moOH$ gh`m{J d _{bOm{b _{ß d•o’ -gm_moOH$ gh`m{J d _{bOm{b _{ß d•o’ -gm_moOH$ gh`m{J d _{bOm{b _{ß d•o’ - oH$gmZ EH$-Xyga{ H{$ gmW
gh`m{J Am°a g_›d` H$aH{$ gm_yohH$ I{Vr Am°a Ï`m[ma H$r oXem _{ß ‡J´oV
H$a ah{ h¢&
(I) [maß[naH$ H•$of g{ AmYwoZH$ H•$of VH$ZrH$ H$r Am{a AJ´ga (I) [maß[naH$ H•$of g{ AmYwoZH$ H•$of VH$ZrH$ H$r Am{a AJ´ga (I) [maß[naH$ H•$of g{ AmYwoZH$ H•$of VH$ZrH$ H$r Am{a AJ´ga (I) [maß[naH$ H•$of g{ AmYwoZH$ H•$of VH$ZrH$ H$r Am{a AJ´ga (I) [maß[naH$ H•$of g{ AmYwoZH$ H•$of VH$ZrH$ H$r Am{a AJ´ga -
A] oH$gmZ [aß[amJV H•$of VarH$m{ß H{$ ÒWmZ [a AmYwoZH$ VH$ZrH$m{ß H$m{
C[`m{J H$a ah{ h¢& oS≠>[ ogßMmB©, O°odH$ I{Vr, _oÎMßJ, Am°a gßaojV I{Vr
O°gr odoY`m{ß H{$ ‡oV OmJÍ$H$Vm ]∂T> ahr h°& Bgg{ Z H{$db Q>_mQ>a H•$of
CÀ[mXZ ]∂T> ahm h°, ]oÎH$ [`m©daU gßajU H$m{ ^r ]∂T>mdm o_b ahm h°&
MwZm°oV`m± Edß g_mYmZ - MwZm°oV`m± Edß g_mYmZ - MwZm°oV`m± Edß g_mYmZ - MwZm°oV`m± Edß g_mYmZ - MwZm°oV`m± Edß g_mYmZ - A‹``Z j{Ã _{ß AoZoÌMV dfm©, Am{bmd•oÓQ>,
J_r© Am°a Rß>S> H{$ H$maU H•$of CÀ[mXZ ‡^modV hm{Vm h°& H$rQ> Edß am{J H$maU
Pwbgm am{J, VZm JbZ am{J Am°a g\{$X _∑Ir O°gr g_Ò`mE± \$gb H$m{
hmoZ [hw±MmVr h¢&

AoYH$ CÀ[mXZ hm{Z{ [a Q>_mQ>a H{$ _yÎ` H$_ hm{ OmV{ h¢, oOgg{

oH$gmZm{ß H$m{ ZwH$gmZ hm{Vm h°& H$m{ÎS> ÒQ>m{a{O H$r H$_r H{$ H$maU Q>_mQ>a
OÎXr Iam] hm{ OmV{ h¢ Am°a oH$gmZm{ß H$m{ _O]yar _{ß ›`yZ _yÎ` [a \$gb
]{MZr [∂S>Vr h°&
gß^modV g_mYmZ -gß^modV g_mYmZ -gß^modV g_mYmZ -gß^modV g_mYmZ -gß^modV g_mYmZ -
H•$of VH$ZrH$r gwYma Edß [nadV©Z -H•$of VH$ZrH$r gwYma Edß [nadV©Z -H•$of VH$ZrH$r gwYma Edß [nadV©Z -H•$of VH$ZrH$r gwYma Edß [nadV©Z -H•$of VH$ZrH$r gwYma Edß [nadV©Z - J´rZhmCg Am°a [m∞brhmCg
VH$ZrH$ A[ZmH$a Obdm`w ‡^md H$m{ H$_ oH$`m Om gH$Vm h°& gaH$mar
`m{OZmE± - amÓQ≠>r` ]mJdmZr o_eZ (NHM) Am°a ‡YmZ_ßÃr H•$of ogßMmB©
`m{OZm (PMKSY) H{$ _m‹`_ g{ oH$gmZm{ß H$m{ go„gS>r Xr Om ahr h°&
gßJoR>V od[UZ ‡Umbr - H•$fH$ CÀ[mXH$ gßJR>Z (FPO) Am°a e-NAM
flb{Q>\$m∞_© H{$ _m‹`_ g{ oH$gmZ A[Zr \$gb H$m CoMV _yÎ` ‡m· H$a
gH$V{ h¢&
oZÓH$f© - oZÓH$f© - oZÓH$f© - oZÓH$f© - oZÓH$f© - Yma oOb{ _{ß Q>_mQ>a H$r I{Vr H$m _hÀd[yU© ÒWmZ h°, ∑`m{ßoH$ ̀ h
oH$gmZm{ß H$r AmoW©H$ oÒWoV H$m{ gw—∂T> H$aZ{ _{ß ghm`H$ h°& oOb{ H$r Obdm ẁ
Am°a o_≈>r Q>_mQ>a CÀ[mXZ H{$ obE AZwHy$b h°, b{oH$Z dV©_mZ H{$ dfm~ _{ß
Obdm`w [nadV©Z, Ag_` dfm©, gyIm, Am°a H$rQ>-am{Jm{ß H$r ]∂T>Vr g_Ò`m
Z{ Q>_mQ>a H$r CÀ[mXH$Vm H$m{ ‡^modV oH$`m h°&

BgH{$ AoVna∫$, od[UZ ‡Umbr _{ß gwYma H$r AmdÌ`H$Vm h°& oH$gmZm{ß
H$m{ o]Mm°ob`m{ß [a oZ^©a hm{Zm [∂S>Vm h°, oOgg{ d{ A[Zr \$gb H$m CoMV
_yÎ` ‡m· Zht H$a [mV{& AÀ`oYH$ CÀ[mXZ H$r oÒWoV _{ß Q>_mQ>a H$r _yÎ`
]hwV H$_ hm{ OmVr h¢, oOgg{ oH$gmZm{ß H$m{ ^mar ZwH$gmZ CR>mZm [∂S>Vm h°&
^ßS>maU Am°a ‡gßÒH$aU gwodYmAm{ß H{$ A^md H{$ H$maU oH$gmZ OÎX]mOr
_{ß A[Zr C[O H$_ _yÎ` [a odH´$` H$aZ{ H{$ obE _O]ya hm{ OmV{ h¢&

hmbm±oH$, VH$ZrH$r H•$of ZdmMmam{ß O°g{ oH$ oS≠>[ ogßMmB©, O°odH$ I{Vr,
[m∞brhmCg I{Vr, Am°a Ob gßajU VH$ZrH$m{ß H$m{ C[`m{J H$aZ{ g{ BZ
MwZm°oV`m{ß H$m{ H$_ oH$`m Om gH$Vm h°& gaH$mar `m{OZmAm{ß H$m ‡^mdr
H$m`m©›d`Z Am°a oH$gmZm{ß _{ß OmJÍ$H$Vm d•o’ H$a A‹``Z j{Ã H$m{ AmoW©H$
odH$mg H$r Am{a AJ´ga H$aZ{ _{ß ghm`Vm o_b{Jr&
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